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Vorwort

Das Handbuch ,Analyse der Bildungsplane der allgemein bildenden Schulen in Deutschland
— Diabetes und Krebs* entstand im Rahmen des Projektes ,Fit in Gesundheitsfragen®. Bei ,Fit
in Gesundheitsfragen” handelt es sich um ein 6ffentlich geférdertes Gemeinschaftsprojekt des
Helmholtz Zentrums Minchen (HMGU) und des Deutschen Krebsforschungszentrums in
Heidelberg (DKFZ). Ziel des Projektes ist es, Unterrichtsmaterialien zu entwickeln und zu
erproben, die einen Beitrag zur Erhéhung der Gesundheitskompetenz von Schiilerinnen und
Schiiler leisten. Die Materialien werden in verstandlicher Sprache fir verschiedene Bildungs-
und Leistungsniveaus sowie soziokulturelle Milieus erstellt. Sie knipfen unmittelbar an die
Lebenswelten der Schiilerinnen und Schiler an. Anschauliche Infografiken, kurze Videos und
interaktive Elemente in verschiedenen Schwierigkeitsstufen erganzen das Angebot.

Das vorliegende Handbuch stellt eine elementare Basis fir die Entwicklung von modernen,
interaktiven Materialen dar. Durch die Berlcksichtigung der bundesweit geltenden
Bildungsstandards der Kultusministerkonferenz sowie die systematische Analyse der Lehr-
resp. Bildungsplane samtlicher Bundeslander, erlaubt eine adaquate Beriicksichtigung
zentraler Lehr- und Lerninhalte bei der Materialienentwicklung. Den Rahmen der
systematischen Lehrplananalyse bilden die Schwerpunkte der beiden
Forschungseinrichtungen — Diabetes und Krebs.

Deutsches Krebsforschungszentrum (DKFZ)

Projekt ,Fit in Gesundheitsfragen®

Heidelberg im Marz 2019



1 Das Bildungswesen in der Bundesrepublik Deutschland

Das Bildungswesen in Deutschland wird durch die féderative Staatsstruktur bestimmt. So
liegen die Gesetzgebungsbefugnisse im Bereich des Bildungswesens (Schulbereich,
Hochschulbereich, Erwachsenenbildung und Weiterbildung) im Wesentlichen bei den
Landern. Auch die Verwaltung des Bildungswesens ist vornehmlich Landersache.

Das Bildungswesen der Bundesrepublik Deutschland gliedert sich in funf verschiedene
Bereiche; den Elementarbereich, den Primarbereich, den Sekundarbereich, den tertidren
Bereich sowie den Bereich der Weiterbildung. Der schulische Bereich umfasst den Primar-
sowie den Sekundarbereich. Der Eintritt in den Primarbereich beginnt fiir alle schulpflichtigen
Kinder mit dem Besuch der gemeinsamen Grundschule, welche die Jahrgangsstufen 1 bis 4
umfasst. Eine Ausnahme bilden hier die Bundeslander Berlin und Brandenburg, welche fir die
Grundschule die Jahrgangsstufen 1 bis 6 vorsehen. Schilerinnen und Schiler mit
sonderpadagogischem Foérderbedarf kdnnen verschiedene Typen von sonderpadagogischen
Bildungseinrichtungen besuchen.

Der Ubergang von dem Primarbereich in den Sekundarbereich, also der Eintritt in eine
weiterfihrende Schule, ist je nach Landesrecht unterschiedlich geregelt. Im Sekundarbereich
ist die Struktur des Schulwesens in den Landern dadurch gekennzeichnet, dass die
,Bildungsgange mit ihren Abschlissen und Berechtigungen in unterschiedlichen Schularten
organisiert sind, und zwar entweder als Schularten mit einem Bildungsgang oder als
Schularten mit mehreren Bildungsgangen (s. Abb. 1). An Schularten mit einem Bildungsgang
ist der gesamt Unterricht auf einen bestimmen Abschluss bezogen. Traditionell sind dies
Hauptschule, Realschule und Gymnasium. Schularten mit mehreren Bildungsgangen vereinen
zwei oder mehrere Bildungsgange unter einem Dach. Sie haben zwischenzeitlich in den
meisten Landern zur Abschaffung von Haupt- und Realschule gefiihrt® (Sekretariat der
Standigen Konferenz der Kultusminister der Lander in der Bundesrepublik Deutschland 2017,
26/27).

Im Jahr 2017 lag die Gesamtzahl der Schiilerinnen und Schiler bei 10,8 Millionen, wobei etwa
vier Millionen die Sekundarstufe | und eine Million die Sekundarstufe Il besuchten. In der
nachfolgenden Tab. 1 sind die Schilerzahlen an ausgewahlten Schularten fir die
Sekundarstufen | und Il fiir das Jahr 2017 aufgefihrt (Sekretariat der Standigen Konferenz der
Kultusminister der Lander in der Bundesrepublik Deutschland 20197).

Sekundarbereich |

Hauptschulen 390.700
Realschulen 816.300
Gymnasien 1.442.600
Integrierte Gesamtschulen 803.800
Zusammen 3.453.400
Sekundarbereich Il

Gymnasien 783.500
Gymnasiale Oberstufe an der Integrierten Gesamtschule 126.400
Zusammen 909.900

Tab. 1: Schiilerzahlen an ausgewdahlten allgemeinbildenden Schulen des Sekundarbereichs 2017
(Quelle: Statistische Veroffentlichung der Kulturministerkonferenz, Nr. 217, 2019)



Bei den Schilerzahlen der Sekundarstufe | zeigt sich seit 2002 eine sinkende Tendenz.
Insbesondere Hauptschulen und Realschulen verzeichnen seit einigen Jahren deutliche
Ruckgange bei den Schilerzahlen. Dagegen gibt es bei den Integrierten Gesamtschulen seit
dem Jahr 2009 kontinuierliche Anstiege. Die Gymnasien kénnen nach einem stetigen
Rickgang im Jahr 2017 erstmals wieder einen Zuwachs der Schilerzahlen innerhalb der
Sekundarstufe | verzeichnen. Dagegen sinken die Schilerzahlen an Gymnasien in der
Sekundarstufe Il seit drei Jahren. Die Integrierte Gesamtschule hat dagegen seit 2008 einen
stetigen Zuwachs aufzuweisen.

Abb. 1: Grundstruktur des Bildungswesens in der Bundesrepublik Deutschland (Sekretariat der
Standigen Konferenz der Kultusminister der Lander in der Bundesrepublik Deutschland 2017, S.
30)
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2 Bildungsstandards und Empfehlungen der KMK

Die Standige Konferenz der Kulturminister der Lander in der Bundesrepublik Deutschland
(Kulturministerkonferenz, kurz: KMK) ist ein freiwilliger Zusammenschluss der flr Bildung und
Erziehung, Hochschulen und Forschung zustandigen Ministerinnen und Minister resp.
Senatorinnen und Senatoren der Lander. Zentrale Aufgaben der Kultusministerkonferenz sind
die Sicherung der Qualitat schulischer Bildung, die Vergleichbarkeit von schulischen
Abschlissen sowie die Férderung der Kooperation von Einrichtungen der Bildung, Kultur und
Wissenschaft. Die Kultusministerkonferenz besitzt selbst keine Rechtssetzungsbefugnis.
Entscheidungen mussen durch die Bundelander in die landesrechtlichen Vorschriften erlassen
werden (Sekretariat der Standigen Konferenz der Kultusminister der Lander in der
Bundesrepublik Deutschland 20192).

2.1 Bildungsstandards

Durch die Erkenntnisse unterschiedlicher internationaler Bildungsstudien, z.B. der PISA-
Studie, hat die Kulturministerkonferenz bundesweit geltende Bildungsstandards beschlossen,
welche durch die Bundeslander in die jeweiligen landespezifischen Kerncurricula zu
Ubernehmen, zu implementieren und anzuwenden sind. In den Jahren 2003, 2004 bzw. 2012
wurden die Bildungsstandards in den sogenannten Kernfachern fir den Primarbereich, den
Hauptschulabschluss, den Mittleren Schulabschluss sowie die Allgemeine Hochschulreife
beschlossen (Sekretariat der Standigen Konferenz der Kultusminister der Lander in der
Bundesrepublik Deutschland 2019%). Die Umsetzung der Bildungsstandards wurde durch die
Bundeslander durch die Entwicklung neuer kompetenzorientierter (Kern)Lehrplane bzw.
Kerncurricula realisiert.

Im Beschluss Uber die ,Bildungsstandards im Fach Biologie fiir den Mittleren Schulabschluss®
aus dem Jahr 2004 wurde formuliert, Gber welche naturwissenschaftliche Kompetenzen im
Allgemeinen sowie biologische Kompetenzen im Besonderen Schulerinnen und Schiler mit
dem Erwerb des Mittleren Schulabschlusses verfiigen sollen. Die definierten Kompetenzen
beziehen sich auf die vier Kompetenzbereiche, welche in der nachfolgenden Tab. 2 aufgefuhrt
sind (Sekretariat der Standigen Konferenz der Kultusminister der Lander in der Bundesrepublik
Deutschland 2004).

Die Schilerinnen und Schiler kennen Lebewesen, biologische
Phanomene, Begriffe, Prinzipien und Fakten und kénnen Konzepte
zuordnen. Die Inhalte sind nach den drei Basiskonzepten ,System®,
»Struktur und Funktion® und ,Entwicklung® strukturiert.

Fachwissen

Die Schilerinnen und Schiiler kennen folgende grundlegende
wissenschaftsmethodische Verfahren:

Beobachten, Vergleichen, Experimentieren, Modelle nutzen und
Arbeitstechniken anwenden

Erkenntnisgewinnung

Die Schilerinnen und Schiiler erschlief®en Informationen sach- und

Remmuikaton fachbezogen tauschen diese aus.

Die Schilerinnen und Schiler erkennen und bewerten biologische

Bewertung Sachverhalte in verschiedenen Kontexten.

Tab. 2: Kompetenzbereiche des Faches Biologie
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Fir die vier Kompetenzbereiche sind jeweils Regelstandards festgelegt, welche die
Schilerinnen und Schiler mit dem Erreichen des Mittleren Bildungsabschlusses erreicht
haben sollen. Diese kompetenzbezogenen Standards bilden die Basis fir die
landerspezifische Umsetzung der Bildungsstandards

2.2 Empfehlung zur Gesundheitsforderung und Pravention

Im Jahr 2012 hat die Kultusministerkonferenz eine ,Empfehlung zur Gesundheitsférderung
und Pravention in der Schule* beschlossen. Gemalt der Empfehlung haben sich die
Herausforderungen bei der Gesundheitsférderung von Kindern und Jugendlichen verandert.
So stehen nicht mehr die akuten Erkrankungen im Vordergrund, sondern Kinder und
Jugendliche leiden zunehmend an chronischen Erkrankungen (z.B. Diabetes mellitus) sowie
an somatischen bzw. psychischen Stérungen (z.B. Essstérungen und Suchtmittelmissbrauch).
Die Umsetzung von Mallnahmen im Rahmen der Schulentwicklung stellt eine wichtige
Voraussetzung bei der Gesundheitsférderung und Pravention von Schilerinnen und Schdler,
aber auch Lehrerinnen und Lehrern, dar. Unter anderem sollen folgende Themen und
Handlungsfelder sollen daher alters- und zielgruppengerecht in den schulischen Unterricht und
in das Schulleben integriert werden:

= Erndhrungs- und Verbraucherbildung,

= Bewegungs-, Sport- und Spielférderung,

= Sexualerziehung und Pravention von sexuell Ubertragbaren Krankheiten,

= Schutz vor Ubertragbaren Krankheiten und Hygieneerziehung,

= Pravention von Suchtverhalten,

= Mobbingpravention und soziales Lernen,

= Stresspravention und Selbstmanagement,

= Gesundheitsmanagement sowie Lern- und Arbeitsplatzgestaltung,

» Gesundheit der Lehrkrafte und des weiteren schulischen Personals (Standige

Konferenz der Kultusminister der Lander in der Bundesrepublik Deutschland 2012).

Die Umsetzung der Empfehlung findet sich in den Bundesléandern in unterschiedlichen
Formen. So hat das Bundesland Baden-Wirttemberg in seinem Bildungsplan 2016 sechs
Leitperspektiven definiert. Die Leitperspektive Pravention und Gesundheitsférderung (PG)
zielt ,auf die Foérderung von Lebenskompetenzen und Starkung von persénlichen
Schutzfaktoren ab. Kinder und Jugendliche sollen dabei unterstitzt werden, altersspezifische
Entwicklungsaufgaben bewaltigen zu kénnen® (Ministerium fur Kultus, Jugend und Sport
Baden-Wirttemberg 2019"). Die Verankerung der Leitperspektive PG in den Bildungspléanen
erfolgt Uber Themen wund Handlungsfelder, die an die Empfehlungen der
Kultusministerkonferenz angelehnt sind.

Auch andere Bundeslander haben die KMK-Empfehlung aufgegriffen und in verschiedenster
Weise in den schulischen Kontext integriert.
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3 Die Lehr- und Bildungsplane der Bundeslander

Das Bildungssystem in Deutschland ist durch den Féderalismus gekennzeichnet. Dies zeigt
sich auch bei dem Angebot an weiterfihrenden allgemeinbildenden Schulen (s. Tab. 3)

Baden-Wiirttemberg

Niedersachsen

= Hauptschule / Werkrealschule = Hauptschule
= Realschule = Realschule
=  Gymnasium =  Oberschule
= Gemeinschaftsschule =  Gesamtschule
=  Gymnasium
Bayern Nordrhein-Westfalen

=  Mittelschule
= Realschule
=  Gymnasium

Hauptschule
Realschule
Sekundarschule
Gesamtschule
Gymnasium

Berlin

Rheinland-Pfalz

= Integrierte Sekundarschule
= Gemeinschaftsschule
=  Gymnasium

= Realschule

= Integrierte Gesamtschule

=  Gymnasium

Brandenburg

Saarland

= Oberschule
= Gesamtschule mit gymnasialer Oberstufe
=  Gymnasium

= Gemeinschaftsschule
=  Gymnasium

Bremen

Sachsen

= Oberschule
=  Werkschule
=  Gymnasium

= Mittelschule
=  Gymnasium

Hamburg

Sachsen-Anhalt

=  Stadltteilschule
=  Gymnasium

Sekundarschule
Gesamtschule
Gemeinschaftsschule
Gymnasium

Hessen Schleswig-Holstein
= Hauptschule = Gemeinschaftsschule
= Realschule =  Gymnasium
= Mittelstufenschule
= Gesamtschule

Gymnasium

Mecklenburg-Vorpommern Thiiringen
= Schulartunabhangige Orientierungsstufe = Gemeinschaftsschule
= Regionale Schule = Regelschule
= Gesamtschule = Gesamtschule
=  Gymnasium =  Gymnasium

Tab. 3: Angebot an weiterfithrenden allgemeinbildenden Schulen in den Bundeslandern
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In den Jahren 2003, 2004 bzw. 2012 wurden von der Kultusministerkonferenz die bundesweit

geltenden Bildungsstandards verabschiedet. ,Seitdem haben die Lander ihre Bildungsplane

und Kerncurricula an diesen verbindlichen KMK-Vorgaben ausgerichtet und entsprechend neu
verfasst. Die zentrale Neuerung betrifft dabei fast Uberall die Umstellung auf eine
durchgangige Kompetenzorientierung“ (Ministerium fur Kultus, Jugend und Sport Baden-
Warttemberg 2019?). In der nachfolgenden Tab. 4 sind relevante Informationen zu den
Lehrplanen der Bundeslander vermerkt.

Name Anmerkungen Stand
Baden-Wiirttemberg *

Bildungsplan wird seit dem Schuljahr 2016/17 schrittweise durch auslaufend
2004 — 2015 den Bildungsplan 2016 abgeldst

Bildungsplan 2016

gemeinsamer, abschlussbezogener Bildungsplan fir
die Sekundarstufe | mit drei durchgangigen
Niveaustufen

schrittweise

Bildungsplane

und fir die gymnasiale Oberstufe seit 2009 gultig

eigenstandiger Bildungsplan fir das Gymnasium o 202
sechs facherubergreifende Leitfahigkeiten
Bayern *
. werden seit dem Schuljahr 2017/18 schrittweise durch
LETREIE den LehrplanPLUS abgelést aEluEne
wichtige Neuerungen sind die verstarkte
Kompetenzorientierung sowie ein einheitliches schrittweise
LehrplanPLUS Lehrplankonzept und Lehrplanmodell bis 2024/25
Verankerung 14 facheribergreifender Bildungs- und
Erziehungsziele und Alltagskompetenzen
Berlin *
Rahmenlehrplane durchgangiger Lehrplan von der Jahrgangsstufe 1-10 in Kraft
Klassen 1 - 10 Anforderungen sind Niveaustufen zugeordnet
Rahmenlehrplane die Lehrplane sind seit dem Schuljahr 2006/07 bzw. in Kraft
Oberstufe 2014/15 gultig
Brandenburg *
Rahmenlehrplane durchgangiger Lehrplan von der Jahrgangsstufe 1-10 in Kraft
Klassen 1 - 10 Anforderungen sind Niveaustufen zugeordnet
Rahmenlehrplane die Lehrplane sind seit dem Schuljahr 2006/07 bzw. in Kraft
Oberstufe 2014/15 gultig
Bremen *
Bildungsplane . L " . .
Sekundarbereich I/l| der Bildungsplan Medien ist stufentubergreifend in Kraft
Hamburg *
Hamburaer die Bildungsplane sind fiir die Stadtteilschulen seit
9 2014, fur die Sekundarstufe der Gymnasien seit 2001 in Kraft
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Hessen *

= die Kerncurricula bilden die Grundlage fir eine
konsistente Kompetenzentwicklung aller Lernenden

= die Kerncurricula weisen sowohl Bildungsstandards

Kerncurricula als auch inhaltliche Festlegungen fiir die gymnasiale in Kraft
Oberstufe aus
= basierend auf den Kerncurricula kdnnen die Schulen
ihr eigenes Schulcurriculum beschliel3en
= die Lehrplane finden derzeit in den Fallen
Lehrplane Verwendung, in denen in der Schule kein Beschluss in Kraft
zu einem Schulcurriculum vorliegt
Mecklenburg-Vorpommern *
= die Rahmenplane legen die Ziele und Informationen
.. des Unterrichts fest, wobei die Bildungsstandards .
Rahmenplane . in Kraft
bericksichtigt werden
= vier facherUbergreifende Plane
Niedersachsen *
= Rahmenrichtlinien und Curriculare Vorgaben, die
Kerncurricula zurzeit noch in Kraft sind, werden nach und nach in Kraft
durch Kerncurricula ersetzt
Nordrhein-Westfalen *
= die Kernlehrplane zeichnen sich durch allgemeine
Bildungsziele, verbindliche Anforderungen sowie
. Kompetenzerwartungen fest und formulieren Kriterien
Kernlehrpldane L . Entwurf
als Grundlage fur die Leistungsbewertung
= basierend auf den Kernlehrplanen entwickeln Schulen
schulinterne Lehrplane
Rheinland-Pfalz *
Lehrplane » keine weiterfiihrenden Informationen in Kraft
Saarland *
R = Lehrplane der Gemeinschaftsschule sind zum Teil .
Lehrplane . in Kraft
noch in der Erprobungsphase
Sachsen *
Lehrplane » keine weiterfiihrenden Informationen in Kraft
Sachsen-Anhalt *
= die Lehrplane setzen sich aus einem Grundsatzband,
Lehrplane den Fachlehrplanen sowie den niveaubestimmenden in Kraft

Aufgaben zusammen
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Schleswig-Holstein *

= Lehrplane werden mit der Inkraftsetzung

Lehrpléne entsprechender Fachanforderungen fir das jeweilige auslaufend
Fach allmahlich abgeldst

Fachanforderungen = Fachanforderungen Ios?n mit Inkraftsetzung die 2T, in Kraft
entsprechenden Lehrplane ab

Thiringen

Lehrplane » keine weiterfiihrenden Informationen in Kraft

Tab. 4: Informationen zu den Lehrplanen in den deutschen Bundesldandern
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4 Lehrplananalyse

In der nachfolgenden Lehrplananalyse werden die Lehrplane der allgemeinbildenden Schulen
aller deutschen Bundeslander hinsichtlich der Themengebiete Krebs und Diabetes
ausgewertet. Hierbei werden nicht nur samtliche Schularten, sondern auch eine Vielzahl an
Unterrichtsfachern bertcksichtigt. Fur jedes Bundesland wird eine allgemeine Information
angegeben, die insbesondere die Beschreibung des Schulsystems umfasst. Auch werden
Besonderheiten der Lehrplane dargestellt.

Die Analyse der Lehrplane erfolgt differenziert nach Orientierungsstufe, Mittelstufe und
Oberstufe. Die Orientierungsstufe umfasst meist die Jahrgangsstufen 5 und 6, die Mittelstufe
meist die Jahrgangsstufen 7 bis 10 und die Oberstufe meist die Jahrgangsstufen 11 bis 12
bzw. 13. Je nach Bundesland kann es hier Abweichungen geben.

Die Auswertung der Lehrplane erfolgt fur ausgewahlte Facher. Die Ubersichtlichkeit der
Analyse wird durch Tabellen gewahrleitet, die neben der Schulart, dem im Lehrplan definierten
Themenfeld und den potenziellen thematischen Anknipfungspunkten, auch eine erste
mogliche Zuordnung zu den projektspezifischen Themengebieten beinhaltet. Weiterhin ist
jeweils ein Link (*) zu dem entsprechenden Lehrplan angegeben.

Die Zuordnung zu den projektspezifischen Themengebieten ist Uber Module angegeben. So
bezieht sich Modul 1 auf das Themenfeld Pravention, Modul 2 auf das Themenfeld Diabetes-
und Krebsentstehung, -diagnose und Therapie und Modul 2 auf das Themenfeld Gesundheit,
zu dem der Bereich der Medienkompetenz, die Begriffe Gesundheit und Krankheit oder auch
das Gesundheitssystem zahlen. In der nachfolgenden Tab. 5 sind die Themenfelder bzw.
Module mit den entsprechenden Unterthemen aufgefihrt. Zudem ist die Suchfunktion (*X)
vermerkt.

Themenfeld Modul Unterthema Suche
Pravention Modul 1 Bewegung B
Erndhrung =
HPV *HPV
Rauchen *R
uv *uv
Diabetes-/ Krebsentstehung, | Modul 2 Diabetes *D
-diagnose und -therapie Krebs *K
Gesundheit Modul 3 Ethik *H
Gesundheit *G
Medien / Medienkompetenz *M
Gesundheitssystem *S

Tab. 5: Projektspezifische Themenfelder mit Unterthemen und Suchverweis
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4.1 Baden-Wiurttemberg

4.1.1 Aligemeine Informationen

In Baden-Wirttemberg schliel3en sich an die Grundschule folgende weiterfihrende Schulen
an: die Hauptschule und Werkrealschule, die Realschule, die Gemeinschaftsschule (mit
Option auf eine gymnasiale Oberstufe) sowie das Gymnasium. Die Hauptschule flhrt die
Schilerinnen und Schiler bis zur Klassenstufe 9 und schlieft mit einer zentralen
Abschlussprifung ab. Die Werkrealschule ist der Hauptschule gleichgestellt, bietet aber
zusatzlich den Bildungsgang bis zur Mittleren Reife an. Beide Schularten zeichnen sich durch
eine deutliche Berufsorientierung aus. Die Realschule bereitet auf den Realschulabschluss
vor. Ab Klassenstufe 7 besuchen die Schilerinnen und Schiiler ein neigungsbezogenes
Kernfach (,Technik, Mensch und Umwelt“ oder Franzdsisch). Seit dem Jahr 2012 gibt es in
Baden-Wirttemberg Gemeinschaftsschulen. Es handelt sich hierbei um verpflichtete
Ganztagsschulen, bei denen das Abitur nach 13 Schuljahren abgelegt werden kann. Das
Gymnasium flhrt in der Regel nach acht Schuljahren zum Abitur. Einige Modellschulen bieten
inzwischen wieder das Abitur nach neun Schuljahren an.

Der neue Bildungsplan 2016 des Landes Baden-Wirttemberg zielt auf eine den ,Abbau von
Bildungshirden, die Verbesserung der Durchlassigkeit im Bildungssystem und eine
systematische individuelle Foérderung als Grundlage fiir einen angemessenen Umgang mit
Heterogenitat‘ ab (Ministerium fir Kultus, Jugend und Sport Baden-W irttemberg 2019?). Der
Bildungsplan 2016 I6st bis 2024 schrittweise die Bildungsplane 2004 — 2015 ab. Es handelt
sich um einen gemeinsamen, abschlussbezogenen Bildungsplan, der die Einzelplane fir die
Hauptschule, die Werkrealschule, die Realschule und die Gemeinschaftsschule ersetzt. Er ist
durch folgende Niveaustufen gekennzeichnet:

- das grundlegende Niveau fiuhrt zum Hauptschulabschluss, bzw. mit einer
Vertiefungsphase zum Werkrealschulabschluss,

- das mittlere Niveau fuhrt zum Realschulabschluss,

- das erweiterte, gymnasiale Niveau, welches den Schilerinnen und Schilern einen
neunjahrigen Bildungsweg zum Abitur eréffnet.

Der Bildungsplan fir das Gymnasium ist zwar eigenstandig, jedoch strukturell und inhaltlich
mit dem gemeinsamen Bildungsplan abgestimmt.

Ein wichtiges Element des kompetenzorientierten Bildungsplans 2016 sind sechs
facheribergreifende Leitperspektiven (u.a. Pravention und Gesundheitsférderung). Diese
Fahigkeitsbereiche sollen im facherlibergreifenden Unterricht durch die Schilerinnen und
Schilern entwickelt werden (Ministerium fur Kultus, Jugend und Sport Baden-Wirttemberg
20192).

4.1.2 Orientierungsstufe

Anknupfungspunkte finden sich, insbesondere hinsichtlich der Praventionsthematik, in der
Orientierungsstufe in den Fachern Biologie und Deutsch. In Klasse 5 ist zudem der Basiskurs
Medienbildung Bestandteil des Curriculums.
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4.1.2.1 Biologie, Naturphdanomene und Technik (BNT)

AnknlUpfungspunkte finden sich, beziglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul

| Sek | 3.1.6 Entwicklung des .

~ |56 Menschen Fortpflanzung Modul 1 (*HPV)
+ | Gymnasium | 3.1.6 Entwicklung des .

~ |56 Menschen Fortpflanzung Modul 1 (*HPV)

4.1.2.2 Deutsch

AnkniUpfungspunkte finden sich, beziglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Sek | 3.1.1.2 Sach- und Sachtexte allgemein

+ | 5/6 Gebrauchstexte 9

- | Sek | . Gefahren der Mediennutzung, .
5/6 3.1.1.3 Medien Urheberrecht, Datenschutz Modul 3 ("M)
Gymnasium | 3.1.1.2 Sach- und Sachtexte allgemein

+ | 5/6 Gebrauchstexte 9

— | Gymnasium . Gefahren der Mediennutzung, *
5/6 Sl g LR Urheberrecht, Datenschutz BRI & ()

4.1.2.3 Basiskurs Medienbildung

Der Basiskurs Medienbildung wurde mit dem neuen Bildungsplan eingeflihrt. Der Kurs soll
einheitliche Grundlagen bei der Medienbildung von Schiilerinnen und Schilern der
Klassenstufe 5 an allgemeinbildenden Schulen schaffen.

D | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
M ?ek' Basiskurs Medienbildung | gesamter Kurs Modul 3 (*M)

M ?ymnasmm Basiskurs Medienbildung | gesamter Kurs Modul 3 (*M)

4.1.3 Mittelstufe

Anknupfungspunkte finden sich in zahlreichen Fachern, wobei die fachliche
Schwerpunktsetzung zu den Themen Krebs und Diabetes in den Fachern Biologie und
Alltagskultur, Erndhrung und Soziales (AES) erfolgt. Die Praventionsthematik kann
insbesondere in den Fachern Alltagskultur, Erndhrung und Soziales (AES), Biologie, Deutsch
und Sport aufgegriffen werden. In einigen Facher bieten sich darlber hinaus
Anknupfungspunkte zu den Themen Gesundheit und Krankheit, Gesundheitssystem und
Medienkompetenz.
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4.1.3.1 Alltagskultur, Erndhrung, Soziales (AES) — Wahlpflichtfach

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezlglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Sek | Erndhrung, Gesundheitswert, Modul 1 (*E)
7.9 3.1.2 Erndhrung erndhrungsabhangige Gesund- Modul 2 (*D *K)
heitsrisiken Modul 3 (*G)
Pravention, Gesundheit,
+ | Sekl 3.1.3 Gesundheit Gesundheitsverstandnis, Modul 1-
7-9 . o Modul 3 (*G)
Schénheitsideale
.. Erndhrungstrends (Nahrungs-
Sek | 3.2.1 Erndhrung und N : .
10 Gesundheit erganzungsmittel), Werbever- Modul 1 (*E)
sprechen

4.1.3.2 Biologie

Anknupfungspunkte finden sich, bezlglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen

Kompetenzen, im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Sek | 3.2.2.1 Koérperbau und .
7.9 Bewegung Bewegung Modul 1 (*B)
Sek | 3.2.2.2 Erndhrung und .. .
7.9 Verdauung Erndhrung, Gesunderhaltung Modul 1 (*E)
Sek | 3.2.2.3 Atmung, Blut und | gesundheitliche Gefahren des Modul 1 (*R)
7-9 Kreislaufsystem Rauchens Modul 2 (*K)
Sek | 3.2.2.4 Fortpflanzung und | Schutz vor sexuell Ubertragbaren | Modul 1 (*HPV)
79 Entwicklung Krankheiten Modul 2 (*K)
Sek | 3.2.2.5 Informations- gefahren und Sl_?hUtZ far Modul 1 (*UV)
7-9 systeme Innesorgane, Hormone, Modul 2 (*D)
Blutzuckerspiegel, Diabetes
?_‘;k' 3.2.2.6 Immunbiologie Immunisierung Modul 1 (*HPV)
Sek | , Mutationen, Gentechnik o
10 3.3.1 Genetik (Medikamente) Modul 2 (*D *K)
Gymnasium | 3.2.2.1 Ernahrung und ) "
7/8 Verdauung Erndhrung, Gesunderhaltung Modul 1 (*E)
Gymnasium | 3.2.2.2 Atmung, Blut und | gesundheitliche Gefahren des Modul 1 (*R)
7/8 Kreislaufsystem Rauchens Modul 2 (*K)
Gymnasium | 3.2.2.3 Fortpflanzung und | Schutz vor sexuell Gbertragbaren o
7/8 Entwicklung Krankheiten el ] (RlEY)
+ =
— | Gymnasium | 3.2.2.4 Informations- G_efahren 0 e T Modul 1 (*UV)
7/8 systeme Sinnesorgane, Hormone, Modul 2 (*D)
Blutzuckerspiegel, Diabetes
%m”as'“m 3.2.2.5 Immunbiologie Immunisierung Modul 1 (*HPV)
Gymnasium , Mutationen, Gentechnik .
910 3.3.2 Genetik (Medikamente) Modul 2 (*D *K)

4.1.3.3 Deutsch

AnkniUpfungspunkte finden sich, bezlglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen

Kompetenzen, im
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L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Sek | 3.2.1.2/3.3.1.2 Sach- Sachtexte allgemein
7-10 und Gebrauchstexte 9
n Medienverhalten, Medien auf
- | Sek | . Zuverlassigkeit und .
7-10 32.1.3/3.3.1.3 Medien | 512 bwirdigkeit priifen, Gefahren | Modul 3 (M)
der Mediennutzung
Gymnasium | 3.2.1.2/ 3.3.1.2 Sach- Sachtexte allgemein
7-10 und Gebrauchstexte 9
n Medienverhalten, Medien auf
— | Gymnasium : Zuverlassigkeit und *
7-10 32.1.3/3.3.1.3Medien | 1o bwiirdigkeit priffen, Gefahren | Modul 3 (M)
der Mediennutzung
4.1.3.4 Ethik

Anknupfungspunkte finden sich, bezlglich der

Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen,

im

Medizintechnik)

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Sek | !\/Iéglichkeiten un_d Gefahren_
7.9 3.1.1 Ich und Andere innerhalb verschiedener sozialer Modul 1
Beziehungen
+ | Sek | 3.1.3 Medien und Chancen und Risiken der Medien- Modul 3 (*M)
- 179 Wirklichkeiten nutzung, Umgang mit Medien
Chancen und Risiken moderner I
1Sgk ! 3.2.4 Mensch und Umwelt | Techniken (Gentechnik, MOduI 2 (*D K)
Medizintechnik) odul 3 (°H)
Gymnasium !\/Iéglichkeiten uqd Gefahren'
7/8 3.1.1 Ich und Andere innerhalb verschiedener sozialer Modul 1
Beziehungen
Gymnasium | 3.1.3 Medien und Chancen und Risiken der Medien- Modul 3 (*M)
+ | 7/8 Wirklichkeiten nutzung, Umgang mit Medien
— | Gymnasium | 3.2.3 Medien und Chancen und Risiken der Medien- Modul 3 (*M)
9/10 Wirklichkeiten nutzung, Umgang mit Medien
: Chancen und Risiken moderner o &
gﬁlrgnasmm 3.2.4 Mensch und Umwelt | Techniken (Gentechnik, mggﬂ: g §*3) K)

4.1.3.5 Gemeinschaftskunde

Anknupfungspunkte finden sich, bezlglich der

Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen,

im

staats

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul

‘?%k ! .3'1'1 1 Zusammenleben Jugendliche in sozialen Gruppen Modul 1

- in sozialen Gruppen

Sek | 3.1.1.2 Leben in der Chancen und Risiken der Modul 3 (*M)
79 Medienwelt Mediennutzung

Sek | 3.2.1.1 Aufgaben gnd . .

10 Probleme des Sozial- Sozialstaat, Krankenversicherung | Modul 3 (*S)

staats

. | Gymnasium 3.1.1.3 Aufgaben qnd _ .
1810 Probleme des Sozial- Sozialstaat, Krankenversicherung | Modul 3 (*S)
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4.1.3.6 Sport

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezlglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul

M ‘?_%k I 3.2.1.6 Fitness entwickeln | Fitness Modul 1 (*B)
) Cymnasium | 32 1.5 Fitness entwickeln | Fitness Modul 1 (*B)
- g/y{rgnasium 3.3.5 Fitness entwickeln Fitness Modul 1 (*B)

4.1.3.7 Wirtschaft / Berufs- und Studienorientierung

Anknupfungspunkte finden sich, bezlglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
M Sek | 3.2.1.1 Versicherungs- Krankheit, Versicherung Modul 3 (*G *S)
10 nehmer

4.1.4 Oberstufe

Anknupfungspunkte finden sich in zahlreichen Fachern, wobei die fachliche
Schwerpunktsetzung zu den Themen Krebs und Diabetes in den Fachern Biologie und Chemie
erfolgt. In einigen Facher bieten sich dartber hinaus Anknlpfungspunkte zu den Themen
Gesundheit und Krankheit, Gesundheitssystem sowie Medienkompetenz.

4.1.41 Biologie

Anknupfungspunkte finden sich, bezlglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
?1em0 3.3.2 Genetik Mutationen Modul 2 (*K)
GemO 3.4.2 Biomolekiile und . .
12/13 (2h) | molekulare Genetik Mutationen Modul 2 (°K)
3.4.4 Molekularbio- . .
?ZT?,O(Zh) logische Verfahren und 'II\'AI;%rSE)Aeansatze der modernen Modul 2 (*D *K)
Gentechnik
GemO , . . R
| 12/13 (4h) 3.5.2 Biomolekdile Mutationen Modul 2 (*K)
3.5.3 Molekularbio- . .
?ZT?’O(%) logische Verfahren und 'II\'AI;%rSE)Aeansatze der modernen Modul 2 (*D *K)
Gentechnik
GemO . .
12/13 (4h) 3.5.4.2 Hormonsystem Hormone (Insulin) Modul 2 (*D)
GemO 3'.5'.6 Cha.”ce” .ur_1d. Therapieansatze der modernen Modul 3 (*D *K
12/13 Risiken biomedizinischer o .
(4h) Verfahren Medizin H)
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Gymnasium | 3.4.2 Biomolekile und . .
1112 (2h) | molekulare Genetik liETe itloell 2 ()
Gymnasium Sl PRSIl oo Therapieansatze der modernen
y logische Verfahren und ap Modul 2 (*D *K)
11/12 (2h) : Medizin
Gentechnik
Gymnasium . . . .
1112 (4h) 3.5.2 Biomolekile Mutationen Modul 2 (*K)
- Gymnasium 290 LABIEIUETEND. Therapieansatze der modernen
y logische Verfahren und ap Modul 2 (*D *K)
11/12 (4h) . Medizin
Gentechnik
Gymnasium : "
1112 (4h) 3.5.4.2 Hormonsystem Hormone (Insulin) Modul 2 (*D)
Gymnasium 3'.5‘.6 Chapcen !“?d. Therapieansatze der modernen Modul 2 (*D *K)
Risiken biomedizinischer o "
11/12 (4h) Verfahren Medizin Modul 3 (*H)

4.1.4.2 Chemie

AnkniUpfungspunkte finden sich, bezlglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

Anwendung

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
3.4.8 Chemie in Wissen- .
+ | GemO Forschung und Entwicklung von e %
~ | 12/13 (4n) schaft, Forschung und Pharmazeutika Modul 2 (*D *K)

+ | Gymnasium
= | 11/12 (4h)

3.4.8 Chemie in Wissen-
schaft, Forschung und
Anwendung

Forschung und Entwicklung von
Pharmazeutika

Modul 2 (*D *K)

4.1.4.3 Deutsch

Anknupfungspunkte finden sich, bezlglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
GemO 3.3.1.2 Sach- und Sachtexte allgemein
11 Gebrauchstexte 9
Medienverhalten, Medien auf
GemO . Zuverlassigkeit und .
11 3.4.1.3 Medien Glaubwirdigkeit prifen, Gefahren Modul 3 (*M)
n der Mediennutzung
- | GemO 3.4.1.2 Sach- und Sachtexte allgemein
12/13 Gebrauchstexte 9
Medienverhalten, Medien auf
GemO . Zuverlassigkeit und *
12113 3.4.1.3 Medien Glaubwirdigkeit prifen, Gefahren | Modul 3 (M)
der Mediennutzung
Gymnasium | 3.4.1.2 Sach- und Sachtexte allgemein
11112 Gebrauchstexte 9
+ Medienverhalten, Medien auf
— | Gymnasium : Zuverlassigkeit und o
1112 S B IERER Glaubwirdigkeit prifen, Gefahren | Modul 3 (M)
der Mediennutzung
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4.1.4.4 Ethik

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezlglich der

Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

Problemstellungen der Ethik

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
GemO 3.2.3 Medien und Chancen und Risiken der Medien- Modul 3 (*M)
11 Wirklichkeiten nutzung, Umgang mit Medien
Chancen und Risiken moderner A %
?1em0 3.2.4 Mensch und Umwelt | Techniken (Gentechnik, MOdm 2 (*D K)
Medizintechnik) odul 3 (*H)
M GemO Entscheidungs- und Handlungs-
12/12 (2h) 3.3.3 Moralphilosophie moglichkeiten far Modul 3 (*H)
Problemstellungen der Ethik
Entscheidungs- und Handlungs-
12/12 (4h) 3.4.3 Moralphilosophie maoglichkeiten flr Modul 3 (*H)
Problemstellungen der Ethik
Gymnasium . . Erltsc.heidgngs-_‘und Handlungs-
1112 (2h) 3.3.3 Moralphilosophie maoglichkeiten flr Modul 3 (*H)
v Problemstellungen der Ethik
- Gymnasium . . Erltsc.heidgngs-_‘und Handlungs-
1112 (4h) 3.4.3 Moralphilosophie maoglichkeiten flr Modul 3 (*H)

4.1.4.5 Gemeinschaftskunde

AnkniUpfungspunkte finden sich, beziglich der

Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen

Kompetenzen, im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
+ | GemO 3.3.1.2 Ausgestaltung des . .
12/13 (4h) | Sozialstaats Sozialstaat Modul 3 (*S)
+ | Gymnasium | 3.3.1.2 Ausgestaltung des . "
~ | 1112 (4h) | Sozialstaats Sl hloell £ )
4.1.4.6 Sport

Anknupfungspunkte finden sich, bezlglich der

Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen

Kompetenzen, im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
?1em0 3.3.5 Fitness entwickeln Fitness, Erndhrung Modul 1 (*B *E)
GemO , . - : .
1112 (2h) 3.4.1 Wissen Gesundheitstraining, Fitness Modul 1 (*B)

+ | GemO . . . N R

- | 11/12 (2h) 3.4.7 Fitness entwickeln Fitness, Erndhrung Modul 1 (*B *E)
GemO 3,51 Wissen Gesundheit, Krankheit, Modul 1 (*B)
11/12 (4h) - Gesundheitstraining, Fitness Modul 3 (*G)
GemO . . . N R
11/12 (4h) 3.5.7 Fitness entwickeln Fitness, Ernahrung Modul 1 (*B *E)
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Gymnasium

1112 (4h) 3.3.5 Wissen Gesundheitstraining, Fitness Modul 1 (*B)
?1ylr1n2n?2;1u)m 3.4.7 Fitness entwickeln Fitness, Ernahrung Modul 1 (*B *E)
Gymnasium 3.5.1 Wissen Gesundheit, Krankheit, Modul 1 (*B)
11/12 (4h) - Gesundheitstraining, Fitness Modul 3 (*G)
Gymnasium . . . - o x
11/12 (4h) 3.5.7 Fitness entwickeln Fitness, Ernahrung Modul 1 (*B *E)
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4.2 Bayern

4.2.1 Aligemeine Informationen

Das Schulsystem in Bayern umfasst bei den weiterfiihrenden allgemeinbildenden Schulen die
Mittelschule, die Realschule sowie das Gymnasium. ,Mittelschulen garantieren
flachendeckend oder in Schulverbinden den Schulerinnen und Schulern eine breite Palette
padagogischer Elemente in ihrem Bildungsangebot. Die Mittelschule umfasst die
Jahrgangsstufen 5 bis 9 oder 5 bis 10. Der Unterricht ist stark auf berufsbezogene Inhalte
ausgerichtet* (Bayerisches Staatsministerium fir Unterricht und Kultus 2018"). Die
Realschule fuhrt die Schilerinnen und Schuler bis zur Jahrgangsstufe 10. Es werden sowohl
allgemein als auch berufsvorbereitende Inhalte vermittelt. An der Realschule gibt es mit den
sogenannten Wahlpflichtfachern drei Ausbildungsrichtungen, welche ab Jahrgangsstufe 7
verschiede Unterrichtsschwerpunkte setzen. Das Gymnasium umfasst die Jahrgangsstufen
5 bis 12 und ,vermittelt eine vertiefte allgemeine Bildung, die flr ein Hochschulstudium
vorausgesetzt wird“ (Bayerisches Staatsministerium fiir Unterricht und Kultus 20182).

Basierend auf den KMK-Bildungsstandards wurden bzw. werden die bayerischen Lehrplane
zum Modell ,LehrplanPLUS* weiterentwickelt. Die verstarkte Berlcksichtigung eines
kompetenzorientierten Unterrichts hat zum Ziel, ,die Verbindung von Wissen und Konnen in
einer Vielfalt von variablen Anwendungssituationen herzustellen und die Schiler zu
verantwortungsvollem Handeln zu befahigen. Der Kompetenzaufbau erfolgt kumulativ und
Uber einen langen Zeitraum® (Staatsinstitut fir Schulqualitat und Bildungsforschung 2015, S.
7). Mit der Weiterentwicklung der Lehrplane soll zudem ein einheitliches Lehrplankonzept und
Lehrplanmodell zur Verfligung gestellt werden, welches durch die Optimierung der Ubergénge
und Anschlisse die Durchlassigkeit im Schulsystem gewahrleistet. Im LehrplanPLUS sind
neben den fachlichen Kompetenzen auch 14 facherlbergreifende Bildungs- und
Erziehungsziele definiert. Hierzu zéhlen unter anderem die Familien- und Sexualerziehung,
die Gesundheitsforderung sowie die Medienbildung.

Aktuell ist der LehrplanPLUS bereits fUr die Jahrgangsstufen 5 und 6 der Mittelschule, der
Realschule und des Gymnasiums in Kraft getreten. Bis zum Schuljahr 2024/25 werden die
weiteren Jahrgangsstufen schrittweise folgen. Rote Kennzeichnungen an den
Lehrplanverknipfungen weisen in der nachfolgenden Lehrplananalyse darauf hin, dass es sich
um die auslaufenden Lehrplane handelt.

4.2.2 Orientierungsstufe

AnknUpfungspunkte finden sich in der Orientierungsstufe insbesondere hinsichtlich der
Praventionsthematik. Besonders sind hier die Facher Biologie (Realschule), Natur und Technik
(Mittelschule und Gymnasium) und Sport hervorzuheben. Ein weiterer Schwerpunkt ist die
Medienbildung, welche vor allem in den Fachern Deutsch und Ethik bertcksichtigt wird.

4.2.2.1 Biologie

Anknupfungspunkte finden sich, bezlglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:
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L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Realschule (B5) L3 Bau und Funktion | Atmungssystem, Gesunder-
M 5 des menschlichen haltung des Bewegungssystems: | Modul 1 (*R *B)
Kérpers Gesundheits- und Risikofaktoren
+ | Realschule | (B6) L2 Fortpflanzung und | o, - jitat des Menschen Modul 1 (*HPV)
6 Sexualitat

4.2.2.2 Deutsch

AnkniUpfungspunkte finden sich, bezlglich der

Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
. | Mittelschule D5 L2 Lesen — mit Texten | Pragmatische Texte, allgemein
5/6 und weiteren Medien Gefahren und Risiken des Modul 3 (*M)
umgehen Mediengebrauchs
| Bt D5 L2 Lesen — mit Texten | Pragmatische Texte, allgemein
Z 58 und weiteren Medien Gefahren und Risiken des Modul 3 (*M)
umgehen Mediengebrauchs
Gymnasium D5 L2 Lesen — mit Texten | Pragmatische Texte, allgemein
M y und weiteren Medien Gefahren und Risiken des 9 *
5/6 . Modul 3 (*M)
umgehen Mediengebrauchs
4.2.2.3 Ethik

Anknipfungspunkte finden sich, bezlglich der

Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
. Eth5 L1 Meine Wahr-
Mittelschule nehmung, meine Wirklich- F_remd- ur_1'd Selbstwahrne_r_mmung, Modul 1
+ |5 Keit eigene Starken und Schwachen
pittelschule | Etns 13 Spieten Erhaltung der Gesundheit Modul 1
Mittelschule | Eth6 L1 Was ich mag und | Selbstverwirklichung, sinnvolle
. o Modul 1
6 was mit gut tut Freizeitgestaltung
+ Nutzen und Risiken elektronischer
— | Mittelschule | Eth6 L3 Elektronische Medien, Voraussetzungen eines
L Modul 3
6 Medien im eigenen Leben | verantwortungsbewussten
Medienkonsums
Realschule | Eth5 L1 Meine
.5 Wirklichkeit und ich Fremd- und Selbstwahrnehmung | Modul 1
— | Realschule Eth5 L3 Spielen Gesundheltsfqrderung, Modul 1
5 Bewegungsspiele
Realschule | Eth6 L1 Was ich mag und | Selbsterfahrung, Bewegung,
, . - Modul 1
6 was mit gut tut Gesundheit, Gruppenzwange
s . . A o
M . Kriterien eines Uberlegten
Heelizditle EthG. L3.Elek_tronlsche Medienkonsums, Ansatzpunkte Modul 3
6 Medien im eigenen Leben ; o
eines kritischen Nutzens
. . Kriterien eines Uberlegten
Clm I Eth6. 2 LTI (D! Medienkonsums, Ansatzpunkte Modul 3
+ |6 Medien : o
M eines kritischen Nutzens
Gymnasium | Eth6 L4 Konsum und Einfluss von Gruppenzwangen
o o Modul 1
6 Freizeit auf das Freizeitverhalten
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4.2.2.4 Natur und Technik

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezilglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul

Eigenschaften der Haut,

Gefahrdungen der Haut, Haut-
typen, Hautschutz und Verhalten Modul 1 (*UV)
bei Sonneneinstrahlung,

Mittelschule | NT5 L2 Lebensgrundlage
5 Sonne

+ Sonnenschutz durch Hilfsmittel
- Atmungssystem, gesunde
Lebensflhrung, erndhrungs-
bedingte Krankheiten, Gesund-
heitsvorsorge, Gesundheits-
erziehung: Bewegung

Mittelschule | NT5 L3 Mensch und
5 Gesundheit

Modul 1
(*R*E *B)

NT6 L3 Mensch und

+ Mittelschule | Gesundheit — I?ubertat Meth_oden der Empfangnis- Modul 1 (*HPV)
6 und vorgeburtliche verhutung
Entwicklung

Schutz vor UV-Strahlung,
+ | Gymnasium | NT5 2.3 Der Mensch als gesunde Erndhrung, Bewegung, Modul 1 (*UV *E
) Lebewesen Schadigung der Lunge durch *B *R *HPV)

Rauchen, Infektionsschutz

4.2.2.5 Sport

AnkniUpfungspunkte finden sich, bezilglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul

+ Mittelschule S_5/S6 L1 Gesundheit und Bevy_egung, Aspekte gesunder Modul 1 (*B *E)
5/6 Fitness Erndhrung

i Realschule S_5/S6 L1 Gesundheit und BeV\_/_egung, Aspekte gesunder Modul 1 (*B *E)
5/6 Fitness Erndhrung

‘ Gymnasium 8_5/86 L1 Gesundheit und Be\A_/_egung, Aspekte gesunder Modul 1 (*B *E)
5/6 Fitness Erndhrung

4.2.3 Mittelstufe

Anknupfungspunkte finden sich in zahlreichen Fachern, wobei die fachliche
Schwerpunktsetzung zu den Themen Krebs und Diabetes in den Fachern Biologie bzw.
Physik/Chemie/Biologie erfolgt. Die Praventionsthematik kann in zahlreichen Fachern
aufgegriffen werden. Auch gibt es Bezlige zu den Themen Gesundheitssystem und
Medienkompetenz.

4.2.3.1 Berufsorientierender Zweig Ernahrung und Soziales

AnkniUpfungspunkte finden sich, bezilglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:
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Gesundheit und
Sozialpflege

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
. . Merkmale gesunder Ernahrung,
M g/llttelschule 287 L2 Erpahrung und unterschiedliche Erndhrungs- Modul 1 (*E)
esundheit . . .
situationen von Jugendlichen
. ausgewogenes Erndhrungsver-
Mittelschule | 8.2 Besunderhalten und | halten, gesundheitiiche Modul 1 (*E)
+ Gefahrdung durch Lebensmittel
| mittelschule 8.5 Aktuelle Informationen | aktuelle Vorkommnisse aus den Modul 1
3 wahrnehmen und Bereichen Erndhrung und Modul 2
bewerten Gesundheit Modul 3 (*M)
gesundheitsbewusstes Verhalten
Mittelschule | 9.2 Gesunderhalten und in besonderen Lebenssituationen, Modul 1 (*E)
9 Ernahren Produkte der Lebensmittel-
industrie
9.4 Informationen zu
N Problemen und Frage-
- g/llttelschule SBte?r"euigﬁs: Err(wjééer?rung, gesundheitliche Themenbereiche mggﬂ: ;
Gesundheit und
Sozialpflege
Mittelschule 9.'5 Aktu?lle ?escgweh- selbststandige Auseinander- Modul 1
9 nisse auigreiten, be- setzung mit aktuellen Themen Modul 2
werten und prasentieren
Mittelschule | 10.2 Gesunderhalten und | Bedeutung besonderer Kost- Modul 1 (*E)
10 Erndhren formen auf die Gesunderhaltung
N 10.4 Probleme und Frage-
— | Mittelschule SBt:r"euigg:: Err(wjéer?run eigenstandige Bearbeitung des Modul 1
10 9 Themas Modul 2

4.2.3.2 Biologie

Anknupfungspunkte finden sich, bezlglich der

Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen,

im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
gesunde Erndhrung, Hormon-
+ | Realschule | B7 L4 Organsysteme des | system, Blutzuckerregulation, Modul 1 (*E *R)
|7 Menschen Gesunderhaltung, Geféahrdungen | Modul 2 (*D)
der Organsysteme
Realschule B 8.2 Mikroorganismen Viren: Krankheitserreger im .
8 und Viren Uberblick Modul 1 (HPV)
+
— | Realschule B 8.3 Schutz- und Haut als dul3ere Schutzein- Modul 1
Abwehrsystem des . L L
8 richtung, Immunisierung (*UV *HPV)
Menschen
+ | Realschule . Ursachen und Folgen von %
- 110 202 Eened(s Mutationen, Gentechnik ilgel] 2 (X D)
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4.2.3.3 Deutsch

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezlglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen,

im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
+ | Mittelschule | D7 L1 Sprechen und zu und vor anderen sprechen, mit .
M - allgemein
7 Zuhoren anderen sprechen
' D7 L2 Lesen — mit Texten pragmatische Tlexte verstehen .
Mittelschule und weiteren Medien und nutzen, weitere Medien allgemein
7 umaehen verstehen und nutzen (Wirkungs- | Modul 3 (*M)
9 absicht, Medienverhalten)
Mittelschule X.1.1 Miteinander miteinander sprechen, sich und .
sprechen und Alltags- . ) allgemein
8-10 s e andere informieren
situationen bewaltigen
. . Formen der Informationsbe-
Mittelschule .X'1‘2 .S'Ch und andere schaffung, Sachtexte und Schau- | allgemein
8-10 informieren )
n bilder auswerten
| Mittelschule X.2.2 Sach- und Sach- und Gebrauchstexte lesen, .
Gebrauchstexte lesen, . allgemein
8-10 , verstehen und beurteilen
verstehen und beurteilen
Mittelschule I)\</I-§(.j?elr\1/leer(:;ehr;uunnden Textabsichten, Gefahren von allgemein
8-10 9 Medien Modul 3 (*M)
untersuchen
Realschule D7 L1 Sprechen und zu und vor anderen sprechen, mit .
- allgemein
7 Zuhoren anderen sprechen
+ D7 L2 Lesen — mit Texten pragmatische T.exte verstehen .
Realschule und weiteren Medien und nutzen, weitere Medien allgemein
7 umaehen verstehen und nutzen (Wirkungs- | Modul 3 (*M)
9 absicht, Medienverhalten)
Realschule D X.1 Sprechen und aktiv zuhoren, anderen etwas allgemein
8-10 zuhdren mitteilen, miteinander sprechen 9
Realschule Sachtexte zusammenfassen,
n D X.2 Schreiben Sachtexte erschliefden, allgemein
| 810 . ;
argumentative Schreibformen
Realschule D X.4 Mit Texten und mit unterschiedlichen T_extsorten .
. umgehen, Massenmedien allgemein
8-10 Medien umgehen
untersuchen und bewerten
Gymnasium | D7 L1 Sprechen und zu und vor anderen sprechen, mit .
- allgemein
7 Zuhoren anderen sprechen
M _ D7 L2 Lesen — mit Texten pragmatische T.exte vers’Fehen .
Gymnasium und weiteren Medien und nutzen, weitere Medien allgemein
7 umaehen verstehen und nutzen (Wirkungs- | Modul 3 (*M)
9 absicht, Medienverhalten)
Gvmnasium muindliche Prasentation von
8-);0 D X.1 Sprechen Texten (informieren, allgemein
argumentieren)
Gvmnasium Wiedergeben des Inhalts von
y D X.2 Schreiben Sachtexten, Erorterungen, allgemein
+ | 8-10
- Stellungnahmen
Gvmnasium D X.4 Sich mit Literatur
8-% 0 und Sachtexten Sachtexte und Zeitungstexte allgemein
auseinandersetzen
Gymnasium | D X.5 Medien nutzen und Umaana mit Medien allgemein
8-10 reflektieren gang Modul 3 (*M)
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4.2.3.4 Ernahrung und Gesundheit

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezlglich der

Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen,

im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Nahrung, Erndhrungsformen,
+ | Realschule EG7 L1 Erndhrung — Ge- | Ursachen und Folgen falscher Modul 1 (*E *B)
- |7 sundheit — Lebensfihrung | Erndhrung, Zusammenhang
zwischen Fitness und Erndhrung
4.2.3.5 Ethik

Anknupfungspunkte finden sich, bezlglich der

Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen,

im

Entscheidungsfindung

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
+ g/llttelschule (E;tlgzcrl;sltlr(i:ge%nd die Gruppendruck Modul 1
Mittelschule 8.1 Im Leben einen Sinn )
8 erkennen — dem Leben Gefahrdungen (Drogen, Alkohol) Modul 1
einen Sinn geben
i Hinterfragen von Leitbildern,
Mittelschule | 8.3 Leitbilder fir mein eigene Empfanglichkeit fr Modul 1
8 Leben Manipulation und Medienbeein-
flussung
. . vernunftige Lebensfihrung im
plitelschule | 9.3 Verantwortung fir das | ayjag (2.8, aktive Gesundheits- | Modul 1
emeinwohl wahrnehmen | ...
fursorge)
M Menschen suchen Grenzen
Mittelschule 9.5 An Grenzen kommen (Alkohol, Drogen), Sterben und Modul 1
9 ' Tod, Verflgbarkeit des Lebens — Modul 3
ethische und rechtliche Fragen
. . . Chancen und Gefahren des
‘ |1\/I6ttelschule |1:’(2£SFortschrltt um jeden Fortschritts (Schutz bei/vor MEgz:BZ
Krankheiten), Gentechnik
M sealschule gtlzi?d%;,:ﬁgeind ge Gruppendruck Modul 1
Realschule Einfluss von Werbung und
8 8.1 Erwachsen werden Medien auf die Lebenseinstellung | Modul 1
M und -planung Jugendlicher
Realschule | 8.2 Verantwortung flr Verantwortung fir Hygiene und Modul 1
8 Mensch und Umwelt Gesundheit
+ | Realschule 9.2 Sinn des Lebens Sinn des Lebens in Ausnahme- Modul 2
=19 ' situationen (Krankheit, Tod) Modul 3
+ | Gymnasium | Eth7 L3 Erwachsen Peergroup (Gruppenzwang, M
odul 1
- |7 werden Anerkennung, Ideale, Idole)
Gymnasium | 8.1 Wege zur Sinnfindung | Sinnkrisen in Ausnahme- Modul 2
+ | 8 im Alltag situationen (Krankheit, Tod) Modul 3
— | Gymnasium | 8.2 Verantwortung fur sich | Verantwortung fuir den eigenen Modul 1
8 und andere Kérper (Gesundheit)
« | Gymnasium - . medizinethischg (.Srunc_ibegriffe, Modul 2
~ 1|10 10.4 Medizinethik Modell der medizinethischen Modul 3
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4.2.3.6 Geschichte/Sozialkunde/Erdkunde

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezlglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul

+ | Mittelschule | 8.3 Deutschland — ein Prinzipien der sozialen Sicherung, *

M . . Modul 3 (*S)
8 Sozialstaat Krankenversicherung

4.2.3.7 Haushalt und Erndhrung

AnkniUpfungspunkte finden sich, bezlglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

Erndhrung

Schadstoffe in Lebensmitteln,
Gentechnik

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Realschule Bedeutung von Getranken und
M 8 8.2 Vollwertige Ernahrung | Genussmitteln, Toxikologie der Modul 1 (*E)
Lebensmittel
Analyse bedeutsamer Lebens-
+ | Realschule . . mittel und Lebensmittelgruppen, o
o 9.2 Vollwertige Erndhrung Kriterien fur die Auswahl von Modul 1 (*E)
Lebensmitten
Grundlagen der Erndhrung,
i I?galschule 10.2 Vollwertige Verschiedene Ernahrungsformen, Modul 1 (E)

4.2.3.8 Natur und Technik

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezlglich der

Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

L | Schulart

Themenfeld

Ankniipfungspunkt

Modul

+ | Mittelschule
-7

NTz L3 Mensch und
Gesundheit

Risikofaktoren (Fehlerndhrung,
Rauchen) und Vorbeugung von
Krankheiten

Modul 1 (R *E)

4.2.3.9 Physik/Chemie/Biologie

Anknupfungspunkte finden sich, bezlglich der

Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Erndhrung und Verdauung,
+ | Mittelschule | 8.3 Richtige Lebens- Infektionskrankheiten, Modul 1
- |8 fuhrung Genussmittel und Drogen, (*E *R *HPV)
Sexualitat
Veranderung der Erbinformation,
Mittelschule | 9.3 Blick in den Mikro- Mutation, Méglichkeiten der Modul 2 (*K *D)
+ 19 kosmos Gentechnik (Uberblick), Risiken
- der Radioaktivitat
g"'tte's"h“'e e Eniwicklung des Geschlechtskrankheiten Modul 1 (*HPV)
enschen
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Mittelschule | 10.2 Grundlagen der
10 Kommunikation

Steuerung und Regelung durch
Hormone (Blutzucker)

Modul 2 (*D)

Stammzellen, Beispiele aus der
Gentechnik (Genanalyse,
Chancen und Risiken)

— | Mittelschule | 10.3 Blick in den Mikro-
10 kosmos

Modul 2 (*K *D)

4.2.3.10 Sozialkunde

AnkniUpfungspunkte finden sich, bezlglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

Medien

und Analyse von Medienbeitrdgen

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
. Nutzungsmaglichkeiten und
M gymnasmm SISesiEh gl T Gefahren von Internet, Wirkungen | Modul 3 (*M)

4.2.3.11 Sozialpraktische Grundbildung

AnkniUpfungspunkte finden sich, bezlglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
: : Chancen und Gefahren fir die
gymnasmm %%%8'2 WeitellalEr vme eigene Lebensfiihrung Modul 1
(Nachahmungshandeln)
+ Gesundheit und Gesundheits-
- . . gefahrdungen, Erndhrungs-
gymnasmm Sr?c?l?rﬁéirﬁr?sundhelt physiologie, Gesundheitser- Modul 1
9 ziehung, staatliche MalRnahmen
zum Gesundheitsschutz
Gvmnasium SpG 10.1 Soziale das Individuum in sozialen
10y Gruppen und gruppen- Gruppen (Rollenverhalten, Modul 1
M orientiertes Verhalten Anpassungsdruck)
?gmnasmm iftiizs%iltSozmlstaat e Pflichtversicherungen Modul 3 (*S)

4.2.3.12 Sozialwesen

Anknupfungspunkte finden sich, bezlglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul

+ | Realschule Sr(i)r\:vzsi).s dr;?st:ia;?taats- Krankenversorgung, Modul 1

-9 prinzip gesundheitsforderndes Verhalten | Modul 3 (*S)
republik Deutschland
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4.2.3.13 Sport

AnkniUpfungspunkte finden sich, bezlglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen,

im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul

+ | Mittelschule | S7 L1 Gesundheit und Bewegung, Aspekte gesunder -

M . b Modul 1 (*B *E)
7 Fitness und ungesunder Erndhrung

+ | Mittelschule . gesundheitsorientierte Fitness- O %

Z | 810 X.1 Gesundheit faktoren, Ernéhrung Modul 1 (*B *E)

+ | Realschule | S7 L1 Gesundheit und Bewegung, Aspekte gesunder .

M . 3 Modul 1 (*B *E)
7 Fitness und ungesunder Erndhrung

+ | Realschule . gesundheitsorientierte Fitness- o %

Z | 810 X.1 Gesundheit faktoren, Ernéhrung Modul 1 (*B *E)

+ | Gymnasium | S7 L1 Gesundheit und Bewegung, Aspekte gesunder o

M ; b Modul 1 (*B *E)
7 Fitness und ungesunder Erndhrung

+ | Gymnasium | X.1.1 Gesundheit und gesundheitsorientierte Fitness- o

- | 8-10 Fitness faktoren, Erndhrung el il (12 71E)

4.2.4 Oberstufe

Anknlpfungspunkte

finden

sich in zahlreichen

Fachern,

Schwerpunktsetzung zum Thema Krebs im Fach Biologie erfolgt.

4.2.4.1 Biologie

Anknupfungspunkte finden sich, bezlglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

wobei

die fachliche

inhaltsbezogenen Kompetenzen,

im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Zusammenhange zwischen
. . genetischen Defekten und
?1ymna5|um géitscir:ﬁlt('k i Krebsentstehung, Modul 2 (*K *D)
M Medikamentenherstellung,
Gendiagnostik und Gentherapie
Gymnasium | 12.2 Neuronale Wirkung von Medikamenten und Modul 1
12 Informationsverarbeitung | Suchtmitteln Modul 2

4.2.4.2 Deutsch

AnkniUpfungspunkte finden sich, bezlglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen,

im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
?1y/r1n2nasium X.1 Sprechen komplexe Sachverhalte darlegen | allgemein

M ?1y/r1n2nasium X.2 Schreiben Analysieren von Sachtexten allgemein
?1y/r1n2nasium éﬁel\l:lt(iaedri:: nutzen und ﬁ?(gvr?nrtaetir:)ggrz Qualitat von Modul 3 (*M)
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4.2.4.3 Sport

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezlglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen,

im

L

Schulart

Themenfeld

Ankniipfungspunkt

Modul

+

Gymnasium
11/12

S11/12.1.1 Gesundheit
und Fitness

Gesundheitstraining

Modul 1 (*B)
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4.3 Berlin

4.3.1 Aligemeine Informationen

In Berlin findet der Schulwechsel zur weiterflihrenden Schule in aller Regel erst nach dem
sechsten Schuljahr statt. Das Schulsystem in Berlin umfasst bei den weiterfihrenden
allgemeinbildenden Schulen die Integrierte Sekundarschule, die Gemeinschaftsschule sowie
das Gymnasium. Die Integrierte Sekundarschule kénnen die Schilerinnen und Schuler von
der Jahrgangsstufe 7 bis zur Jahrgangsstufe 12/13 besuchen und samtliche Abschlisse
erreichen. Das Bildungsziel ist auf die Fahigkeit zur Berufsausbildung bzw. zur Fahigkeit zum
Studium (nach 12/13 Jahren) ausgerichtet. Die Gemeinschaftsschule wurde 2008/2009 als
Pilotprojekt eingerichtet. In der Gemeinschaftsschule ist das langere gemeinsame Lernen von
Klasse 1 bis 10 bzw. bis Klasse 13 fest verankert. Das Gymnasium umfasst die
Jahrgangsstufen 7 bis 12 und bereitet die Schilerinnen und Schiler auf ein Hochschulstudium
vor.

Mit der Einfihrung des gemeinsamen Rahmenlehrplans fur die Klassen 1 bis 10 in den
Schulen in Berlin und Brandenburg zum Schuljahr 2017/2018 wurden die bisher gultigen
Rahmenlehrplane abgelést. Die neuen Rahmenlehrplane sind durchgangig angelegt von der
Jahrgangsstufe 1 bis 10. Neben den Rahmenlehrplanen der Facher wurden Ausflihrungen zur
Uberfachlichen Kompetenzentwicklung festgeschrieben, wobei die Schwerpunkte auf der
Sprach- und Medienbildung liegen. Weitere relevante Ubergreifende Themen sind die die
Gesundheitsforderung sowie die Sexualerziehung/ Bildung fiir sexuelle Selbstbestimmung.
Die Anforderungen fir Ubergdnge und Abschliisse sind verschiedenen Niveaustufen
zugeordnet.

4.3.2 Orientierungsstufe

Konkrete Anknipfungspunkte finden sich in den Rahmenlehrplanen flr die Orientierungsstufe
in den Fachern Deutsch, Gesellschaftswissenschaft und Naturwissenschaften. Der
Schwerpunkt liegt auf den Praventionsthemen.

4.3.2.1 Deutsch

Anknipfungspunkte finden sich, bezilglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
3.1 Lesend, schreibend

+ | gesamt und im Gesprach mit Sach- und Gebrauchstexte, allgemein

- | 5/6 Texten und Medien Redebeitrage 9
umgehen
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4.3.2.2 Gesellschaftswissenschaften

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezlglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
+ | gesamt 3.9 Medien — immer ein Nutzung des Internets (Chancen .
- | 506 Gewinn? und Gefahren) Modul 3 (*M)

4.3.2.3 Naturwissenschaften

AnkniUpfungspunkte finden sich, bezlglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul

gesamt &;S\é‘;’r‘] den Sinnen zum | L oht sichtbares Licht (UV-Licht) | Modul 1 ("UV)

esamt 3.3 Die Sonne als Warmestrahlung der Sonne

g/G E-ner iequelle (ph@nomenologisch), Sonnen- Modul 1 (*UV)
+ gieq schutz, Hautpigmentierung
- B ) ausgewogene Ernahrung,

gfg’amt 2é7itK°rper und Gesund- | o rtiiche Bettigung, Modul 1 (*E *R)

Suchtpravention
gesamt . Pravention (Kondome als Schutz .
5/6 3.8 Sexualerziehung vor Ubertragbaren Krankheiten) Modul 1 ("HPV)

4.3.3 Mittelstufe

Anknupfungspunkte finden sich in zahlreichen Fachern, wobei die fachliche
Schwerpunktsetzung hinsichtlich der Themen Diabetes und Krebs im Biologie und dem
Wahlpflichtfach Naturwissenschaften erfolgt. Die Praventionsthematik kann dartiber hinaus in
den Fachern Deutsch, Ethik und Wirtschaft-Arbeit-Technik aufgegriffen werden. In einigen
Facher bieten sich dariber hinaus AnknlUpfungspunkte zu den Themen Gesundheit und
Krankheit sowie Medienkompetenz.

4.3.3.1 Biologie

Anknupfungspunkte finden sich, bezlglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Erndhrung (Fast Food — Slow
gesamt 3.3 Stoffwechsel des Food — Whole Food: Emahrung | Modul 1 (*E)
7/8 Menschen "
kritisch betrachtet)
gesamt 3.4 Sexualitat, Fortpflanz- | Verhitung, Hygiene und sexuell "
7-10 ung und Entwicklung Ubertragbare Krankheiten Modul 1 (*HPV)
. Viren als Krankheitserreger,
” | gesamt 3.5 Gesundheit - Infektionskrankheiten .
9/10 Krankheit (Recherche), Schutzimpfungen — Modul 1 (*HPV)
Wohl oder Ubel, Impfausweis
gesamt 3.6 Bau und Funktion des | Wege in die Sucht — legale und "
. Modul 1 (*R)
9/10 Nervensystems illegale Drogen
gﬁs(f‘mt 3.7 Genetik Mutation Modul 2 (*K)
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4.3.3.2 Deutsch

AnkniUpfungspunkte finden sich, bezlglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
. Sach- und Gebrauchstexte,
gesamt 3deirenseGneds,perZLe::ﬁnd Schreibformen (Stellungnahme,
/8 Texten und Medien Handout), Gesprachsformen allgemein
umgehen (Fishbowl, Rollendiskussion,
" Konfliktgesprach)
- 3.5 Lesend. schreibend Sach- und Gebrauchstexte,
gesamt u.nd im Ges’préch mit Schreibformen (Analyse,
9/10 Texten und Medien Kommentar), Gesprachsformen allgemein
umgehen (Debatte, Beschwerde, Podiums-
diskussion)
4.3.3.3 Ethik

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezlglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
gesamt 3.1 Wer bin ich? — :
210 Identitit und Rolle Selbst-/ Fremdwahrnehmung Modul 1
M esamt 3.2 Wie frei bin ich? — Theorien Uber Einflisse auf
9 Freiheit und Jugendliche durch Werbung, Modul 1
7-10
Verantwortung Peergroups etc.

4.3.3.4 Naturwissenschaften (Wahlpflichtfach)

AnkniUpfungspunkte finden sich, bezlglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
gesamt 3.6 Mensch — Bewegung | Sport und Ernahrung, Gesundheit | Modul 1 (*B *E)
7-10 — Gesundheit und Krankheit, Esskultur Modul 3 (*G)
gesamt 3.8 (Ein-)Blick in den Infektionskrankheiten und Immun- | Modul 1 (*HPV)
7-10 Haushalt abwehr, Arzneimittel Modul 2 (*K *D)

esamt 3.10 Information und Hormone — Botenstoffe im Kdrper, | Modul 1 (*HPV)

3-10 K.ommunikation Viren, Internet — Moglichkeiten Modul 2 (*D)

+ und Gefahren Modul 3 (*M)

- Zigarettensucht, Nikotinsucht, D
gisgmt g';1ir]SUCht’ Drogen und Esssucht, Folgen der Sucht mggﬂ: ; g*E) E)

ping (Folgeerkrankungen)

gesamt - gesunde Erndhrung, Energy- *
7:10 3.14 Nahrung fur die Welt Drinks Modul 1 (*E)
gesamt 3.15 Kondensate zum Diabetes — Blutzuckerspiegel, "
7-10 Essen und Verpacken Insulin Modul 2 ("D)
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4.3.3.5 Sozialwissenschaften/ Wirtschaftswissenschaften

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezlglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
esamt 3.1 Soziologie: Eigenes Sozialisation des Individuums in
g Leben — Identitatsfindung | sozialen Gruppen, Rollenhandeln, | Modul 1
+ | 910 .
M heute Rollenkonflikte
gesamt 3.3 Soziologie: Leben in Rolle und Aufgabe der Medien, Modul 3 (*M)
7-10 der medialen Welt medial vermittelte und reale Welt

4.3.3.6 Wirtschaft-Arbeit-Technik (WAT)

AnkniUpfungspunkte finden sich, beziglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
gesamt 3.5 Ernahrung, vollwertige, gesundheitsforder- Modul 1 (*E)
7/8 Gesundheit und Konsum liche Erndhrung

n Zusammenhang zwischen

— | gesamt 3.15 Lebensmittelver- Erndhrung und gesunder Lebens- Modul 1 (*E)
9/10 arbeitung (WP3) fuhrung, Essverhalten und

Erndhrungsweisen

4.3.4 Oberstufe

Fachliche Anknlpfungspunkte zu den Thema Krebs finden sich im Fach Biologie. Die
Praventionsthematik kann in den Fachern Biologie, Chemie und Sport aufgegriffen werden.

4.3.4.1 Biologie

AnkniUpfungspunkte finden sich, bezlglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Abwehr von Infektionskrank-
gesamt Leitthema: Die Umwelt heiten, Erndhrung und Modul 1 (*R
11-13 und der Mensch Verdauung, Slchte und legale *HPV *E)
Drogen
M Gen-, Chromosomen- und
esamt 4.3 Grundlagen und Genommutation, Bedeutung der
?1_13 Anwendungsfelder der Stammzellenforschung, Modul 2 (*K)
Genetik Maoglichkeiten und Grenzen gen-
therapeutischer Verfahren
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4.3.4.2 Chemie

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezilglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
. . B Energydrinks und Sportgetranke,
M gesamt Lgltthemg. Wasser Cola und Limonade — gesund Modul 1 (*E)
11-13 Lésung fir vieles?
oder ungesund?

4.3.4.3 Sport

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezilglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
esamt Korpertbungen zur
oo 4.8 Fitness Gesunderhaltung, Pravention, Modul 1 (*B *E)
Erndhrung
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4.4 Brandenburg

441 Allgemeine Informationen

In Brandenburg findet der Schulwechsel in die weiterfihrenden Schulen in aller Regel erst
nach dem sechsten Schuljahr statt. Das Schulsystem in Brandenburg setzt bei den
weiterfihrenden allgemeinbildenden Schulen aus der Oberschule, der Gesamtschule sowie
dem Gymnasium zusammen. Die Oberschule umfasst die Jahrgangsstufen 7 bis 10. Das
Bildungsziel ist auf die Fahigkeit zur Berufsausbildung ausgerichtet. An Gesamtschulen
kénnen alle Abschlisse der Sekundarstufe | sowie die allgemeine Hochschulreife (nach 13
Schuljahren) erworben werden. Das Gymnasium umfasst die Jahrgangsstufen 7 bis 12 und
bereitet die Schulerinnen und Schiler auf ein Hochschulstudium vor.

Mit der Einfihrung des gemeinsamen Rahmenlehrplans fur die Klassen 1 bis 10 in den
Schulen in Berlin und Brandenburg zum Schuljahr 2017/2018 wurden die bisher glltigen
Rahmenlehrplane abgel6st. Die neuen Rahmenlehrpldne sind durchgangig angelegt von der
Jahrgangsstufe 1 bis 10. Neben den Rahmenlehrplanen der Facher wurden Ausfihrungen zur
Uberfachlichen Kompetenzentwicklung festgeschrieben, wobei die Schwerpunkte auf der
Sprach- und Medienbildung liegen. Weitere relevante Ubergreifende Themen sind die
Gesundheitsférderung sowie die Sexualerziehung/ Bildung fiir sexuelle Selbstbestimmung.
Die Anforderungen fir Ubergdnge und Abschliisse sind verschiedenen Niveaustufen
zugeordnet.

4.4.2 Orientierungsstufe

Konkrete AnknUpfungspunkte finden sich in den Rahmenlehrplanen fir die Orientierungsstufe
in den Fachern Deutsch, Gesellschaftswissenschaft, Naturwissenschaften sowie Wirtschaft —
Arbeit — Technik. Der Schwerpunkt liegt auf Praventionsthemen.

4.4.2.1 Deutsch

Ankniupfungspunkte finden sich, beziglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
3.1 Lesend, schreibend

+ | gesamt und im Gesprach mit Sach- und Gebrauchstexte, allgemein

- | 5/6 Texten und Medien Redebeitrage 9
umgehen

4.4.2.2 Gesellschaftswissenschaften

AnkniUpfungspunkte finden sich, bezilglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
+ | gesamt 3.9 Medien — immer ein Nutzung des Internets (Chancen .
- | 506 Gewinn? und Gefahren) Modul 3 (*M)
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4.4.2.3 Naturwissenschaften

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezlglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul

gfg’amt &;S\g‘;ﬂ den Sinnenzum | ont sichtbares Licht (UV-Licht) | Modul 1 (*UV)

esamt 3.3 Die Sonne als Warmestrahlung der Sonne

2/6 E.ner icquelle (ph&nomenologisch), Sonnen- Modul 1 (*UV)
+ gleq schutz, Hautpigmentierung
- . ) ausgewogene Ernahrung,

gfg’amt 2é7itK°rper und Gesund- | o Hiche Betétigung, Modul 1 (*E *R)

Suchtpravention
gesamt . Pravention (Kondome als Schutz .
5/6 3.8 Sexualerziehung vor Ubertragbaren Krankheiten) Modul 1 ("HPV)

4.4.2.4 Wirtschaft — Arbeit — Technik

Anknupfungspunkte finden sich, bezlglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul

+ | gesamt 3.1 Gesundheitsférder- Erndhrungsempfehlungen fur eine Modul 1 (E)

- | 5/6 liche Erndhrungsweise gesundheitsférderliche Erndhrung

4.4.3 Mittelstufe

Anknupfungspunkte finden sich in zahlreichen Fachern, wobei die fachliche

Schwerpunktsetzung hinsichtlich der Themen Diabetes und Krebs im Biologie und dem
Wahlpflichtfach Naturwissenschaften erfolgt. Die Praventionsthematik kann dartiber hinaus in
den Fachern Deutsch, Ethik und Wirtschaft-Arbeit-Technik aufgegriffen werden. In einigen
Facher bieten sich dariber hinaus AnknlUpfungspunkte zu den Themen Gesundheit und
Krankheit sowie Medienkompetenz.

4.4.3.1 Biologie

Anknupfungspunkte finden sich, bezlglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Erndhrung (Fast Food — Slow
gesamt 3.3 Stoffwechsel des Food — Whole Food: Emahrung | Modul 1 (*E)
7/8 Menschen "
kritisch betrachtet)
gesamt 3.4 Sexualitat, Fortpflanz- | Verhitung, Hygiene und sexuell "
7-10 ung und Entwicklung Ubertragbare Krankheiten Modul 1 (*HPV)
. Viren als Krankheitserreger,
” | gesamt 3.5 Gesundheit - Infektionskrankheiten .
9/10 Krankheit (Recherche), Schutzimpfungen — Modul 1 (*HPV)
Wohl oder Ubel, Impfausweis
gesamt 3.6 Bau und Funktion des | Wege in die Sucht — legale und "
. Modul 1 (*R)
9/10 Nervensystems illegale Drogen
gﬁs(f‘mt 3.7 Genetik Mutation Modul 2 (*K)
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4.4.3.2 Deutsch

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezlglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
3.4 Lesend, schreibend Sach-lund Gebrauchstexte,
) - . Schreibformen (Stellungnahme,
gesamt und im Gesprach mit " .
. Handout), Gesprachsformen allgemein
7/8 Texten und Medien ! : .
umaehen (Fishbowl, Rollendiskussion,
+ 9 Konfliktgesprach)
- 3.5 Lesend, schreibend Sach-lund Gebrauchstexte,
) - . Schreibformen (Analyse,
gesamt und im Gesprach mit . .
. Kommentar), Gesprachsformen allgemein
9/10 Texten und Medien .
(Debatte, Beschwerde, Podiums-
umgehen - )
diskussion)
4.4.3.3 Ethik

Anknupfungspunkte finden sich, bezlglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
gesamt 3.1 Wer bin ich? — :
210 Identitat und Rolle Selbst-/ Fremdwahrnehmung Modul 1
M esamt 3.2 Wie frei bin ich? — Theorien Uber Einflisse auf
3-10 Freiheit und Jugendliche durch Werbung, Modul 1
Verantwortung Peergroups etc.

4.4.3.4 Naturwissenschaften (Wahlpflichtfach)

Anknupfungspunkte finden sich,
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

bezlglich der

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
gesamt 3.6 Mensch — Bewegung | Sport und Erndhrung, Gesundheit | Modul 1 (*B *E)
7-10 — Gesundheit und Krankheit, Esskultur Modul 3 (*G)
gesamt 3.8 (Ein-)Blick in den Infektionskrankheiten und Immun- | Modul 1 (*HPV)
7-10 Haushalt abwehr, Arzneimittel Modul 2 (*K *D)

esamt 3.10 Information und Hormone — Botenstoffe im Korper, | Modul 1 (*HPV)

3-10 Kbmmunikation Viren, Internet — Moglichkeiten Modul 2 (*D)

n und Gefahren Modul 3 (*M)

- Zigarettensucht, Nikotinsucht, o %
gisgmt ?[’)';1inSUCht’ Drogen und Esssucht Folgen der Sucht mgga: ; §*+F<{) E)

pIng (Folgeerkrankungen)

gesamt . gesunde Ernahrung, Energy- "
210 3.14 Nahrung fur die Welt Drinks Modul 1 (*E)
gesamt 3.15 Kondensate zum Diabetes — Blutzuckerspiegel, "
7-10 Essen und Verpacken Insulin Modul 2 ("D)
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4.4.3.5 Sozialwissenschaften/ Wirtschaftswissenschaften

AnkniUpfungspunkte finden sich, bezilglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
esamt 3.1 Soziologie: Eigenes Sozialisation des Individuums in
g Leben — Identitatsfindung | sozialen Gruppen, Rollenhandeln, | Modul 1
+ | 910 .
M heute Rollenkonflikte
gesamt 3.3 Soziologie: Leben in Rolle und Aufgabe der Medien, Modul 3 (*M)
7-10 der medialen Welt medial vermittelte und reale Welt

4.4.3.6 Wirtschaft-Arbeit-Technik

AnkniUpfungspunkte finden sich, bezilglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
gesamt 3.5 Ernahrung, vollwertige, gesundheitsforder- Modul 1 (*E)
7/8 Gesundheit und Konsum liche Erndhrung

n Zusammenhang zwischen

— | gesamt 3.15 Lebensmittelver- Erndhrung und gesunder Lebens- Modul 1 (*E)
9/10 arbeitung (WP3) fuhrung, Essverhalten und

Erndhrungsweisen

4.4.4 Oberstufe

Fachliche Anknipfungspunkte zu den Themen Krebs und Diabetes finden sich in den Fachern
Biologie und Chemie. In weiteren Fachern bieten sich dartiber hinaus Anknlpfungspunkte zu
den Themen Pravention und Gesundheitssystem.

4.4.41 Biologie

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezuglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
4.2 Angewandte Biologie
gesamt — Biologie in Naturwissen- Gentechnik. Immunbioloaie Modul 1 (*HPV)
11-13 schaften, Technik und ! 9 Modul 2 (*D *K)
M Forschung

4.7 Grundlagen und
Anwendungsfelder der
Genetik

Verfahren der Gentechnik
(Chancen und Risiken)

gesamt

Pae Modul 2 (*K)
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4.4.4.2 Chemie

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezilglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul

Untersuchung von Lebensmitteln,

+ | gesamt 4.3 / 4.7 Naturliche Arialx X o Modul 1 (*E)
- | 11-13 makromolekulare Stoffe Energy Drlr)ks. Wlas Ist c}rm . Modul 2 (*D)
Insulin — Wirklich ein Dopingmittel
4443 Physik

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezilglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
+ | gesamt 4.4 Radioaktivitat, Diagnostik und Therapie in der "
- | 11-13 Atomkerne Medizin Modul 2 (°K)

4.4.4.4 Politische Bildung

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezuglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
M ??Sf‘g“ 4.3 Gesellschaft Sozialordnung und Sozialpolitk | Modul 3 (*S)
4.4.4.5 Sport

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezlglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
v gesamt 4.8 Fitness Kérpertibungen zur Gesunder- Modul 1 (*B)
11-13 haltung
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4.5 Bremen

4.5.1 Allgemeine Informationen

Das Schulsystem in Bremen umfasst bei den weiterfiihrenden allgemeinbildenden Schulen die
Oberschule und das Gymnasium. Die Oberschule wird vom Grofteil der Bremer Schilerinnen
und Schuler besucht. An einigen Oberschulen wird aufbauend auf der Sekundarstufe |
(Klassen 5 bis 10) auch die gymnasiale Oberstufe (Klasse 11 bis 13) angeboten. Seit dem
Schuljahr 2009/2010 gibt es in Bremen die Werkschulen, welche die Schilerinnen und
Schiler ab der Jahrgangsstufe neun besuchen kénnen. Die Werkschulen sind praktisch
orientierte Schulen, die unterschiedliche Schwerpunkte anbieten. Das Gymnasium flhrt Gber
die Sekundarstufe | (Klasse 5 bis 9) und die anschlieRende Sekundarstufe Il bzw. gymnasiale
Oberstufe nach insgesamt zwdlf Schuljahren zum Abitur.

Die kompetenzorientierten Bildungsplane sind fir die Oberschulen seit dem Schuljahr 2010/11
in Kraft. Fur die allgemeinbildende Oberstufe existieren die Bildungsplane schon seit dem
Schuljahr 2008/09. Die in den Bildungsplanen definierten Anforderungen werden durch die
Schulen in schulinternen Curricula umgesetzt.

4.5.2 Orientierungsstufe

Konkrete Anknipfungspunkte finden sich in den Rahmenlehrplanen flir die Orientierungsstufe
in den Fachern Deutsch, Gesellschaft und Politik, Naturwissenschaften sowie
Wirtschaft/Arbeit/Technik. Der Schwerpunkt liegt auf den Praventionsthemen.

4.5.2.1 Deutsch

Anknupfungspunkte finden sich, bezilglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Ob sich Informationen beschaffen,
erschule . . .
5/6 Sprechen sichten und ordnen, Inf(_)rmatlonen allgemein
adressatenbezogen weitergeben
+ | Oberschule | Lesen — mit Texten und Inhalt und Sinn von Texten allgemein
- | 5/6 Medien umgehen entnehmen, Medien nutzen
Oberschule _ in'formierer]de Texte yerfassen, .
5/6 Schreiben und Gestalten eigene Meinung zu einem Text allgemein
formulieren
Gymnasium s!ch Informationen beschaffep, .
5/6 Sprechen sichten und ordnen, Informationen | allgemein

adressatenbezogen weitergeben

Inhalt von sachbezogenen Texten

. . erfassen, Textinhalte zusammen-
Gymnasium | Lesen — mit Texten und

+ : fassen, Textinformation in allgemein
- | e LSl U= Beziehung setzen und Schliisse
ziehen, Medien nutzen
informierende Textsorten
Gymnasium unterscheiden, eigene Texte

5/6 Sl Ul Ceg e gestalten, ihre eigene Meinung

aufschreiben

allgemein
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4.5.2.2 Gesellschaft und Politik

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezlglich der

Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

umsetzen

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Konflikte in der Gruppe erkennen,
+ | Oberschule | Regeln des Zusammen- altersgemaf beschreiben und
M " U Modul 1
5/6 lebens Lésungsstrategien in Handlung

4.5.2.3 Naturwissenschaften

Anknupfungspunkte finden sich, bezlglich der

Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Oberschule Gesund bleiben E_»_ewegung u_r_md gesunde Lebens- Modul 1 (*B *E)
5/6 fuhrung, Erndhrung
Gefahren der Sonnenstrahlen flr
+ | Oberschule . den Menschen benennen und .
Z 156 Energie der Sonne nutzen daraus gesundheitsbewusstes Modul 1 (*UV)
Handeln ableiten
Oberschule Schutz vor ansteckenden .
5/6 Erwachsen werden Krankheiten durch Kondome Modul 1 (*HPV)
Bewegung und gesunde Lebens-
Gymnasium . fuhrung, Verteilung und o *
5/6 Cresumel bieleen Zusammensetzung von Mahl- ioela] 1 {2 H1E)
zeiten, Erndhrungspyramide
n Gefahren der Sonnenstrahlen flr
— | Gymnasium . den Menschen benennen und .
5/6 Energie der Sonne nutzen daraus gesundheitsbewusstes Modul 1 (*UV)
Handeln ableiten
Gymnasium Schutz vor ansteckenden .
5/6 g e Krankheiten durch Kondome el 1 (R
4.5.2.4 Sport

Anknupfungspunkte finden sich, bezlglich der

Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
M ?/gers‘:h“'e Fit sein und fit bleiben Bewegung Modul 1 (*B)
‘ g/ém“as'“m Fit sein und fit bleiben Bewegung Modul 1 (B)

4.5.2.5 Wirtschaft/Arbeit/Technik

Anknupfungspunkte finden sich, bezlglich der

Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul

v Oberschule Haushalt und Konsum gesuqdheltsfordg_rnde Erndhrung Modul 1 (*E)
5/6 und eigenes Erndhrungsverhalten

+ | Gymnasium gesundheitsférdernde Erndhrung -

- | 5/6 el Lnd Kemsr und eigenes Ernahrungsverhalten el ¥ ()
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4.5.3 Mittelstufe

Fachliche Anknlpfungspunkte hinsichtlich der Themen Krebs und Diabetes finden sich den
Fachern Naturwissenschaften, Biologie und Physik. Die Praventionsthematik wird in weiteren
Fachern aufgegriffen.

4.5.3.1 Biologie

Anknupfungspunkte finden sich, bezlglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Oberschule | Entwicklung und Vermeidung von sexuell .
9/10 Verantwortung Ubertragbaren Krankheiten Modul 1 ("HPV)
+ | Oberschule | Leistungsfahigkeit durch Faktoren gesunder Erndhrung, Modul 1 (*E)
- 19/10 energiereiche Stoffe Blutzuckerspiegel, Glucose Modul 2 (*D)
Oberschule | Immunitat und Infektionskrankheiten, Impfungen .
9/10 Immunisierung als SchutzmalRnahme Modul 1 (*HPV)
: . . Infektionskrankheiten, Impfungen,
Gymnasium | Korperleistungen und . Modul 1 (*R
7/8 Gesundheit LMue]\c{Snahmen zur Reinhaltung der *HPV)
+ Gymnasium | Sexualitat und Verant- Sc_hutz vor Geschlechtskrank- Modul 1 (*HPV)
9/10 wortung heiten
. .. Kriterien einer gesunden
Comreaim | Siklilig, Sle) HEeizel Erndhrung, eigenes Erndhrungs- Modul 1 (*E)
2l S verhalten

4.5.3.2 Deutsch

Anknupfungspunkte finden sich, bezlglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Informationen kritisch beurteilen,
Oberschule Sprechen Informationen Uber weitgehend allgemein
7/8 eigenstandig erarbeitete Sachver-
halte verstandlich vermitteln
Informationen aus Texten
+ | Oberschule | Lesen —mit Texten und entnehmen, Informationen aus allgemein
- | 7/8 Medien umgehen unterschiedlichen Medien
zusammentragen
Texte planen, entwerfen
?/berschule Schreiben und Gestalten u_berarbe|t§n und ges_talten, allgemein
8 eigene Meinung zu einem Text
aufschreiben
Gesprache selbst moderieren,
Gvmnasium Informationen kritisch beurteilen,
M Y Sprechen Informationen tber weitgehend allgemein
7/8 . . .
eigenstandig erarbeitete Sachver-
halte verstandlich vermitteln
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Gymnasium
7/8

Lesen — mit Texten und
Medien umgehen

Informationen aus Diagrammen,
Tabellen, Karten, Zeichnungen
entnehmen und verkntipfen,
Informationsmadglichkeiten aus
unterschiedlichen Quellen in ihrer
Qualitat beurteilen

allgemein

Gymnasium
7/8

Schreiben und Gestalten

Texte planen, entwerfen
Uberarbeiten und gestalten,
eigene Meinung zu einem Text
aufschreiben, aus nicht-linearen
Texten wesentliche Informationen
zusammenfassen

allgemein

4.5.3.3 Naturwissenschaften

Anknupfungspunkte finden sich, bezlglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Oberschule e schadliche Auswirkungen der .
. |78 Atmung und Luftqualitat ) | 40, alitat auf die Gesundheit | MU T CR)
— | Oberschule | Kleidung — die zweite .
7/8 Haut Schutz der Haut Modul 1 (*UV)
4.5.3.4 Physik

Anknupfungspunkte finden sich, bezlglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
. o Strahlenbelastung des Menschen
v Oberschule Radlogktlvnat und Kern- durch medizinische An- Modul 2 (*K)
9/10 energie Co
wendungen ionisierender Strahlen
. . i Strahlenbelastung des Menschen
‘ Gymnasium Radlo_aktlwtat und Kern- durch medizinische An- Modul 2 (*K)
9/10 energie Co
wendungen ionisierender Strahlen
4.5.3.5 Sport

AnkniUpfungspunkte finden sich, bezlglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
M ?_?%rs‘:h“'e Fit sein und fit bleiben Bewegung Modul 1 (*B)
‘ %rg“as'“m Fit sein und fit bleiben Bewegung Modul 1 (B)
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4.5.3.6 Wirtschaft/Arbeit/Technik

AnknlUpfungspunkte finden sich, beziglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Oberschule Werbeformen und andere Mittel

v | 718 Haushalt und Konsum der Absatzférderung (Internet) Modul 3

— | Oberschule Haushalt und Konsum g_fasundheltsbewusste Lebens- Modul 1
9/10 fuhrung

individuelle und gesellschaftliche
+ | Gymnasium Bedingungen einer gesundheits-
- | 9/10 Haushalt und Konsum | ¢ 4ernden Lebensfiihrung,
praventive Mallnahmen

Modul 1

4.5.3.7 Welt-Umweltkunde, Geschichte, Geographie, Politik

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezuglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
+ | Gymnasium | Leben und agieren in der Ui Uit e e
- sozialer Gruppen fir das Modul 1

9/10 sozialen Gruppe Individuum, Rollenmodelle

4.5.4 Oberstufe

Fachliche Anknipfungspunkte zu den Themen Krebs und Diabetes finden sich in den Fachern
Biologie und Chemie. Die Praventionsthematik kann dartiber hinaus in den Fachern Padagogik
und Sport aufgegriffen werden.

4.5.4.1 Biologie

AnkniUpfungspunkte finden sich, beziglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul

Krebs als unkontrollierbare
Zellteilung, Mutationen an Proto-
Onkogenen und Tumor- Modul 2 (*K)
Supressorgenen als Ursachen
von Krebs

Gymnasium | Gene — Zytologische
11-13 Grundlagen

gentechnische Herstellung eines
. | Gymnasium | Gene — Angewandte Produktes, Chancen und Risiken
11113 Genetik gentechnischer Verfahren, Modul 2 (*D *K)
Anwendung der Gentechnik bei
Arzneimitteln, Stammzellen

Symptome von Diabetes,

i Kommunikation — Reiz- Diabetes | und Il als Folge von
11}/_13 aufnahme und —beant- hormoneller Stérung, Wirkungs- Modul 2 (*D)
wortung weise von Hormonen auf

molekularer Ebene
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4.5.4.2 Chemie

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul

Gvmnasium Betrachtung energetischer
y 4 Energetik Aspekte anhand von Modul 1 (*E)
11-13 !
Lebensmitteln

Gymnasium | 6 Aromatische Risiken aromatischer Modul 2 (*K)
11-13 Verbindungen Verbindungen (z.B. Benzol)

+ . =

” | Gymnasium 7 Kohlenhydrate Sufstoffe und Zuckeraustausch- Modul 1 (E)
11-13 stoffe
Gymnasium | 8 Aminosauren, Peptide, Enzyme und Hormone, lebens- Modul 1 (*E)
11-13 Proteine mitteltechnische Anwendungen Modul 2 (*D)
Gymnasium 9 Fette und Seifen Fette und ihre Bedeutung flr das Modul 1 (*E)
11-13 Leben

4.5.4.3 Padagogik

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezilglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:
L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul

.. . jugendtypische Problemlagen,
+ | Gymnasium I [FERREEEEIEe S HEEST Krisen und Gefahrdungen der
z des Jugend- und : ! Modul 1

11-13 Entwicklung im Jugendalter, Peer-
Erwachsenenalters
Group

4.5.4.4 Sport
AnknlUpfungspunkte finden sich, bezuglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

L | Schulart

Themenfeld

Ankniipfungspunkt

Modul

Gymnasium
11-13

Fit sein und fit bleiben

Bewegung, Ernahrungsgewohn-
heiten, erndhrungsphysiologische
Grundsatze

Modul 1 (*B *E)

Gymnasium
11-13

Sporttheorie

Bedeutung eigenen sportlichen
Handelns fiir eine gesunde
Lebensfiihrung

Modul 1

49




4.6 Hamburg

4.6.1 Allgemeine Informationen

Das Schulsystem in Hamburg umfasst seit der Schulreform im Jahr 2010 bei den
weiterflihrenden allgemeinbildenden Schulen die Stadtteilschule und das Gymnasium. Die
Stadtteilschule bietet alle Schulabschlisse bis zum Abitur (nach 13 Schuljahren). Das
Gymnasium flihrt Gber die Beobachtungsstufe (Jahrgangsstufen 5 und 6) Uber die Mittelstufe
(Jahrgangsstufen 7 bis 10) zur Studienstufe (Jahrgangsstufen 11 und 12). Die Studienstufe ist
als Profiloberstufe organisiert. In den vier Semestern in den Jahrgangsstufen 11 und 12
gestalten die Gymnasien den Unterricht mit thematischen Schwerpunkten. Ein Profil setzt sich
aus einem profilgebenden Fach, das auf einem hdheren Niveau unterrichtet wird, aus
begleitenden Unterrichtsfachern sowie in vielen Fallen aus einem Seminar (Férderung von
methodischen Kompetenzen) zusammen.

,Der Bildungs- und Erziehungsauftrag der Schule umfasst Aufgaben und Fragestellungen, die
nicht einzelnen Fachern zugeordnet werden kénnen und in der Regel mehrere Facher und
Lernbereiche zugleich betreffen“ (Freie und Hansestadt Hamburg 2011, S. 12). Hierzu zahlen
unter anderem die Gesundheitsforderung, die Medienerziehung sowie die Sexualerziehung.
Fir die Stadtteilschule sind fiir die Aufgabengebiete die Mindestanforderungen am Ende der
Jahrgangsstufe 6 und flr den ersten bzw. mittleren Schulabschluss definiert. Fur die
Gymnasien sind die Mindestanforderungen am Ende der Jahrgangsstufen 6, 8 und 10
beschrieben.  Anknlpfungspunkte finden gemall den Mindestanforderungen zur
Gesundheitsforderung bei den Themengebieten Erndhrung, Bewegung, Rauchen, Infektions-
und Zivilisationskrankheiten, Schonheitsideale und Sucht.

4.6.2 Orientierungsstufe

Konkrete AnknUpfungspunkte finden sich in den Rahmenlehrplanen fir die Orientierungsstufe
im Lernbereich ,Arbeit und Beruf* sowie im Fach Naturwissenschaft/Technik. Der Schwerpunkt
liegt auf den Praventionsthemen.

4.6.2.1 Arbeit und Beruf (Lernbereich)

Anknupfungspunkte finden sich, bezlglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
+ | Stadtteils. Erndhrung und Essverhalten, Modul 1 (*E)
— | 5/6 Gesundheit gesundheitsférderliche Erndhrung

4.6.2.2 Deutsch

AnkniUpfungspunkte finden sich, bezilglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:
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L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Stadtteils. Sprechen und Zuhéren Str"eltgesp_rach, Kurzvortrage/ allgemein

+ | 5/6 Prasentationen

- | Stadtteils. Lesen —mit Texten und Textinformationen ermitteln allgemein
5/6 anderen Medien umgehen 9
Gymnasium Sprechen und Zuhéren Str__eltgesprach, Kurzvortrage/ allgemein

+ | 5/6 Prasentationen

= | Cpmrasum | RS i 13En U Textinformationen ermitteln allgemein
5/6 anderen Medien umgehen 9

4.6.2.3 Naturwissenschaft/Technik

Anknupfungspunkte finden sich, bezlglich der

Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

Internet

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul

g/tgdttens. Bewegung Bewegung Modul 1 (*B)
M Stadtteils personliche Daten, Gefahren bei

5/6 ' Daten und Informationen | der Nutzung von Handy und Modul 3 (*M)

Internet

?/}émnasmm Bewegung Bewegung Modul 1 (*B)
M Gvmnasium personliche Daten, Gefahren bei

5/3;5 Daten und Informationen | der Nutzung von Handy und Modul 3 (*M)

4.6.3 Mittelstufe

Die fachliche Schwerpunktsetzung bezlglich der Themen Krebs und Diabetes erfolgt im Fach
Biologie und dem Lernbereich Naturwissenschaften und Technik. Anknipfungspunkte zur
Praventionsthematik finden sich in zahlreichen weiteren Fachern.

4.6.3.1 Arbeit und Beruf (Lernbereich)

AnkniUpfungspunkte finden sich, bezilglich der

Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
+ | Stadtteils. Ernahrung und Essverhalten, Modul 1 (“E)
7-10 Gesundheit gesundheitsférderliche Erndhrung
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4.6.3.2 Biologie

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezlglich der

Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

L

Schulart

Themenfeld

Ankniipfungspunkt

Modul

Stadltteils.
7/8

Biologie des Menschen

Bestandteile der Nahrung, Vor-
und Nachteile verschiedener
Lebensmittelinhaltsstoffe, Folgen
ungesunder Erndhrung, Gefahren
des UV-Lichts und Schutzmal}-
nahmen

Modul 1 (*E
*UV)

Stadtteils.
9/10

Biologie des Menschen

Bestandteile der Nahrung, Vor-
und Nachteile verschiedener
Lebensmittelinhaltsstoffe,
verschiedene Krankheitsformen
(Infektionskrankheiten,
Zivilisationskrankheiten),
MaRnahmen zum Schutz vor
Infektionskrankheiten

Modul 1 (*E
*HPV)
Modul 2 (*D *K)

Gymnasium
7/8

Biologie des Menschen

verschiedene Krankheitsformen
(Infektionskrankheiten,
Zivilisationskrankheiten)

Modul 2 (*D *K)

Gymnasium
9/10

Biologie des Menschen

Hormonsystem, Immunreaktion
und Impfungen, Ursachen von
Krankheit, Anwendungsgebiete
der modernen Genetik, eigene
Verhaltensweisen beziiglich der
Gesunderhaltung des Korpers

Modul 1 (*HPV)
Modul 2 (*D *K)
Modul 3

4.6.3.3 Deutsch

Anknupfungspunkte finden sich, bezlglich der

Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
?_t?gttens. Sprechen und Zuhéren Gesprache fihren allgemein
?_t?gttens. Schreiben Textsorten, Texte verfassen allgemein
Stadtteils. Lesen — mit Texten und Textg,orten u_nd TestW|§sen, . .

. Textinformationen ermitteln, mit allgemein
7-10 anderen Medien umgehen .

n Medien umgehen

- 18;[adtte|ls. Sprechen und Zuhéren Vortrage mit Medienunterstitzung | allgemein
18;[adtte|ls. Schreiben Texte planen und formulieren allgemein
Stadtteils. Lesen — mit Texten und Text§orten u_nd TestW|§sen, . .

. Textinformationen ermitteln, mit allgemein
11 anderen Medien umgehen .
Medien umgehen
%}émnasmm Sprechen und Zuhdéren Vortrage mit Medienunterstitzung | allgemein
+ ?/)émnasmm Schreiben Texte planen und formulieren allgemein
- : . Textsorten und Testwissen,
Gymnasium | Lesen — mit Texten und . : . ; .
. Textinformationen ermitteln, mit allgemein
7/8 anderen Medien umgehen

Medien umgehen
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Gymnasium

kurzere, strukturierte Vortrage mit

910 Sprechen und Zuhdéren Medienunterstiitzung allgemein
g}{rgnasmm Schreiben Texte planen und formulieren allgemein
Gymnasium | Lesen — mit Texten und Textinformationen ermitteln, allgemein
9/10 anderen Medien umgehen | mit Medien umgehen 9

4.6.3.4 Naturwissenschaft und Technik (Lernbereich)

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezlglich der

Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen,

im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Stadtteils. ) Gefahren des UV-Lichts und .
7:10 Sehen und Fotografieren SchutzmaBnahmen Modul 1 (*UV)

. Nahrungsmittel kriterienbezogen "

M Stadtteils. Kdrper und Ernahrung ordnen, gesunde Erndhrung, Modul 1 (*E)*

7-10 - Modul 2 (*D *K)
Folgen ungesunder Ernahrung

Stadtteils. Kommunikation gestern — | Gefahren bei der Nutzung des Modul 3 (*M)
7-10 heute — morgen Internetz und SchutzmalRnahmen

4.6.3.5 Padagogik

AnkniUpfungspunkte finden sich, bezilglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:
L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
+ | Stadtteils. Sozialisation und ihre Sozialisation und ihre Risiken im Modul 1
11 Risiken um Jugendalter Jugendalter
+ | Gymnasium | Sozialisation und ihre Sozialisation und ihre Risiken im Modul 1
- 110 Risiken um Jugendalter Jugendalter
4.6.3.6 Philosophie
AnknlUpfungspunkte finden sich, bezuglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:
L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
b | Symnasiim | Asthetik Schonheit Modul 1
4.6.3.7 Physik
AnknlUpfungspunkte finden sich, bezilglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
+ | Gymnasium . . Gefahren des UV-Lichts und .
178 Licht und Materie Schutzma®nahmen Modul 1 (*UV)
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4.6.3.8 Psychologie

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezlglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
‘ Gymnasium Psychologie soziale Beeinflussung und Modul 1
10 Anpassung

4.6.4 Oberstufe

Fachliche Anknipfungspunkte zu den Themen Krebs und Diabetes finden sich in den Fachern
Biologie und Chemie. Die Praventionsthematik kann dartber hinaus in den weiteren Fachern
aufgegriffen werden.

4.6.4.1 Biologie

Anknipfungspunkte finden sich, bezlglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul

Stoffwechselkrankheiten,
hormonelle Steuerung,
Zusammenhang zwischen
Stoffwechselvorgédngen und
Gesundheit, Ernahrungstrends,
Erndhrung und Lebensqualitat

Stoffwechsel und
Energieumsatz

gymnasiale
Oberstufe

Modul 1 (*E)
Modul 2 (*D)

Chancen und Risiken der
Gentechnik, wissenschaftliche
und Alltagsvorstellungen zur
Gentechnik, Gentechnik in
Medizin

gymnasiale
Oberstufe

Molekulargenetik und

Gentechnik Modul 2 (*D *K)

4.6.4.2 Chemie

Anknupfungspunkte finden sich, bezlglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
. . Stoff- und Energiewechsel der o
%)ggpsatilf?ale (E;ren:uhnrgrr:gitund Grundnahrungsmittel, Functional mggﬂ: ; E*IIZE))*K)
M Food, Zivilisationskrankheiten
gymnasiale | (hnovative Produkie und | Arzneimittel Modul 2 (D *K)
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4.6.4.3 Deutsch

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezilglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:
L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
gymnasiale Vortrage strukturierte Vortrage mit allgemein
+ | Oberstufe 9 Medienunterstiitzung 9
— | gymnasiale | Auseinandersetzung mit TexterschlieRung, Sachtexte allgemein
Oberstufe Texten und Medien verstehen, Medien verstehen 9
4.6.4.4 Padagogik
AnkniUpfungspunkte finden sich, beziglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:
L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
. Sozialisation und L . - .
gymnasiale Identittsfindung im Sozialisation und ihre Risiken im Modul 1
Oberstufe Jugendalter
Jugendalter
+ Risiken in der Entwicklung
- gymnasiale uggf?'gf:;'?{;:;g te Lebensgestaltung unter Modul 2
Oberstufe padagogisct P Bedingung von Krankheit Modul 3
der Pravention und
Intervention
4.6.4.5 Philosophie
AnkniUpfungspunkte finden sich, bezilglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:
L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
+ | gymnasiale ~ . . . .
~ | Oberstufe Asthetik Korperbilder und Képernormen Modul 1
4.6.4.6 Politik/Gesellschaft/Wirtschaft (PGW)
AnkniUpfungspunkte finden sich, bezlglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:
L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
+ | gymnasiale | Gesellschaft und . .
Oberstufe Gesellschaftspolitik Sl hloell £ )
4.6.4.7 Psychologie
AnknlUpfungspunkte finden sich, bezuglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
gymnasiale o : . :

o | Bl Kommunikation/Interaktion | sozialpsychologische Grundlagen | Modul 1

— | gymnasiale | Psychische . Modul 1
Oberstufe | Gesundheit/Krankheit SuchtAbhangigkeit Modul 3
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4.7 Hessen

4.7.1 Allgemeine Informationen

Das Schulsystem in Hessen umfasst bei den weiterfiihrenden allgemeinbildenden Schulen die
Hauptschule, die Realschule, die Mittelstufenschule, die Gesamtschule sowie das
Gymnasium. Die Hauptschule (Jahrgangsstufen 5 bis 9) vermittelt den Schilerinnen und
Schilern Schlisselqualifikationen zur Bewaltigung der Anforderungen des Berufs- und
Arbeitslebens. Die Realschule (Jahrgangsstufen 5 bis 10) zielt auf eine allgemeine Bildung
und ermoglicht eine Schwerpunktsetzung entsprechend den Neigungen und Leistungen der
Schilerinnen und Schiler. Die zentrale Zielsetzung der Mittelstufenschule ist das Gelingen
des Ubergangs von der Schule in den Beruf. In einer dreijahrigen Aufbaustufe
(Jahrgangsstufen 5 bis 7) findet der Unterricht in Kernfachern und Lernbereichen statt.
AnschlieRend erfolgt der Ubergang in einen praxisorientierten (Hauptschulabschluss) oder
einen mittleren Bildungsgang (Realschulabschluss). Ab Jahrgangsstufe 8 besuchen die
Schilerinnen und Schiler den berufsbezogenen Unterricht an Berufsschulen. Das
Gymnasium fihrt die Schilerinnen und Schiiler zum Abitur. Der gymnasiale Bildungsgang
umfasst in der Sekundarstufe | die Jahrgangsstufen 5 bis 9 bzw. 5 bis 10, an die sich die
dreijahrige Oberstufe anschlief3t. Die Schilerinnen und Schiler an Gymnasien kénnen somit
das Abitur nach acht Jahren (G8) oder neun Jahren (G9) erreichen. Die Gesamtschulen
fassen die verschiedenen Bildungsgange in einer Schule zusammen.

Die Kerncurricula sind seit dem Schuljahr 2011/2012 die curriculare Grundlage des Unterrichts
in den Bildungsgangen der Sekundarstufe |. Seit Beginn des Schuljahres 2016/2017 gelten
zudem die Kerncurricula fir die gymnasiale Oberstufe. Den einzelnen Schulen obliegt eine
weitere Konkretisierung der Kerncurricula. Sie kann sich fur die Entwicklung eines
schulinternen Curriculums entscheiden. Beschlie3t eine Schule kein Schulcurriculum, gelten
neben dem Kerncurriculum die bisherigen Lehrplane.

4.7.2 Kerncurricula Orientierungsstufe

Die fachlichen Inhalte der Kerncurricula sind in der Sekundarstufe gleich. An Hauptschulen,
Realschule und Gymnasien unterscheiden sich allerdings die jeweiligen Anforderungen.
Fachlich Anknupfungspunkte finden sich Fachern Arbeitslehre, Biologie und Sport. Der
Schwerpunkt liegt bei den Praventionsthemen.

4.7.2.1 Arbeitslehre

Anknupfungspunkte finden sich, bezlglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Erhalt der psychischen gesundheitsférderliche Ernahrung "

‘ ;%“pts‘:h“'e und physischen und Lebensstil, individuelle mggﬂ: ; (E)
Gesundheit Vorsorge und soziale Sicherung
Erhalt der psychischen gesundheitsforderliche Ernahrung o

M ?/(éalschule und physischen und Lebensstil, individuelle mggz: ; CE)
Gesundheit Vorsorge und soziale Sicherung
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4.7.2.2 Biologie

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezlglich der

Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen,

im

L | Schulart Themenfeld

Ankniipfungspunkt

Modul

Hauptschule | Stoffwechsel und
+ | 5/6 Regelmechanismen

Aspekte zur ausgewogenen
Erndhrung, Mallnahmen zur
Erhaltung der eigenen Gesund-
heit in Bezug auf Erndhrung und
Bewegung

Modul 1 (*E *B)

Hauptschule

5/6 Sexualitat des Menschen

Mafnahmen zur Vermeidung von
Infektionen

Modul 1 (*HPV)

Realschule Stoffwechsel und

Aspekte zur ausgewogenen
Erndhrung, Mallnahmen zur
Erhaltung der eigenen Gesund-

Modul 1 (*E *B)

5/6 Sexualitat des Menschen

M o RGNS TR heit in Bezug auf Ernahrung und
Bewegung
Realschule MaRnahmen zur Vermeidung von

Infektionen

Modul 1 (*HPV)

Gymnasium | Stoffwechsel und

Aspekte zur ausgewogenen
Erndhrung, Mallnahmen zur
Erhaltung der eigenen Gesund-

Modul 1 (*E *B)

Sexualitat des Menschen

5/6

M 2L REgEmEe e heit in Bezug auf Erndhrung und
Bewegung
Gymnasium MaRnahmen zur Vermeidung von

Infektionen

Modul 1 (*HPV)

4.7.2.3 Deutsch

AnkniUpfungspunkte finden sich, bezlglich der

Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen,

im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Hauptschule Sprechen und Zuhéren Textg und AFbe'tS?rgebF"Sse allgemein
5/6 mediengestitzt présentieren
+ | Hauptschule . Informationen aus Texten .
M Schreiben " allgemein
5/6 zusammenfiihren
Hauptschule - mithilfe verschiedener Quellen .
Lesen und Rezipieren L ; allgemein
5/6 sachorientiert informieren
Realschule . Texte und Arbeitsergebnisse :
Sprechen und Zuhéren . " i : allgemein
5/6 mediengestitzt présentieren
+ | Realschule . Informationen aus Texten :
M Schreiben " allgemein
5/6 zusammenfihren
Realschule Lesen und Rezibieren mithilfe verschiedener Quellen allgemein
5/6 P sachorientiert informieren 9
AT ZE L Sprechen und Zuhéren TeXt? und A_rbe|ts<_a_rgeb_n|sse allgemein
5/6 mediengestitzt prasentieren
+ | Gymnasium . Informationen aus Texten .
- Schreiben " allgemein
5/6 zusammenfuhren
Gymnasium - mithilfe verschiedener Quellen :
Lesen und Rezipieren SV ; allgemein
5/6 sachorientiert informieren
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4.7.2.4 Sport

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezlglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen,

im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul

i E/ZUptSChme Ei(f:ezgr\f);%g:isrgrerzen’ die Kdérperwahrnehmung Modul 1 (*B)
i ?/(éalschule Ei?:ezgr\f)eerrbter:isneirer:en’ die Kdérperwahrnehmung Modul 1 (*B)
i glyémnasium Ei?:ezgr\‘/):rrbg:isrgfr:en, die Kérperwahrnehmung Modul 1 (*B)

4.7.3 Kerncurricula Mittelstufe

Die fachlichen Inhalte der Kerncurricula sind in der Sekundarstufe gleich. An Hauptschulen,
Realschule und Gymnasien unterscheiden sich allerdings die jeweiligen Anforderungen.

Fachliche Anknlpfungspunkte finden sich in den Fachern Arbeitslehre, Biologie und Sport.

4.7.3.1 Arbeitslehre

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezuglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:
L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Erhalt der psychischen gesundheitsférderliche Ernahrung "
* ?/aGUptschule und physischen und Lebensstil, individuelle mggz: ; (E)
Gesundheit Vorsorge und soziale Sicherung
Erhalt der psychischen gesundheitsforderliche Ernahrung o
‘ ;%a's"h“'e und physischen und Lebensstil, individuelle mggﬂ: ;( E)
Gesundheit Vorsorge und soziale Sicherung
4.7.3.2 Biologie
AnkniUpfungspunkte finden sich, bezilglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
?_%uptschule Stoffwechsel und Hormone als Botenstoffe im Modul 2 (*D)

Regelmechanismen

Organismus

Hauptschule
7-9

Funktionsteilung im
Organismus

Immunsystem, Immunitat

Modul 1 (*HPV)

Hauptschule
7-9

Stoffwechsel und Regel-
mechanismen

Regelmechanismen physio-
logischer Prozesse, Risiken und
Konsequenzen des eigenen
Handelns bezlglich der Gesund-
erhaltung des eigenen Kérpers

Modul 1
Modul 2

Hauptschule
7-9

Sexualitat des Menschen

Empfangnisverhitung

Modul 1 (*HPV)

Realschule Stoffwechsel und Hormone als Botenstoffe im .

: : Modul 2 (*D)
7-10 Regelmechanismen Organismus
Heelizditle Funktlgnstellung m Immunsystem, Immunitat Modul 1 (*HPV)
7-10 Organismus
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Regelmechanismen physio-
logischer Prozesse, Risiken und

Realschule | Stoffwechsel und Regel- Konsequenzen des eigenen Modul 1
= TEE PEMEME Handelns bezlglich der Gesund- itloelll 2
erhaltung des eigenen Kérpers
$_e1€(ljlschule Sexualitat des Menschen | Empféngnisverhitung Modul 1 (*HPV)
Gymnasium | Stoffwechsel und Hormone als Botenstoffe im Modul 2 (*D)
7-9/10 Regelmechanismen Organismus
Gymnasium | Funktionsteilung im - .
7:9/110 Organismus Immunsystem, Immunitat Modul 1 (*HPV)
Regelmechanismen physio-
* . logischer Prozesse, Risiken und
— | Gymnasium | Stoffwechsel und Regel- K . Modul 1
; onsequenzen des eigenen
7-9/10 mechanismen - Modul 2
Handelns beziiglich der Gesund-
erhaltung des eigenen Koérpers
%}ér/qr(l)asmm Sexualitat des Menschen | Empféngnisverhitung Modul 1 (*HPV)

4.7.3.3 Deutsch

AnkniUpfungspunkte finden sich, bezlglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Hauptschule Sprechen und Zuhéren Textg und A.'.'be'ts?rgeb.r“sse allgemein
7-9 mediengestitzt prasentieren
+ | Hauptschule . Informationen aus Texten .
M Schreiben " allgemein
7-9 zusammenflihren
Hauptschule - mithilfe verschiedener Quellen .
Lesen und Rezipieren Y ; allgemein
7-9 sachorientiert informieren
Realschule .. Texte und Arbeitsergebnisse .
Sprechen und Zuhéren . " - : allgemein
7-10 mediengestitzt présentieren
+ | Realschule . Informationen aus Texten .
M Schreiben " allgemein
7-10 zusammenflihren
Realschule - mithilfe verschiedener Quellen .
Lesen und Rezipieren L ; allgemein
7-10 sachorientiert informieren
Gymnasium Sprechen und Zuhéren Texte und Arbeitsergebnisse allgemein
7-9/10 P mediengestutzt présentieren 9
+ | Gymnasium Schreiben Informationen aus Texten allgemein
= | 7-9/10 zusammenflihren 9
Gymnasium Lesen und Rezibieren mithilfe verschiedener Quellen allgemein
7-9/10 P sachorientiert informieren 9
4.7.3.4 Sport

AnkniUpfungspunkte finden sich, bezlglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul

+ | Hauptschule | Den Korper trainieren, die | Wissen tber Gesundheit und

M . Modul 1
7-9 Fitness verbessern Gesunderhaltung

+ | Realschule Den Korper trainieren, die | Wissen tber Gesundheit und Modul 1

- | 7-10 Fitness verbessern Gesunderhaltung

+ | Gymnasium | Den Korper trainieren, die | Wissen tber Gesundheit und Modul 1

- | 79110 Fitness verbessern Gesunderhaltung
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4.7.4 Kerncurricula Oberstufe

Fachliche Anknlpfungspunkte zu den Themen Krebs und Diabetes finden sich im Fach
Biologie. Die Praventionsthematik sowie das Thema Gesundheitssystem kann dartiber hinaus
in den weiteren Fachern aufgegriffen werden.

4.7.4.1 Biologie

Anknupfungspunkte finden sich, bezlglich der

Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen,

im

Genaktivitat

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
. E.2 Struktur und Funktion . .
gymnasiale von Proteinen und Mechanls"mus der Enzymwirkung Modul 1 (E)
Oberstufe E (z.B. Ernahrung)
nzymen
%ﬁrz?:[i}aele 8;12te%ﬁ:iiund Genmutationen Modul 2 (*K)
gymnasiale _ Krebs: Mutationen an Proto-
Oberstufe Q1.3 Humangenetik Onkogenen und Tumor- Modul 2 (*K)
M Supressorgenen
Q1.4 Anwendungsgebiete | Gentherapie, Gentechnik:
gymnasiale | der Gentechnik und ihre Chancen und Risiken, Modul 2 (*K *D)
Oberstufe gesellschaftlichen biotechnologischen Herstellung
Herausforderungen von Medikamenten
. Q1.5 Modelle zur . .
gymnasiale Krebs: unkontrollierte Zellteilung, .
Oberstufe SUSVEY Gl Tumor, Metastase itloelll 2 ()

4.7.4.2 Chemie

AnkniUpfungspunkte finden sich, bezilglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul

+ | gymnasiale | Q4.2 Chemische Zusatz- , .

— | Oberstufe stoffe in Lebensmitteln Se el 1 ()
4.7.4.3 Deutsch

Anknupfungspunkte finden sich, bezlglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

schaftspropadeutisches Lesen

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
gymnasiale . Rollenspiele, geschriebene und :
Oberstufe E1.1 Sprache als Medium gesprochene Sprache allgemein

pragmatische Texte,
gymnasiale | E1.3 Position und Argumentationsstrategien, allgemein
Oberstufe Argumente Sicherung von Informationen, 9

n eigene Position vertreten

- gymnasiale | E1.4 Schreiben und Ausg_e}ng_stexte Zum Uleene :
Oberstufe Schreibstrategien »Positionierung in der allgemein

Gesellschaft*
mnasiale | E2.4 Lesen und verstehendes Lesen, reflexives
%)E)erstufe Leéestrategien und kritisches Lesen, wissen- allgemein
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gymnasiale | E2.5 Formen der (Selbst-) Prgsentat!onen undl .
Prasentationstechniken, allgemein
Oberstufe Darstellung . : .
Podiumsdiskussion
Reden/Flugschriften/Essays in
gymnasiale | Q2.1 Sprache und unterschiedlichen Kontexten, allgemein
Oberstufe Offentlichkeit eigene Beitrage zu komplexen 9
Themen
gymnasiale | Q4.2 Moderne Medien in | Medienerfahrungen, Rezeption, allgemein
Oberstufe der Diskussion Funktion und Wirkung von Medien 9
4.7.4.4 Ethik
AnknlUpfungspunkte finden sich, bezuglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:
L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Gentechnik, Gendiagnostik,
mnasiale praventive Gendiagnostik und Modul 2
9y Q1.2 Medizinethik Risikoabschatzung fiir
Oberstufe ; b Modul 3

+ Krankheiten, Verlangerung des

- Lebens
gymnasiale t%ihsnys\gg:;ngen Folgen technischer Entwicklung Modul 2
Oberstufe (Gesundheit) Modul 3

Errungenschaften
4.7.4.5 Philosophie
AnknlUpfungspunkte finden sich, bezlglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
gymnasiale : , neue Probleme innerhalb der Modul 2
Oberstufe | =22 Ethik weiterdenken | vy yizinethik, Ethik des Alterns | Modul 3

M gymnasiale neue Entwicklungen und Modul 2
Oberstufe Q2.4 Technikphilosophie Technolog!en (Medizin- und Modul 3

Medienethik)
4.7.4.6 Politik und Wirtschaft
AnknlUpfungspunkte finden sich, bezuglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

die Politik

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
mnasiale E1.2 Herausforderungen
v 9y des sozialen Wandels fur | z.B. Gesundheitspolitik Modul 3 (*S)
Oberstufe

61




4.7.4.7 Sport

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezlglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
gymnasiale | Q2.2 Motive sportlichen individuelle Zuwendungsmotive, Modul 1 (B)
Oberstufe Handelns Motivation, Gesundheitskonzepte
gymnasiale | Q3.1 Lernen sportlicher Motivation Modul 1 (*B)
Oberstufe Bewegung

mnasiale Bedeutung der Erndhrung im
9y Q3.3 Ausdauertraining Zusammenhang des Modul 1 (*B *E)
Oberstufe L
Ausdauertrainings
gymnasiale | Q4.2 Motive sportlichen Sporttreiben — ein Leben lang, Modul 1 (*B)

+ | Oberstufe Handelns individuelle Zuwendungsmotive

— | gymnasiale Q1_.2 Fitness erhalten und Fitness Modul 1 (B)
Oberstufe steigern

. .. | Bedeutung der Erndhrung im

IR Q3.‘1 Ges“’.‘d Il Kontext von Gesundheit und Modul 1 (*B *E)
Oberstufe Leistung bringen . '

sportlicher Leistung
gymnasiale | Q4.4 Sport treiben — den T .
Oberstufe Alitag gestalten ,Lifetime“-Sportarten Modul 1 (*B)
gymnasiale | Q4.5 Fitness erhalten und | individuelle Zuwendungsmotive Modul 1 (B)
Oberstufe gesund bleiben (Gesundheitsmotiv)

4.7.5 Lehrplane Orientierungsstufe

Konkrete Anknipfungspunkte finden sich in den Lehrplanen fir die Orientierungsstufe in den
Fachern Biologie und Ethik. Der Schwerpunkt liegt auf den Praventionsthemen.

4.7.5.1 Biologie

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezlglich der

Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

5/6

5/6.3 Gesunde Ernahrung

Krankheiten (Ursachen und
Wirkung)

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Ernahrung, Erndhrungsge-
Hauptschule wohnheiten, erndhrungsbedingte | Modul 1 (*E)

Modul 2 (*D *K)

Hauptschule

5/6.4 Bewegung/

5/6 Kérperhaltung Bewegung beim Sport Modul 1 (*B)
Hauptschule | 5/6.5 Blut, Blutkreislauf Schadigung der Atmungsorgane Modul 1 (*R)
5/6 und Atmung durch Rauchen

Hauptschule | 5/6.6 Wir werden . . .

5/6 erwachsen Empféngnisverhitung Modul 1 (*HPV)
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Gesundheitsférderung durch

Realschule | 5.4 Mensch — gesund Sport, Erndhrungs- und o=
+ | 5/6 leben Essgewohnheiten, gesunde el 1 (£ ")
- Erndhrung
Realschule | 6.1 Sexualitat des . . .
5/6 Menschen Verhitung von Krankheiten Modul 1 (*HPV)
. Bewegung, Erndhrung, Schaden N
TSI 5G.3 Mensch durch Rauchen, Gesundheits- ,MOdUI L
+ | 5/6 (G8) - R)
z gefahrdungen
Gymnasium | 6G.1 Sexualitat des " . .
5/6 (G8) Menschen Verhitung von Krankheiten Modul 1 (*HPV)
. Bewegung, Ernahrung, Schaden I
C 5.3 Mensch durch Rauchen, Gesundheits- D/Iodul e
+ | 5/6 (G9) - R)
z gefahrdungen
Gymnasium | 6.1 Sexualitat des " . .
5/6 (G9) Menschen Verhitung von Krankheiten Modul 1 (*HPV)

4.7.5.2 Deutsch

Anknupfungspunkte finden sich, bezlglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul

+ | Hauptschule | 6.6 Texte und Medien: Infomappe mit Fotos und Text zu allgemein
5/6 Medien einem bestimmten Thema
Realschule | 5.1/6.1 Sprechen und Uber Sachgebiete informieren, die allgemein

+ | 5/6 Schreiben von besonderem Interesse sind

— | Realschule | 5.2/6.2 Umgang mit Informationen durch und Uber allgemein
5/6 Texten Sach- und Gebrauchstexte
Gymnasium | 5.1/6.1 Sprechen und Informieren allgemein

+ | 5/6 (G8) Schreiben

— | Gymnasium | 5.2/6.2 Lesen und Umgang mit Sach- und allgemein
5/6 (G8) Umgang mit Texten Gebrauchstexten
Gymnasium | 5.1/6.1 Sprechen und Informieren allgemein

+ | 5/6 (G9) Schreiben

— | Gymnasium | 5.2/6.2 Lesen und Umgang mit Sach- und allgemein
5/6 (G9) Umgang mit Texten Gebrauchstexten

4.7.5.3 Ethik

AnkniUpfungspunkte finden sich, bezlglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

5/6

andere achten

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Hauptschule | 5.1 Freiheit I: Der Mensch | Menschen brauchen unsere Hilfe Modul 3
5/6 lebt in Gemeinschaften (Kranke)

M Hauptschule | 5.2 Wurde I: Auf mich und | 5o o et (Ich achte auf mich) | Modul 1

Hauptschule
5/6

6.3 Liebe I: Freundschaft

Sexualerziehung, Falsche
Freundschaften

Modul 1 (*HPV)

Realschule

5.1 Freiheit |: Ich und die

Menschen brauchen unsere Hilfe

5/6 anderen (Kranke) itfoelil &
5.2 Wirde des Menschen : ..
Realschule Il Pflichten mir und Ich halte meinen !_(orper gesund Modul 1
5/6 . (Gesundheit, Erndhrung, Sport)
anderen gegenuber
Realschule 6.2 Liebe I: Freundschaft | Sexualerziehung, gute Freunde — -
5/6 — fureinander da sein schlechte Freunde (e} 1) )
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5G.1 Freiheit I: Der
Gymnasium | Mensch lebt in natlrlichen | Menschen, die auf Hilfe Modul 3
5/6 (G8) und sozialen angewiesen sind (Kranke)
Abhangigkeiten
+ 5G.2 Wirde des
— | Gymnasium | Menschen I: Pflichten Pflichten gegen sich selbst Modul 1
5/6 (G8) gegen sich selbst und (Hygiene, Gesundheit)
Pflichten gegen andere
?/}érr(\gaglum S\%:‘W'\ﬂf;icggi:g”der B gesunde Ernahrung, Hygiene Modul 1
Gymnasium | 5.1 Freiheit I: Der Mensch | Menschen, die auf Hilfe Modul 3
5/6 (G9) lebt in Abhangigkeit angewiesen sind (Kranke)
5.2 Wirde des Menschen
Gymnasium | [|: Pflichten gegen sich Pflichten gegen sich selbst Modul 1
+ | 5/6 (G9) selbst und Pflichten (Hygiene, Gesundheit)
- gegen andere
Praventive und kurative
Gymnasium | 6.4 Menschenbilder I: Wer | medizinische Behandlung: Modul 1
5/6 (G9) bin ich? svorbeugen ist besser als Heilen®, | Modul 3
gesunde Erndhrung, Hygiene

4.7.6 Lehrplane Mittelstufe

Anknupfungspunkte finden sich in zahlreichen Fachern, wobei die fachliche
Schwerpunktsetzung zu den Themen Krebs und Diabetes im Fach Biologie erfolgt. Die
Praventionsthematik kann darUber hinaus in zahlreichen weiteren Fachern aufgegriffen
werden. Darlber hinaus bieten sich Anknipfungspunkte zum Thema Medienkompetenz,
Gesundheitssystem sowie zu den Begriffen Gesundheit und Krankheit.

4.7.6.1 Arbeitslehre

AnkniUpfungspunkte finden sich, bezilglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
+ | Hauptschule | 10.3 Arbeit gibt es auch Nahrung — Essen — Trinken - Modul 1 (E)
- | 5/6 im Haushalt Wohlbefinden

4.7.6.2 Biologie

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezuglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Haubtschule 7.3 Gesundheit des Aufbau von Ich-Starke,
7 P Menschen, Abhangig- Wertvorstellungen, Nikotin, Modul 1 (*R)
keiten und Sucht Suchtstoffe, Sucht, Teernachweis
n I;auptschule \7/\.ltlt8|nne erschlieften die Schutz der Sinnesorgane Modul 1 (*UV)
- 9.2 Gesundheit des Krankheitserreger, Infektions-
Hauptschule | Menschen — Infektions- krankheiten, Impfung, Modul 1 (*HPV)
9 und Zivilisationskrank- Zivilisationskrankheiten, Modul 2 (*D *K)
heiten Pravention
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Hauptschule
9

9.3 Sexualitat des
Menschen — Zusammen-
leben der Geschlechter

Geschlechtskrankheiten

Modul 1 (*HPV)

Hauptschule

9.4 Grundlagen des Erb-
geschehens — Eingriffe

9 der Bio- und Mutationen Modul 2 (*K)
Gentechnologie
Sucht, Auswirkungen auf die
Realschule . . Gesundheit, Tabak (Ablaufe im .
7 7.3 Suchtpravention Kérper), Starkung der Modul 1 (*R)
Personlichkeit
gealschule 9.1 Gesundheit Viren, Impfungen, Erndhrung D/éc;dul 1 (Rl
M Realschule | 9-2 Sexualitat und Pravention in Bezug auf
9 Gesundheit des gesundheitliche Risiken beim Modul 1 (*HPV)
Menschen sexuellen Handeln
Einfluss von Umweltfaktoren
Realschule . (Mutationen), Vor- und Nachteile A %
9 9.3 Genetik/Vererbung gentechnischer Verfahren Modul 2 (*D *K)
(Insulinherstellung)
Gymnasium | 9G.2 Blut und mpRiEe viez, (TSNS TENSIEN, | oz 4 HEyY
Schadigung von Blutgefalien *
9 (G8) Immunsystem R)
(Rauchen)
* | Gymnasium | 9G.3 Sexualitst und SOUEIETZEING], ARMIONCITER, |\ o) 4 4: 2
Erkrankung und Schadigung von *
9 (G8) Hormone = ) Modul 2 (*D)
Hormondriisen (Diabetes)
g{gg)as'um 9G.4 Vererbung Methoden der Gentechnik Modul 2 (*K)
Gymnasium | 9.2 Blut und ITEEE AN (2R TEMEIE, | oo 4 pEy
Schadigung von Blutgefalen .
9 (G9) Immunsystem R)
(Rauchen)
* | Gymnasium | 9.3 Sexualitit und SRUEIREAR e, [ROMTCMETIER, | oo 4 ey
Erkrankung und Schadigung von *
9 (G9) Hormone .. : Modul 2 (*D)
Hormondrisen (Diabetes)
g{gg)asmm 9.4 Vererbung Methoden der Gentechnik Modul 2 (*K)
4.7.6.3 Chemie
AnkniUpfungspunkte finden sich, bezilglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:
L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
+ | Hauptschule . Erndhrung,
- 110 10.3 Ernahrung Gesundheitserziehung Modul 1
4.7.6.4 Deutsch
AnknlUpfungspunkte finden sich, bezuglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:
L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
X.1 Sprechen und
Hauptschule | Schreiben: Richtiges Diskussionen, Rollenspiele, allgemein
+ | 7-10 Sprechen /Mindliches Redebeitrage 9
- Artikulieren
Hauptschule | X.3 Sprechen und Referate, Erorterungen allgemein
7-10 Schreiben: Textproduktion ' 9 9
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Hauptschule | X.4/5 Texte und Medien: .
7-10 Lesen, Textsorten Sach- und Gebrauchstexte allgemein
Hauptschule | X.6 Texte und Medien: Wahrheitsgehalt von Texten aus .
7-10 Medien dem Internet Modul 3 ("M)
Realschule X.1 Sprechen und Gesprache flihren, informieren, allgemein
7-10 Schreiben diskutieren und argumentieren 9
M Realschule Umgang mit Sach- und
7-10 X.2 Umgang mit Texten Gebrauchstexten, Umgang mit allgemein
Medien
Gymnasium | XG.1 Sprechen und Gesprache flihren, informieren, allgemein
7-10 (G8) Schreiben diskutieren und argumentieren 9
+ 3
— | Gymnasium | XG.2 Lesen und Umgang <G, [ SEel Ui . .
. Gebrauchstexten, Umgang mit allgemein
7-10 (G8) mit Texten Medi
edien
Gymnasium | X.1 Sprechen und Gesprache flhren, informieren, allgemein
7-10 (G9) Schreiben diskutieren und argumentieren 9
+ 3
— | Gymnasium | XG.2 Lesen und Umgang GG, [ SEel Ui . .
. Gebrauchstexten, Umgang mit allgemein
7-10 (G9) mit Texten .
Medien
4.7.6.5 Ethik

AnkniUpfungspunkte finden sich, beziglich der

Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

8

Mensch hat ein Gewissen

Identitat, Nein sagen kdnnen

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Hauotschule 7.1 Freiheit Il: Meine
7 P Freiheit ist die Freiheit Rauchen Modul 1 (*R)
des anderen
Hauptschule | 8.1 Gewissen II: Jeder Gruppendruck und eigene Modul 1

Hauptschule
8

8.3 Liebe Il: Liebe und
Sexualitat

Sexualerziehung

Modul 1 (*HPV)

Hauptschule

9.4 Verantwortung Il

Tod als Erlésung,

9 Sterben — eine Hospizbewegung Modul 3
Privatangelegenheit?
10.4 Verantwortung IlI:

Hauptschule Yerantwortung
Uubernehmen - Darf der Medizin, Leid, Krankheit Modul 3

10

Mensch alles, was er
kann? (Gentechnologie)

pealschule | 8.2 Liehe l-Liebe und | sexualerziehung Modul 1 (*HPV)
exualitat
Realschule Freiheit 1ll: Selbst- .
+ 19 bestimmung und Vernunft SE kBRI Mot
— | Realschule Sterben — eine Tod als Erlésung, Modul 2
9 Privatangelegenheit Hospizbewegung Modul 3
Realschule Medizinischer Fortschritt — Gentechnik Modul 2
10 Fluch oder Segen? Modul 3
5G.1 Freiheit I: Der
Gymnasium | Mensch lebt in natlrlichen | Menschen, die auf Hilfe Modul 3
7 (G8) und sozialen angewiesen sind (Kranke)
Abhangigkeiten
+ 5G.2 Wirde des
— | Gymnasium | Menschen I: Pflichten Pflichten gegen sich selbst Modul 1
8 (G8) gegen sich selbst und (Hygiene, Gesundheit)
Pflichten gegen andere
g{gg)asmm S\%:twl\ﬂ?;zcgsi:%”der B gesunde Erndhrung, Hygiene Modul 1
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Gymnasium

5.1 Freiheit |I: Der Mensch

Menschen, die auf Hilfe

Modul 3

8 (G9) lebt in Abhdngigkeit angewiesen sind (Kranke)

5.2 Wirde des Menschen
Gymnasium | I: Pflichten gegen sich Pflichten gegen sich selbst Modul 1
9 (G9) selbst und Pflichten (Hygiene, Gesundheit)

gegen andere

4.7.6.6 Politik und Wirtschaft

AnkniUpfungspunkte finden sich, bezilglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:
L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
7.5 Medienerziehung — . . .
Hauptschule Freizeitplanung und - Medlenverhalten, Manipulation Modul 3 (*M)
7 durch Medien
+ gestaltung
~ | Hauptschule 10.5 Soziale Fragen in
10 P der Bundesrepublik Sozialstaatsprinzip Modul 3 (*S)
Deutschland
Ich in der peer-group, legale und
sealschule 7.4 Suchtgeféahrdung illegale Drogen, Sucht und Modul 1
Werbung, Suchtkrankheiten
M Heelizditle e ey Information oder Manipulation Modul 3 (*M)
9 Wandel
Realschule 9.5 Soziale Fragen in der
9 Bundesrepublik Deutsch- | Sozialversicherung Modul 3 (*S)
land
Gymnasium | 7G.1 Jugend in der Gruppendruck und Modul 1
7 (G8) modernen Gesellschaft Selbstbestimmung
?%’gg)‘as'“m 7G.4 Medien und Freizeit | Medien Modul 3 (*M)
i Gymnasium | 8G.3 Grundwerte der Sozialstaat, Diskussion um das Modul 3 (*S)
8 (G8) Verfassung: Sozialstaat Gesundheitssystem
. . Informationsbeschaffung
Gymnasium | 9G.3 Medien: ' .
9 (G8) Pressefreiheit und Markt I'rt]’fe";’r?;“”g ine! =7l 17 (e} & 1)
Gymnasium | 7.1 Jugend in der Gruppendruck und Modul 1
7 (G9) modernen Gesellschaft Selbstbestimmung
¥ ?{gg)""s'“m 7.4 Medien und Freizeit | Medien Modul 3 (M)
g{gg)asmm 9.2 Sozialstaatlichkeit Sozialstaat Modul 3 (*S)
4.7.6.7 Sport
AnknlUpfungspunkte finden sich, bezlglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

7/8

Fitness steigern — alles
erreichbar?

bewusstsein entwickeln

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
UV 5 Belastungen e .
Hauptschule dosieren und einschatzen Gesundhellt forderln, Gesundheits- Modul1 (*B)
7/8 lernen bewusstsein entwickeln
i UV 11 Krafttraining — den
Hauptschule | ,Body builden®, die Gesundheit fordern, Gesundheits- Modul1 (*B)
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Hauptschule

UV 1 Durch
ausdauerndes Laufen die

Gesundheit fordern, Gesundheits-

Fitness?

9/10 Fitness verbessern und bewusstsein entwickeln Modul1 (*B)
die Gesundheit fordern
S/ﬁuéptschule X;/rgb'?‘:r_og;g /thter gg Jur Gesundheilt f('jrderln, Gesundheits- Modul1 (*B)
. bewusstsein entwickeln
Fitness?
Realschule UV.5 Belastungen .. Gesundheit fordern, Gesundheits- .
7/8 dosieren und einschatzen bewusstsein entwickeln Modul1 (*B)
lernen
UV 12 Krafttraining — den
Realschule ,Body builden®, die Gesundheit fordern, Gesundheits- Modul1 (*B)
7/8 Fitness steigern — alles bewusstsein entwickeln
erreichbar?
UV 1a Durch
Realschule ausdauerndes Laufen die | Gesundheit fordern, Gesundheits- Modul1 (*B)
9/10 Fitness verbessern und bewusstsein entwickeln
die Gesundheit fordern
UV 1b Durch Step-
Realschule Aerobic/ Aerobic die Gesundheit fordern, Gesundheits- Modul1 (*B)
9/10 Fitness ver-bessern und bewusstsein entwickeln
die Gesund-heit fordern
Realschule Projekt Schule in Gesundheit fordern, Gesundheits- M .
9/10 Bewegun bewusstsein entwickeln el )
gung
. 7G.6 Belastungen ot ,
(73ymna5|um dosieren und einschatzen Gesundhel_t forder.n, Gesundheits- Modul1 (*B)
(G8) lernen bewusstsein entwickeln
8G.6 Krafttraining — den
Gymnasium | ,Body builden®, die Gesundheit fordern, Gesundheits- Modul1 (*B)
8 (G8) Fitness steigern — alles bewusstsein entwickeln
n erreichbar?
- 9G.1 Durch
Gymnasium | ausdauerndes Laufen die | Gesundheit fordern, Gesundheits- Modul1 (*B)
9 (G8) Fitness verbessern und bewusstsein entwickeln
die Gesundheit fordern
: 9G.3 Aerobic / Step oy e .
g{gg)asmm Aerobic — ein Beitrag zur S:;ﬂgggilitnfzﬁxr;,kgﬁsundhelts Modul1 (*B)

4.7.7 Lehrplane Oberstufe

Fachliche Anknlpfungspunkte zu den Themen Krebs und Diabetes finden sich Fach Biologie.
Die Praventionsthematik kann dartiber hinaus in den weiteren Fachern aufgegriffen werden.

4.7.7.1 Biologie

Anknupfungspunkte finden sich, bezlglich der

Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen,

im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Hormon- und Immunreaktion,
gymnasiale | EC Die Zelle als Teil Zivilisationskrankheiten Modul 1 (*E)
+ | Oberstufe eines Organismus (Diabetes), Aspekte einer Modul 2 (*D *K)
- gesunden Erndhrung
gymnasiale | Q1 A DNA und Regulation . .
Oberstufe der Gentatigkeit SR ithoell 2 )
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mnasiale Q1 B Voraussetzungen
%)E)erstufe und Methoden der Gentest, Gentherapie Modul 2 (*K)
Gentechnik
. . N Genetische Aspekte von
%)ggpsatilf?ale 231 (e:k?elocri’g?%z;'esﬁcf e Krebserkrankungen (Krebszellen, | Modul 2 (*K)
P Onkogene, Anti-Onkogene)

4.7.7.2 Deutsch

AnkniUpfungspunkte finden sich, bezlglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen,

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
mnasiale Rollenerwartung und
MM E1 Identitatsfindung Rollenkonflikte, Selbstfindung und | Modul 1
Oberstufe o :
Ich-Identitat, Leben in Gruppen
4.7.7.3 Ethik

AnkniUpfungspunkte finden sich, bezlglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

Wissenschaft

Genforschung, Intensivmedizin

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
mnasiale Q1 Menschenbilder in Bioethik und Menschenwiirde, Modul 2
MM Philosophie und Chancen und Risiken der
Oberstufe Modul 3

4.7.7.4 Philosophie

Anknupfungspunkte finden sich, bezlglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
+ | gymnasiale | E2 Philosophische Entscheidung, Erfahrung, Modul 1
— | Oberstufe Anthropologie Abhangigkeit

4.7.7.5 Politik und Wirtschaft

Anknupfungspunkte finden sich, bezlglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
gymnasiale E1 _Sq_zialstruktur und

- | G soziodkonomischer Sozialpolitik Modul 3 (*S)

- Wandel
gymnasiale | Q1 Politische Strukturen Medien — Wahrnehmung und Modul 3 (*M)
Oberstufe und Prozesse Wirklichkeit
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4.7.7.6 Sport

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezilglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
gymnasiale - G?sundhe.itgprophy'laxe., Den
Tlersiia Einflhrungsphase Korper trainieren, die Fitness Modul 1 (*B)
+ verbessern
- gymnasiale Gesundheitsprophylaxe, Den
Elersie Qualifikationsphase Korper trainieren, die Fitness Modul 1 (*B)
verbessern
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4.8 Mecklenburg-Vorpommern

4.8.1 Allgemeine Informationen

Das Schulsystem in Mecklenburg-Vorpommern ist ,zweigliedrig und durchlassig. Je nach
Talent und Forderbedarf kdnnen die Schilerinnen und Schiler zwischen den Schularten
wechseln® (Ministerium fir Bildung, Wissenschaft und Kultur Mecklenburg-Vorpommern
2018). Nach der Grundschule besuchen die Schilerinnen und Schiler zunachst fir zwei Jahre
die schulartunabhangige Orientierungsstufe. Nach Beendigung der Orientierungsstufe
wechseln die Schilerinnen und Schilern zur Regionalen Schule, zur Gesamtschule oder zum
Gymnasium. ,Regionale Schulen vermitteln den Schilerinnen und Schilern eine solide
Allgemeinbildung und bereiten sie auf den Ubergang in das Berufsleben vor. (...) Am Ende
der Jahrgangsstufe 9 flhrt diese Schulart zur Berufsreife. Der Abschluss der Mittleren Reife
wird am Ende der 10. Klasse erreicht. Bei besonders guten Leistungen ist ein Wechsel an das
Gymnasium mdglich® (Ministerium fur Bildung, Wissenschaft und Kultur Mecklenburg-
Vorpommern 2018). An Gesamtschulen kénnen die Schilerinnen und Schiler in der Regel
samtliche Abschlisse erreichen. ,Am Gymnasium werden die Schilerinnen und Schdler in
den Jahrgangsstufen 7 bis 12 zur allgemeinen Hochschulreife, zum Abitur, gefuhrt. In dieser
Zeit erhalten sie eine sehr breite und tiefgehende Allgemeinbildung, die sie fir ein Studium
oder auch fur eine berufliche Qualifizierung bendétigen* (Ministerium fur Bildung, Wissenschaft
und Kultur Mecklenburg-Vorpommern 2018). Im facherlbergreifenden Lehrplan Digitale
Kompetenzen erfolgt die Umsetzung der sechs Kompetenzbereiche in der Federfihrung von
Leitfachern, welches fir die Entwicklung der Basiskompetenzen verantwortlich ist. Relevante

Aspekte finden sich in folgenden Kompetenzbereichen:

L | Kompetenzbereich Kompetenzen Leitfach Themen
! Suchen, wissenschattiche Fragen
Verarbeiten und Suchen und Filtern | Deutsch 9
Aufbewahren LI
Suchbegriffe formulieren
! Suche_n, Auswerten und Charakteristika verschiedener
Verarbeiten und Deutsch
Bewerten Quellen kennen und bewerten
Aufbewahren
3 Produzieren und Entwickeln und Informatik, Prasentationen erstellen
Prasentieren Produzieren Medienbildung
. : Sicher in der Risiken und Gefahren in
4 Schutzen und sicher | .. Klassen- L
agieren digitalen stunden digitalen Umgebungen kennen,
9 Umgebung agieren reflektieren und berucksichtigen
+ | 4 Schitzen und sicher Persoqllche Dgten Klassen- Privatsphare, Datensicherheit,
M : und Privatsphare .
agieren . stunden Datenmissbrauch
schitzen
4 Schitzen und sicher | Gesundheit . . Suchtgefahren vermeiden, sich
: . Biologie -
agieren schitzen selbst und andere schitzen
Digitale Lernmdglichkeiten
5 Probleml6sen und Digitale Werkzeuge | Facheriber- finden, bewerten und nutzen,
Handeln und Medien nutzen | greifen Lernplattformen und Lernvideos
benutzen
6 Analysieren und Medien analysieren Deutsch Wirkung von Medien in der
Reflektieren und bewerten digitalen Welt
Medien in der
6 Analysieren und digitalen Welt Deutsch Chancen und Risiken des
Reflektieren verstehen und Mediengebrauchs
reflektieren
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Der Rahmenplan Gesundheitserziehung ist in allen Schulstufen und Schularten giiltig. ,Die
Themenbereiche sind integrativ in allen Jahrgangsstufen als gesundheitserzieherische
Schwerpunkte in den schulinternen Lehrplanen fachbezogen, fachlbergreifend oder
facherverbindend aufzugreifen” (Ministerium fir Bildung, Wissenschaft und Kultur 2004, S. 6).
Unter anderem sind folgende Themenbereiche der Gesundheitserziehung (*) aufzugreifen:
Individuelle, gesunde Lebensflhrung (praventive Ma3nahmen zur Starkung von Gesundheit
und zum Vorbeugen und Verhiten von Krankheiten), Sexualerziehung, Sucht- und
Drogenpravention, Ernahrungserziehung, Gesundheit und Krankheit, Sport und Bewegung.

4.8.2 Orientierungsstufe

Konkrete Anknipfungspunkte finden sich in den Lehrplanen fir die Orientierungsstufe in den
Fachern Biologie und Naturwissenschaften. Der Schwerpunkt liegt auf den
Praventionsthemen.

4.8.2.1 Biologie

Anknupfungspunkte finden sich, bezilglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
52 Lebewesen in ihrer Der menschliche Kérper und
+ | gesamt ‘ ; , seine Gesunderhaltung Modul 1 (*B
M Umwelt — Wirbeltiere und R . .
5/6 M (Bewegung, gesunde Erndhrung, HPV *E)
ensch o
Sexualitat)

4.8.2.2 Deutsch

AnkniUpfungspunkte finden sich, bezilglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
5.2 Situationsbezogen
gesamt . .
5/6 sprachlich angemessen Kurzvortrag allgemein
handel
5.3 Multimedial gestaltete
+ | gesamt Texte untersuchen, Kurzvortrage allgemein
- | 5/6 produzieren und
prasentieren
esamt 5.4 Texte untersuchen,
g/G schreiben, gestalten und Leserbriefe allgemein
prasentieren
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4.8.2.3 Naturwissenschaften

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezilglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul

Zusammenhang zwischen
Rauchen, Luftzusammensetzung | Modul 1 (*R)
und Gesundheit

gesamt 5.3 Die Luft, die ich atme
5/6 (5.3.4 Nachhaltigkeit)

5.4 Die Sonne, unser Auswirkungen der
gesamt Stern Sonnenstrahlen auf den

5/6 L Menschen, Sonnschutzmittel, UV-
(5.4.3 Nachhaltigkeit) Strahlung, Solarium

Modul 1 (*UV)

4.8.3 Mittelstufe

Anknupfungspunkte finden sich in zahlreichen Fachern, wobei die fachliche
Schwerpunktsetzung zu den Themen Krebs und Diabetes im Fach Biologie erfolgt. Die
Praventionsthematik kann darUber hinaus in zahlreichen weiteren Fachern aufgegriffen
werden. Dartber hinaus bieten sich Anknipfungspunkte zum Thema Medienkompetenz und
Gesundheitssystem.

4.8.3.1 AWT / Wirtschaft

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezilglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Die Wirtschaftsordnung
gymnasial als permanente ordnungs- | System der sozialen Sicherung Modul 3 (*S)
9 politische Gestaltungs- (Krankenversicherung)
M aufgabe
Gentechnologie (neue Dia-
gymnasial Zukunftstechnologien gnostik- und Therapieverfahren in | Modul 2 (*K)
der Medizin)

4.8.3.2 Biologie

AnkniUpfungspunkte finden sich, bezilglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
nicht- 5.2 Sexualitat, Fortpflanz-
. ung und Entwicklung des | Verhutungsmethoden Modul 1 (*HPV)
gymnasial M
enschen
nicht- 5.3 Stoff- und Energie- gesunde Erndhrung, Nahrstoffe

gymnasial wechsel des Menschen und Ergdnzungsstoffe, Atmung Modul 2 ("E "R)

Haut, Hauterkrankungen (UV-
Strahlung), Infektionskrank-
nicht- 5.4 Gesundheit und heiten, Impfungen, Geschlechts- Modul 1 (*UV
gymnasial soziale Verantwortung krankheiten, Suchtformen, legale | *HPV *R)
und illegale Drogen, Pravention,
Schadigungen durch Schadstoffe
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Mutation, Gentechnik

Gentherapie

nicht- . 5.7 Vererbung (Gendiagnostik, Gentherapie, Modul 2 (*K *D)
gymnasial . .
Insulinproduktion)
5.1.1 Grundlagen des Ernahrungsgewohnheﬂen und —
. situation in Deutschland, gesunde o=
gymnasial Stoff- und .. Modul 1 (*E *R)
. Erndhrung, Gesunderhaltung der
Energiestoffwechsels
Atmungsorgane
_ 51.2 Aufnahme und Die menschliche Haut, Modul 1 (*UV)
gymnasial Verarbeitung von hormonelle Regelung .
. . Modul 2 (*D)
n Informationen (Blutzuckerspiegel)
- 5.1.3 Menschliche
gymnasial Sexualitat und Sexualerziehung Modul 1 (*HPV)
Sexualerziehung
. 5.1.4 Mensch und Impfschutz "
CrnEEE] Mikroorganismen (Gebarmutterhalskrebs) (toell) ) {1l
gymnasial | 5.4 Genetik ANE BN, CRntEemEl Modul 2 (*K)

4.8.3.3 Deutsch

Anknupfungspunkte finden sich, bezlglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

handeln

Recherchen durchfiihren

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
. 5.1.2 Situationsbezogen Gebrauchstexte schreiben,
nicht- . .
mnasial sprachlich angemessen untersuchen und bewerten, allgemein
9y handeln Sachinformationen entnehmen
5.1.3 Multimedial .
: Sachtexte untersuchen, schreiben
nicht- gestaltete Texte . .
. . und verwenden, Kurzvortrage, allgemein
gymnasial untersuchen, produzieren
- , Referate
und prasentieren
+ | nicht- 5.1.4 Texte untersuchen,
- . schreiben, gestalten und Sachtexte untersuchen allgemein
gymnasial N )
prasentieren
nicht- 5.2.2 Textarten und Reflexion untg'rschledllcher .
. Sachtexte, Erortern von allgemein
gymnasial Textstrukturen
Sachthemen
nicht- 5.2.4 S!tuatlonsbezogen Diskutieren und Erortern, .
. sprachlich angemessen . allgemein
gymnasial Recherchen durchfihren
handeln
5.1.2 Situationsbezogen Gebrauchstexte schreiben,
gymnasial sprachlich angemessen untersuchen und bewerten, allgemein
handeln Sachinformationen entnehmen
v Sachtexte untersuchen, schreiben
. gestaltete Texte - .
gymnasial . und verwenden, Kurzvortrage, allgemein
untersuchen, produzieren
- ; Referate
und prasentieren
n 5.1.4 Texte untersuchen,
— | gymnasial schreiben, gestalten und Sachtexte untersuchen allgemein
prasentieren
_ 5.2 2 Textarten und Reflexion unte_:_rsch|edllcher .
gymnasial Sachtexte, Erortern von allgemein
Textstrukturen
Sachthemen
. 524 S!tuat|onsbezogen Diskutieren und Erortern, :
gymnasial sprachlich angemessen allgemein
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4.8.3.4 Philosophie

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezlglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Wie zuverlassig sind meine
Quellen (Checkliste anfertigen)?
gesamt Die Macht der Medien Inwieweit beeinflussen Medien Modul 3 (*M)
meinen Alltag? Inwieweit bin ich
manipuliert?
gesamt Freiheit als Bedingung Was leitet mich bei meinen Modul 1
+ und Ziel meines Handelns | Entscheidungen?
- Welches Verhaltnis haben
gesamt Todesgewissheit und Menschen verschiedener Modul 2
Unsterblichkeitsglaube Lebensalter zum Tod (Todliche Modul 3
Krankheit)?
Das Asthetische als
gesamt Gegenstand sinnlicher Schonheit Modul 1 (*UV)
Wahrnehmung
4.8.3.5 Physik

Anknupfungspunkte finden sich, bezlglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
: : R Gefahren durch radioaktive
v | nicht- | 5.6 Radioakivitat und Strahlung (biologische Modul 2 (*K)
gymnasial Umwelt .
Wirkungen)
. i biologische Wirkungen,
* | gymnasial 110 [RECTELAMIE Ui genetische und somatische Modul 2 (*K)
Umwelt -
Schaden

4.8.3.6 Sozialkunde

Anknupfungspunkte finden sich, bezlglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
nicht- 6.1
. Sozialisationsinstanzen psychosoziale Besonderheiten
gymnasial L Modul 1
8 und Sozialisations- des Jugendalters
M probleme
nicht- 6.2 Staatliche
gymnasial Organisation und Sozialstaat Modul 3 (*S)
9 politische Prozesse
6.1
gymnasial Sozialisationsinstanzen Psychosoziale Besonderheiten
P Modul 1
8 und Sozialisations- des Jugendalters
M probleme
mnasial 6.2 Staatliche
gy Organisation und Sozialstaat Modul 3 (*S)
politische Prozesse
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4.8.3.7 Sport

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezilglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Gesundheitsférderung,

* | gesamt 6.2.2 Fitnesssport Beziehungsgefuge Fitness, Modul 1 (*E *B)
Erndhrung, Kérperpflege

4.8.4 Oberstufe

Fachliche Anknupfungspunkte zum Thema Krebs finden sich Fach Biologie und Physik. Die
Praventionsthematik kann dartiber hinaus in den weiteren Fachern aufgegriffen werden.

4.8.4.1 Biologie

AnkniUpfungspunkte finden sich, bezilglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
mnasiale 4.1 Physiologische
9y Grundlagen ausgewahlter | Suchtpravention Modul 1
Oberstufe
n Lebensprozesse

- 4.3 Grundlagen und

gymnasiale Anwendun
gsfelder der
Oberstufe Genetik

Mutation, Gentherapie,

Gendiagnose itloelll 2 ()

4.8.4.2 Deutsch

AnkniUpfungspunkte finden sich, bezilglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul

mnasiale Sprache und Medien,

: o Sprache und Medien Manipulation, Verfassen allgemein
Oberstufe : .

informierender Texte

4.8.4.3 Philosophie

AnkniUpfungspunkte finden sich, bezilglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
+ | gymnasiale | 4.1 Ethisch-praktischer ethisches Argumentieren, Fragen | Modul 2
— | Oberstufe Reflexionsbereich der angewandten Ethik Modul 3
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4.8.4.4 Physik

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezilglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
+ | gymnasiale | 4.3 Quantenobjekt und Risiken der biologischen Wirkung Modul 2 (*K)
— | Oberstufe Struktur der Materie ionisierender Strahlung

4.8.4.5 Sozialkunde

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezuglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul

v | gymnasiale | ;4 o Gocelischaft Probleme des Sozialstaates Modul 3 (*S)
Oberstufe

4.8.4.6 Sport

AnkniUpfungspunkte finden sich, bezlglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul

‘ gymnasiale 4 8 Fitness Korperideale, Gesunderhalten,

Oberstufe Erndhrung Modul 1 (*B *E)
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4.9 Niedersachsen

4.9.1 Allgemeine Informationen

Das Schulsystem in Niedersachsen setzt sich bei den weiterfihrenden allgemeinbildenden
Schulen aus der Hauptschule, der Realschule, der Oberschule, der Gesamtschule sowie dem
Gymnasium zusammen. Die Hauptschule umfasst die Jahrgangsstufen 5 bis 9 (der Besuch
der 10. Klasse ist freiwillig). Sie vermittelt den Schilerinnen und Schiilern eine grundlegende
Allgemeinbildung sowie eine individuelle Schwerpunktbildung bei der beruflichen Bildung. Die
Realschule (Jahrgangsstufen 5 bis 10) vermittelt ihren Schilerinnen und Schilern eine
erweiterte Allgemeinbildung, die sich an lebensnahen Sachverhalten ausrichtet. Als Schule
des Sekundarbereichs | umfasst die Oberschule die Jahrgangsstufen 5 bis 10. Oberschulen
kénnen zudem Uber ein gymnasiales Angebot verfligen. Das Gymnasium flihrt die
Schdilerinnen und Schuler in zwolf Schuljahren zum Abitur. Die Gesamtschulen fassen die
verschiedenen Bildungsgange in einer Schule zusammen.

Basierend auf den jeweilig glltigen Kerncurricula erstellen die Schulen ein schuleigenes
Curriculum. ,Dazu gehéren die fachbezogenen schuleigenen Arbeitsplane, die schulinternen
Konzepte zur Umsetzung der fachibergreifenden Aufgaben (...) wie Berufsorientierung,
Bildung fir nachhaltige Entwicklung, Kulturelle Bildung, Interkulturelle Bildung,
Personlichkeitsbildung, Pravention und Gesundheitsforderung sowie Sprach- und
Medienbildung“ (Niedersachsisches Kultusministerium 2019).

4.9.2 Orientierungsstufe

Konkrete Anknupfungspunkte zu fachlichen Themen finden sich in den Lehrplanen fir die
Orientierungsstufe in den Fachern Biologie und Arbeit-Wirtschaft-Technik. Dartuber hinaus
bieten die Facher Deutsch, Gesellschaftslehre sowie das Fach Werte und Normen weitere
AnknUpfungspunkte zum Thema Pravention.

4.9.2.1 Arbeit-Wirtschaft-Technik

Anknupfungspunkte finden sich, bezlglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Gesundheitsbewusste
IGS Auswahl von Lebens- . .
- 5-7 mitteln und vollwertige GOBUMELE Eme TG el 1 (1)
Erndhrung
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4.9.2.2 Biologie

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezlglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Haupt/Real/ | Struktur und Funktion bei
Oberschule | Organen und Organ- menschlicher Bewegungsapparat | Modul 1 (*B)
* |56 systemen
Haupt/Real/ Fortpflanzung und
Oberschule Vv Empfangnisverhitung Modul 1 (*HPV)
5/6 ererbung
IGS Bau und Leistung des EEamelEiel Ung e T Modul 1 ("B *E
. by Bewegung und Erndhrung, -
5/6 menschlichen Kérpers - HPV)
Pubertat
*11GS Luft — Grundlage unseres | Schaden durch aktives und Modul 1 (‘R)
5/6 Lebens passives Rauchen
IGS. Die Sonne bestimmt den gesundheitsbewusster Umgang Modul 1 (*UV)
5/6 Rhythmus des Lebens mit Sonnenstrahlung
Gymnasium | Stoff- und .
+ | 5/6 Energieumwandlung NEWE ol i {E)
— | Gymnasium | Fortpflanzung und . . "
5/6 Vererbung Empfangnisverhitung Modul 1 (*HPV)

4.9.2.3 Deutsch

Anknupfungspunkte finden sich, bezlglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

verstehen und nutzen

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Haupt/Real/ teilen Sachinformationen mit,
Oberschule | Sprechen und Zuhoéren wenden in Kurzreferaten einfache | allgemein
5/6 und bekannte Fachbegriffe an
Haupt/Real/ Sachbriefe, beantworten Fragen
* | Oberschule | Schreiben zu Texten, (verfassen Social- allgemein
5/6 Media-Beitrage)
Haupt/Real/ . Sach- und Gebrauchstexte
Lesen — mit Texten und . .
Oberschule : verstehen und nutzen, Medien allgemein
Medien umgehen
5/6 verstehen und nutzen
IGS teilen Sachinformationen mit,
Sprechen und Zuhdéren wenden in Kurzreferaten einfache | allgemein
5/6 .
und bekannte Fachbegriffe an
IGS Sachbriefe, beantworten Fragen
M Schreiben zu Texten, (verfassen Social- allgemein
5/6 ) 2\
Media-Beitrage)
IGS. Lesen — mit Texten und 0 el CERRELEEIRTE .
. verstehen und nutzen, Medien allgemein
5/6 Medien umgehen
verstehen und nutzen
Gvmnasium teilen Sachinformationen mit,
y Sprechen und Zuhéren wenden in Kurzreferaten einfache | allgemein
5/6 .
und bekannte Fachbegriffe an
Gvmnasium Sachbriefe, beantworten Fragen
M y Schreiben zu Texten, (verfassen Social- allgemein
5/6 ) s
Media-Beitrage)
: . Sach- und Gebrauchstexte
Gymnasium | Lesen — mit Texten und : .
. verstehen und nutzen, Medien allgemein
5/6 Medien umgehen
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4.9.2.4 Gesellschaftslehre

AnkniUpfungspunkte finden sich, beziglich der inhaltsbezogenen

Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

Kompetenzen, im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
+ | IGS Individuum und soziale Beurteilen das Verhalten von Modul 1
- | 5/6 Welt Individuen und Gruppen

4.9.2.5 Werte und Normen

AnkniUpfungspunkte finden sich, beziglich der inhaltsbezogenen

Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

Kompetenzen, im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Haupt/Real/ Ich und meine Peer-Group, Schoénheit, Ver-
Oberschule . haltensmuster in unterschied- Modul 1
Beziehungen . .
v | 5/6 lichen sozialen Rollen
— | Haupt/Real/ Gliick und Minderwertigkeitsgeflihl,
Oberschule Lebensaestaltun Selbstvertrauen, Selbstwert- Modul 1
5/6 9 9 gefiihl
. Peer-Group, Schonheit, Ver-
IGS lch gnd meine haltensmuster in unterschied- Modul 1
5/6 Beziehungen . .
v lichen sozialen Rollen
- . Minderwertigkeitsgefuhl,
IGS (Gels e Selbstvertrauen, Selbstwert- Modul 1
5/6 Lebensgestaltung -
gefihl
Gvmnasium | Ich und meine Peer-Group, Schonheit, Ver-
y . haltensmuster in unterschied- Modul 1
5/6 Beziehungen . :
n lichen sozialen Rollen
- . . Minderwertigkeitsgeftihl,
Gymnasium | Glick und Selbstvertrauen, Selbstwert- Modul 1
5/6 Lebensgestaltung -
gefihl
4.9.3 Mittelstufe
AnkniUpfungspunkte finden sich zahlreichen Fachern, wobei die fachliche

Schwerpunktsetzung zu den Themen Krebs und Diabetes im Fach Biologie sowie im Profilfach
Gesundheit (Realschule) erfolgt. Die Praventionsthematik kann darlber hinaus in zahlreichen
weiteren Fachern aufgegriffen werden. Dartiber hinaus bieten sich Anknlipfungspunkte zum
Thema Medienkompetenz, Gesundheit/Krankheit und Gesundheitssystem.

4.9.3.1 Arbeit-Wirtschaft-Technik

AnkniUpfungspunkte finden sich, bezilglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
+ | IGS Der Staat im Wirtschafts- | Krankenversicherung, Modul 3 (*S)
- | 810 geschehen Schutzfunktion des Staates
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4.9.3.2 Biologie

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezilglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:
L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Haupt/Real/ Maflnahmen zur Gesund-
Oberschule | Organismus als System erhaltung des menschlichen Modul 1
7/8 Organismus
Haupt/Real/ .
Oberschule Stoﬁ;—lund .E”%rg'e”’.“‘ Nahrungsaufnahme, Nahrung Modul 1 (*E)
7/8 wandlung im Organismus
Methoden der Verhltung von
gz:zﬁiﬂ/ Fortpflanzung und sexuell Ubertragbaren Modul 1 (*HPV)
7/8 Vererbung Krankheiten, Methoden der
Empfangnisverhiitung
Haupt/Real/ . N .
Oberschule | Organismus als System grankhelten als Systemstorung im mogu: g
910 rganismus odu
+
” | Haupt/Real/ ..
Oberschule éellen als . Ursachen von gestortem Modul 2 (*K)
9/10 rundbaueinheiten Zellwachstum
Haupt/Real/ Information und
Oberschule N Hormone als Botenstoffe Modul 2 (*D)
9/10 Kommunikation
Haupt/Real/ . ,
Oberschule | Steuerung und Regelung \Il?Vecf}ielwllr_l_(ufng von Hormonen in Modul 2 (*D)
9/10 egelkreislaufen
Haupt/Real/
Oberschule | | rPanzung und Mutationen Modul 2 (*K)
ererbung
9/10
Haupt/Real/
Oberschule | Gene und Umwelt Methoden der Gentechnik Modul 2 (*K *D)
9/10
IGS Sinne dienen der
7/8 Wahrnehmung und der Schonheitsideal, Haut Modul 1 (*UV)
Orientierung
IGS Kleiden, schmicken, "
7/8 reinigen Hauttyp Modul 1 (*UV)
|7C/588 Nahrungsmittelproduktion | Gesundheit, Zuckerkonsum Modul 1 (*E)
_ Gesundheitsférderung, Modul 1 (*E)
|7(/388 S;Z]errcfesiiltuneégénrﬂlal?eeit Fehlernahrung, Gesundheit/ Modul 2 (*D)
9 9 Krankheit, Diabetes Modul 3
MEES Fortbewegung in Natur positive Einstellung zum Modul 1
7/8 und Technik Freizeitsport
medizinische Versorgung,
IGS. : .. | Infektionskrankheiten, Pravention, | Modul 2 (*K)
9/10 Crozunelie Ll (el dier: Krebsvorsorge, Krebsregister, Modul 3
Krebs — eine Zivilisationskrankheit
IGS Chancen und Risiken s .
910 angewandter Genetik medizinische Anwendung, Ethik Modul 2
IGS. Die naturwissenschaft- g?;%ﬁgﬁze;esfg?;g;ﬁf S BCLET, Modul 2
9/10 liche Sicht der Welt . Modul 3
(Gentherapie)
+ | Gymnasium | FW4.2 Abbau energie- . .
- | 7/8 reicher Substanzen NelEEife el il ()
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4.9.3.3 Deutsch

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezlglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen

Kompetenzen, im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Haupt/Real/ .. .
Oberschule | Sprechen und Zuhéren Referate'und Prasentgtlonen, allgemein
7-10 Rollenspiele, Diskussionen
Haupt/Real/
* | Oberschule | Schreiben Leserbriefe, Argumentationen allgemein
7-10
Haupt/Real/ . Sach- und Gebrauchstexte
Lesen — mit Texten und . .
Oberschule : verstehen und nutzen, Medien allgemein
Medien umgehen
7-10 verstehen und nutzen
IGS .. Vortrage, Prasentationen, :
7-10 Sprechen und Zuhéren Diskussionen allgemein
IGS verfassen informierende Texte,
17210 Schreiben transferieren Texte in andere allgemein
- Medien (z.B. Kurzfilme)
IGS. Lesen — mit Texten und U'.“gang. i Sachtexte_n, Ulitgeig :
7-10 Medien umgehen mit Medlen, erstellen eigene allgemein
Medienprodukte (z.B. Erklarvideo)
Gymnasium .. Referate, Prasentationen, .
Sprechen und Zuhdéren ) ; allgemein
7-10 Diskussionen
+ | Gymnasium . schreiben Blog- oder Social- :
1720 Schreiben Media-Beitrige allgemein
Gymnasium | Lesen — mit Texten und Umgang mit Sachtexten, Umgang allgemein
7-10 Medien umgehen mit Medien 9

4.9.3.4 Gesellschaftslehre

Anknupfungspunkte finden sich, bezlglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen

Kompetenzen, im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
. : Nutzen und Gefahren des
e Individuum und soziale |\ yienkonsums, Einfluss der Modul 3 (*M)
7/8 Welt .
Medien
M Wirkung von Medien im
IGS Individuum und soziale Zusammenhang mit der .
9/10 Welt Erstellung eigener medialer Uitoela] & (i)
Beitrage

4.9.3.5 Gesundheit (Profilfach)

Anknupfungspunkte finden sich, bezlglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen

Kompetenzen, im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Gesundheitsbegriff der WHO,
Vorsorgemaglichkeiten, Modul 1
Realschule | Gesundheit und Pflege Praventionsmalinahmen, Modul 2
M Auswirkungen von Lebens- Modul 3
fihrung auf die Gesundheit
Realschule Ernahrgng und gesundg_ Ernahrung fir Modul 1 (E)
Hauswirtschaft ausgewahlte Personengruppe
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4.9.3.6 Hauswirtschaft

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezilglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:
L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Gesunde Ernahrung,
Haupt/Real/ | Erndhrung und Ernahrungsr?mpfehlyngr;]en, MOdu: ;
Oberschule | Gesundheit usammennang zwiscnien odu
‘ Erndhrung, Gesundheit und Modul 3
- Wohlbefinden
. Ernahrungsgewohnheiten,
gi:?g;i?! Iézzegjvsélrﬁ#;?en Erndhrungstrends, Diaten, Modul 1 (*E)
9 Functional Food
4.9.3.7 Werte und Normen
AnknlUpfungspunkte finden sich, bezuglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Haupt/Real/ Das Ich und seine soziale Rolle, positives
Oberschule . Selbstwertgefuhl, Abgrenzung Modul 1
sozialen Rollen . -
7/8 gegenuber Gruppenzwangen
Haupt/Real/ Konstruktiver Umaana mit Suchtformen (Nikotin), Ursache
Oberschule Krisen gang und Auswirkungen von Sichten, Modul 1 (*R)
7/8 Selbstwertgefinhl
Haupt/Real/
* | Oberschule | Liebe und Sexualitat Sexualitat Modul 1 (*HPV)
7/8
Haupt/Real/ .
Oberschule gntwulzklung undl o Krankheit, Altern, Sterben, Tod Modul 2
9/10 estaltung von Identitat Modul 3
Haupt/Real/ - .
Oberschule | Wahrheit und Wirklichkeit | D2rstellung von Wirklichkeit in Modul 3 (*M)
9/10 verschiedenen Medien
. soziale Rolle, positives
IGS Da; 20 U S Selbstwertgefuhl, Abgrenzung Modul 1
7/8 sozialen Rollen " -
gegenuber Gruppenzwangen
: .. | Suchtformen (Nikotin), Ursache
IGS anstruktwer eI (i und Auswirkungen von Suchten, Modul 1 (*R)
7/8 Krisen .
+ Selbstwertgefinhl
BEA Liebe und Sexualitat Sexualitét Modul 1 (*HPV)
IGS Entwicklung und . Modul 2
9/10 Gestaltung von Identitat R, A, SR, 15 Modul 3
IGS . - . Darstellung von Wirklichkeit in .
910 Wahrheit und Wirklichkeit verschiedenen Medien Modul 3 (*M)
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Gymnasium | Das Ich und seine SOT'aIe Rolle,f_pr?lsi’gves Modul 1
7/8 sozialen Rollen e bst\_/_vertge unl, bgr(?nzung odu
gegenuber Gruppenzwangen
Gymnasium | Konstruktiver Umgang mit Suchtform.en (et Ur__sache
7/8 Krisen und Auswirkungen von Sichten, Modul 1 (*R)
+ Selbstwertgefinhl
- %m”as'“m Liebe und Sexualitét Sexualitét Modul 1 (*HPV)
Gymnasium | Entwicklung und . Modul 2
9/10 Gestaltung von Identitat R, A, SR, 19 Modul 3
Gymnasium . s . Darstellung von Wirklichkeit in o
910 Wahrheit und Wirklichkeit verschiedenen Medien Modul 3 (*M)

4.9.3.8 Wirtschaft

Anknupfungspunkte finden sich, bezlglich der

Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Haupt/Real/ . Schutzfunktion des Staates,
* | Oberschule D|e Aufgaben des Staates Krankenversicherung, soziale Modul 3 (*S)
im Wirtschaftsprozess .
9/10 Sicherung

4.9.4 Oberstufe

Fachliche Anknupfungspunkte zum Thema Krebs finden sich Fach Biologie und Physik.

Hinweis: Das neue Kerncurriculum fir die gymnasiale Oberstufe an Gymnasien und
Gesamtschulen gilt fir die Einflihrungsphase seit dem 01.08.2018. Ab dem 01.08.2019 tritt
das neu Kerncurriculum fiir das erste Jahr der Qualifikationsphase, ab dem 01.08.2020 fir das
zweite Jahr der Qualifikationsphase in Kraft.

4.9.4.1 Biologie

Anknupfungspunkte finden sich, beziglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im neuen
Kerncurriculum in folgenden Themenfeldern:

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
gymnasiale :
Cherag | o (MISmEen L DNA-Mutationen Modul 2 (*K)

o Kommunikation

+ | Einflhrung

— | gymnasiale :
Oberstufe D Informaﬁon e Signaltransduktion (Hormone) Modul 2 (*D)
Q Kommunikation
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4.9.4.2 Deutsch

Anknupfungspunkte finden sich, bezlglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im neuen
Kerncurriculum in folgenden Themenfeldern:

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
gymnasiale | Pragmatische Texte zu .
Oberstufe den Themenbereichen ng::m;:ﬁ:[;gnujs endlicher Modul 3 (*M)

+ | Einflhrung Sprache und/oder Medien 9

— | gymnasiale
Oberstufe Medienwelten Medien im Wandel Modul 3 (*M)
Q

4.9.4.3 Physik

Anknupfungspunkte finden sich, beziglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im neuen
Kerncurriculum in folgenden Themenfeldern:

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
gymnasiale biologische Wirkung und

* | Oberstufe Atom- und Kernphysik ausgewahlte medizinische Modul 2 (*K)
Einfiihrung Anwendungen

4.9.4.4 Werte und Normen

Anknupfungspunkte finden sich, beziglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im neuen
Kerncurriculum in folgenden Themenfeldern:

Verantwortung im Umgang mit
Medien

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Entscheidungsprobleme und
gymnasiale | Ethik in Medizin und Dilemmata am Ende des Lebens, | Modul 2
Oberstufe Wissenschaft ethische Kontroversen bezlglich Modul 3
Biotechnologie
v Konstruktion und Rezeption
- medialer Wirklichkeiten, Chancen
gymnasiale | Wahrheit und Wirklichkeit | und Risiken der Medien fir Modul 3 (*M)
Oberstufe in den Medien Individuum und Gesellschaft,
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4.10 Nordrhein-Westfalen

4.10.1 Allgemeine Informationen

Das Schulsystem in Nordrhein-Westfalen setzt sich bei den weiterfihrenden
allgemeinbildenden Schulen aus der Hauptschule, der Realschule, der Sekundarschule, der
Gesamtschule sowie dem Gymnasium zusammen. Die Hauptschule vermittelt den
Schilerinnen und Schilern eine grundlegende Allgemeinbildung, welche vor allem auf eine
Berufsorientierung und Lebensplanung vorbereitet. In der Hauptschule kénnen alle
Abschlisse der Sekundarstufe | erworben werden. Die Realschule (Jahrgangsstufen 5 bis
10) vermittelt ihren Schilerinnen und Schilern eine erweiterte Allgemeinbildung, aber auch
berufsorientierende Kompetenzen. Seit 2011 erganzen die Sekundarschulen das Angebot
der Sekundarstufe | in Nordrhein-Westfalen. Sie umfasst die Sekundarschule die
Jahrgangsstufen 5 bis 10. Sekundarschulen bieten im Unterricht zwar gymnasiale Standards,
sie verfligen jedoch Uber keine eigene gymnasiale Oberstufe. Das Gymnasium flhrt die
Schilerinnen und Schiler bisher in zwdlf Schuljahren zum Abitur. Durch eine
Schulrechtsanderung wird der neunjahrige gymnasiale Bildungsgang (G9) ab dem 01.08.2019
zum Regelfall. Die Schulen haben zugleich eine Option zum Verbleib bei G8. Die
Gesamtschulen fassen die verschiedenen Bildungsgange in einer Schule zusammen. In der
Sekundarstufe | umfasst die Gesamtschule die Jahrgangsstufen 5 bis 10, in der gymnasialen
Oberstufe die Jahrgangsstufen 11 bis 13.

In Nordrhein-Westfalen zeigen die Kernlehrplane auf, welche allgemeinen Bildungsziele in
einem Fach verfolgt werden und definieren zugleich verbindliche Anforderungen am Ende der
Sekundarstufe |. Die Kernlehrplane legen die jeweiligen fachlichen Anforderungen in Form von
Kompetenzerwartungen und Inhalten fir das Ende der Jahrgangsstufen 6, 8 und 9 bzw. 10
fest.

Seit dem 01.08.2017 ist die facherubergreifende Rahmenvorgabe ,,Verbraucherbildung in
der Schule* fur alle Schulformen der Primarstufe und der Sekundarstufe | in Kraft. ,Ziel der
schulischen Verbraucherbildung ist die Entwicklung und Foérderung einer reflektierten
Konsumkompetenz. Diese wird durch bewusstes und souverdnes Verhalten bei
konsumbezogenen Alltags- und Lebenssituationen verstanden (...). Die schulische
Verbraucherbildung unterstitzt Gberdies eine gesunde Lebensfiihrung und verfolgt damit auch
eine praventive Zielsetzung. Dies beinhaltet individuelle und soziokulturelle sowie biologisch-
funktionelle und psychophysische Aspekte” (Ministerium flr Schule und Weiterbildung des
Landes Nordrhein-Westfalen 2017).

Die in der Rahmenvorgabe formulierten Ziele und Teilziele der Verbraucherbildung werden bei
der Konzeption und Weiterentwicklung schulinterne Lehrplane, insbesondere in den Fachern
Arbeitslehre, Gesellschaftslehre und Politik/Wirtschaft, berticksichtigt. Das Ubergeordnete Ziel
der ,reflektierten Konsumkompetenz® soll durch die Berlcksichtigung vier spezifischer
Bereiche der Verbraucherbildung sowie einem Ubergreifenden Bereich erreicht werden. Zu
den spezifischen Bereichen gehéren unter anderem der ,Bereich B — Ernahrung und
Gesundheit” sowie ,Bereich C — Medien und Information in der digitalen Welt*. Bereich B
beschéftigt sich mit gesundheitsférderlicher und nachhaltiger Lebensfiuihrung bzw. Erndhrung,
Geschmackbildung und Esskulturen sowie Suchtprophylaxe. Bereich C bertcksichtigt unter
anderem die Themenbereiche Medienwahrnehmung, -analyse, -nutzung und -sicherheit,
Informationsbeschaffung und -bewertung sowie Datenschutz und Urheberrechte.
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Hinweis: Aktuell lauft ein Prifverfahren fir die neuen Kernlehrplane der Sekundarstufe | des
Gymnasiums!

4.10.2 Orientierungsstufe

Konkrete Anknlpfungspunkte finden sich in den Lehrplanen fir die Orientierungsstufe in den
Fachern Arbeitslehre, Biologie, Naturwissenschaften und Physik. Der Schwerpunkt liegt auf
den Praventionsthemen.

4.10.2.1 Arbeitslehre

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Gesamt- o Nahrungsmittelgruppen,

* | schule S:#ggzidu::ésf(%nsum ausgewogene Ernahrung, Modul 1 (*E)
5/6 9 Essbiographie, Esskultur

4.10.2.2 Biologie

Anknupfungspunkte finden sich, bezlglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Hauptschule | Gesundheitsbewusstes Ernahrung u:d Verdauufn%, Modul 1 (*E *B
5/6 Leben ewegung, tmung, Gefa ren *R)
durch Siichte und Genussmittel
* | Haubtschule Bedeutung der Haut als Sinnes-
~ | 56 P Sinne und Wahrnehmung | organ und Schutzmallinahmen Modul 1 (*UV)
gegen Gefahren wie UV-Strahlen
g/%uptschule Sexualerziehung Sexualerziehung Modul 1 (*HPV)
Realschule | Gesundheitsbewusstes Ernahrung u:d Verdaéju]p%, Modul 1 (*E *B
5/6 Leben ewegung, Atmung, Gefahren *R)
durch Sichte und Genussmittel
* | Realschule Bedeutung der Haut als Sinnes-
~ | 56 Sinne und Wahrnehmung | organ und SchutzmalRnahmen Modul 1 (*UV)
gegen Gefahren wie UV-Strahlen
?/(éalschule Sexualerziehung Sexualerziehung Modul 1 (*HPV)
Gesamt- Bedeutung der Haut als Sinnes-
schule Sinne und Wahrnehmung | organ und SchutzmalRnahmen Modul 1 (*UV)
5/6 gegen Gefahren wie UV-Strahlen
Gesamt- Erndhrungsverhalten, Gefahren
* | schule Bau und Leistung des des Rauchens, ausgewogene Modul 1 (*E *B
~ | 56 menschlichen Korpers Erndhrung und Notwendigkeit *R)
korperlicher Bewegung
Gesamt-
schule Sexualerziehung Sexualerziehung Modul 1 (*HPV)
5/6
Gymnasium | Bau und Leistungen des STTElTUNg Uit WENe Ui, Modul 1 (*E *B
. by Bewegungssystem, Atmung, -
5/6 menschlichen Kérpers R)
Suchprophylaxe
+ . Uberblick und Vergleich Wirkung der UV-Strahlen auf die
Gymnasium
~ | 56 von Sinnesorganen des menschliche Haut, Auswirkungen | Modul 1 (*UV)
Menschen und Schutzmallnahmen
S/)émnasmm Sexualerziehung Sexualerziehung Modul 1 (*HPV)

87




4.10.2.3 Deutsch

AnkniUpfungspunkte finden sich, bezlglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Hauptschule Texte Sachtexte (kontinuierlich und allgemein
5/6 diskontinuierlich) 9

M g/aGUptschule Kommunikation Prasentationstechniken allgemein
Hauptschule Medien Suchmaschinen, Blogs, Chat- und Modul 3 (*M)
5/6 Forentexte
Realschule Informationen beschaffen und
5/6 Sprechen und Zuhdéren adressatenbezogen weitergeben, | allgemein

eigene Meinung vertreten
Uber einfache Sachverhalte
* | Realschule . informieren, eigene Meinung .
Schreiben . allgemein
5/6 formulieren, Aussagen zu
Tabellen und Grafiken
Realschule | Lesen —Umgang mit :
5/6 Texten und Medien Sachtexte allgemein
G tragen zu einem Sachthema
esamt- . -
. Ergebnisse vor und setzen in .
schule Sprechen und Zuhéren ! : . . allgemein
einfacher Weise Medien ein,
5/6 . ;
eigene Meinung vertreten
Uber einfache Sachverhalte

+ | Gesamt- . : . .

M . informieren, eigene Meinung .
schule Schreiben . allgemein
5/6 formulieren, Aussagen zu

Tabellen und Grafiken
(CreEenr Lesen — Umgang mit
schule T d Medi Sachtexte allgemein
5/6 exten un edien
tragen zu einem Sachthema
Gymnasium Sorechen und Zuhéren Ergebnisse vor und setzen in allgemein
5/6 P einfacher Weise Medien ein, 9
eigene Meinung vertreten
+ Uber einfache Sachverhalte
— | Gymnasium . informieren, eigene Meinung :
Schreiben . allgemein
5/6 formulieren, Aussagen zu
Tabellen und Grafiken
Gymnasium | Lesen — Umgang mit .
5/6 Texten und Medien SRR el

4.10.2.4 Gesellschaftslehre

AnkniUpfungspunkte finden sich, bezlglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Gesamt- Inhaltsfeld 5: Manipulationsmoglichkeiten durch

* | schule Innovationen, neue Medien, Vor- und Nachteile Modul 3 (*M)
5/6 Technologien und Medien | verschiedener Medien
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4.10.2.5 Naturwissenschaften

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezlglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

biologisch-medizinischer Sicht

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Gesamt- Bedeutung der Haut als Sinnes-
schule Sinne und Wahrnehmung | organ und SchutzmalRnahmen Modul 1 (*UV)
5/6 gegen UV-Strahlen erldutern

+ Notwendigkeit kdrperlicher

— | Gesamt- i . ) Bewegung, ausgewogene I,
schule K..Or.per _und Leistungs Erndhrung, Nutzen und Gefahren D/Iodul 1=

fahigkeit . R)

5/6 von Genussmitteln aus

4.10.2.6 Physik

AnkniUpfungspunkte finden sich, bezlglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

L

Schulart

Themenfeld

Ankniipfungspunkt

Modul

+

Hauptschule
5/6

Sonnenenergie und
Warme

UV-Strahlung, Gefahrdungen der
Gesundheit durch UV-Strahlung
und SicherheitsmaRnahmen

Modul 1 (*UV)

UV-Strahlung, Gefahrdungen der

+ | Realschule | Sonnenenergie und Gesundheit durch UV-Strahlung | Modul 1 (*UV)
5/6 Warme . .
und Sicherheitsmaflnahmen
+ | Gymnasium . SchutzmalRnahmen gegen die *
— | 5/6 FEUe] el Gefahrdungen durch Strahlung ol 1 (1Y)

4.10.2.7 Praktische Philosophie

Anknupfungspunkte finden sich,
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

bezlglich der

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

keit und Medien

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
HS/ RS/ GS | Fragenkreis 1: Die Frage | Ich und mein Leben, Freizeit — Modul 1
5/6 nach dem Selbst freie Zeit
Fragenkreis 6: Die Frage . - *
HS/ RS/ GS nach Wahrheit, Wirklich- Mgdlepw:alten, »ochdn® und Modul 1 (*UV)
5/6 . . whasslich Modul 3 (*M)
+ keit und Medien
— | Gymnasium | Fragenkreis 1: Die Frage | Ich und mein Leben, Freizeit — Modul 1
5/6 nach dem Selbst freie Zeit
: Fragenkreis 6: Die Frage : . *
Gymnasium . L Medienwelten, ,Schon“ und Modul 1 (*UV)
5/6 nach Wahrheit, Wirklich- hasslich Modul 3 (*M)
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4.10.2.8 Sport

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezilglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
+ | Hauptschule Sne(;] I;(gvrvr;eruvr\:azfrgﬁihr_nen funktionsgymnastische Ubungen, Modul 1 (*B)
— | 5/6 keiten aus%régen 9 Entspannungstechniken
+ | Realschule Sne(;] I;(gvrvr;eruvr\:azfrgﬁihr_nen funktionsgymnastische Ubungen, Modul 1 (*B)
— | 5/6 keiten aus%régen 9 Entspannungstechniken
(Creeei- Den Korper wahmehmen | ¢ onsgymnastische Ubungen
* | schule und Bewegungsfahig- E 9y . 98N | Modul 1 (*B)
. .. ntspannungstechniken
5/6 keiten auspragen
. Den Korper wahrnehmen : . -
+ Gymnasium und Bewegungsfahig- funktlonsgymnastlsc_he Ubungen, Modul 1 (*B)
5/6 keiten auspragen Entspannungstechniken

4.10.2.9 Wabhlpflichtfach Arbeitslehre

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezilglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Gesamt- . . besondere Lebensmittelgruppen
* | schule Inhaltsfeld 1: Emahrung | |\ yinr Stellenwert in der Modul 1 (*E)
und Markte .
6/7 Erndhrung

4.10.2.10 Wahlpflichtfach Naturwissenschaften

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezuglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul

Spektrale Zusammensetzung von
Sonnenlicht und die Anordnung

Gesamt- der sichtbaren Farben zwischen
* | schule Inhaltsfeld 3: Farben dem Infraroten und dem Modul 1 (*E)
6/7 Ultravioletten, gesundheitliche

Wirkungen von Infrarotlicht und
Ultraviolettlicht

4.10.3 Mittelstufe

AnknlUpfungspunkte finden sich in zahlreichen Fachern, wobei die fachliche
Schwerpunktsetzung zu den Themen Krebs und Diabetes in den Fachern Biologie,
Naturwissenschaften, Physik sowie verschiedenen Wahlpflichtfachern erfolgt. Die
Praventionsthematik kann darUber hinaus in zahlreichen weiteren Fachern aufgegriffen
werden. Darlber hinaus bieten sich Anknipfungspunkte zum Thema Medienkompetenz,
Gesundheit/Krankheit und Gesundheitssystem.
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4.10.3.1 Arbeitslehre

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezilglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:
L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Inhaltsfeld 1: Erndhrungs- Na.hrungsm[ttelgruppen und ihr
Hauptschule | physiologische und Beitrag zu einer ausgewogenen
- Ernahrung, Richtlinien und Modul 1 (*E)
7/8 gesundheitliche Aspekte R
; Empfehlungen fir eine
der Nahrungszubereitung N
n ausgewogene Erndhrung
~ | Hauptschule Inhaltsfeld 2: Alltagsvor- Essbiographie, Zusammen-
7/8 P stellungen zu Essen und setzung einer gesundheitsforder- | Modul 1 (*E)
Ernahrung lichen Erndhrung
Hauptschule | Inhaltsfeld 3: Ernahrung Einflussfaktoren auf das Modul 1 (*E)
7/8 und Esskultur Ernahrungsverhalten
Inhaltsfeld 1b: Nahrungsmittelgruppen und ihr
Gesamt- Ernahrungsphysiologische | Beitrag zu einer ausgewogenen
schule und gesundheitliche Ernahrung, Richtlinien und Modul 1 (*E)
+ | 7-10 Aspekte der Empfehlungen fiir eine
- Nahrungszubereitung ausgewogene Ernahrung
Gesamt- ) . .
schule Inhda:;sfeil(d I?. Ernahrung Emf_l_u;}ssfaktoreg a;tuf das Modul 1 (*E)
210 und Esskultur rnahrungsverhalten
4.10.3.2 Biologie
AnkniUpfungspunkte finden sich, bezilglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

L

Schulart

Themenfeld

Ankniipfungspunkt

Modul

Hauptschule
7-10

Biologische Forschung
und Medizin

Krankheiten und Immunsystem,
Vorsorge und Heilen,
Blutzuckerregulation, Impfungen

Modul 1

Modul 2 (*D *K)

Hauptschule
7-10

Sexualerziehung

Verhitung und Infektionsschutz

Modul 1 (*HPV)

Krankheiten und Immunsystem,

Modul 1

Realschule Biologische Forschung Vorsorge und Heilen, Modul 2 (*D *K)
7-10 und Medizin Blutzuckerregulation, Impfungen, Modul 3
WHO-Definition ,Gesundheit"

+ | Realschule Wirkung mutagener Strahlung *

- | 7-10 Gene und Vererbung und mutagener Substanzen Modul 2 (°K)
Realschule Stationen eines Lebens Einsatz und Bedeutung von Modul 2 (*K)
7-10 Stammzellen
5_91%'3‘3““'6 Sexualerziehung Verhiitung und Infektionsschutz | Modul 1 (*HPV)
Gesamt- .
schule Stationen eines Lebens gmsatz e B e Modul 2 (*K)
7:10 tammzellen

n Scisua;;nt' Information und Diabetes, Immunsystem, Impfung, | Modul 2 (*D)

1710 Regulation WHO-Definition ,Gesundheit* Modul 3
Gesamt-
schule Sexualerziehung Verhitung und Infektionsschutz Modul 1 (*HPV)
7-10
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Gymnasium
7/9

Kommunikation und
Regulation

Viren, Immunsystem, Impfung,
Regulation durch Hormone

Modul 1 ("HPV)
Modul 2 (*D)

Anwendung moderner medizin-
technischer Verfahren, Grund-

Modul 1 (*E *R)

%}émnasmm m:::/;iﬂzlr?ntwmklung s lagen gesundheitsbewusster Modul 2
Ernahrung, Gefahren durch Modul 3
Drogen

%}émnasmm Sexualerziehung Empfangnisverhitung Modul 1 (*HPV)

4.10.3.3 Deutsch

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezlglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

nahme, Meinungsbildung in
Texten der Massemedien

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Haubtschule Sachtexte (kontinuierlich/
7_10p Texte diskontinuierlich, informierend, allgemein
argumentierend)
* | Hauptschule I Moderations- und Prasentations- .
Kommunikation . allgemein
7-10 techniken
Hauptschule Medien Suchmaschinen, Blogs, Chat- und Modul 3 (*M)
7-10 Forentexte
Realschule Informationen zu Redebeitrédgen
7-10 Sprechen und Zuhdéren und mediengestutzten allgemein
Prasentationen verarbeiten
argumentative Texte, Sachtexte
Realschule . i
Schreiben zusammenfassen, Aussagen zu allgemein
+ | 7-10 : N
M diskontinuierlichen Texten
Strategien und Techniken des
: Textverstehens, Blcher und
Realschule | Lesen —Umgang mit . : :
. Medien zur Informationsent- allgemein
7-10 Medien und Texten . . .
nahme, Meinungsbildung in
Texten der Massemedien
Gesamt- Informationen zu Redebeitragen
schule Sprechen und Zuhéren und mediengestltzten allgemein
7-10 Présentationen verarbeiten
Gesamt- argumentative Texte, Sachtexte
schule Schreiben zusammenfassen, Aussagen zu allgemein
* 1710 diskontinuierlichen Texten
Strategien und Techniken des
Gesamt- . Textverstehens, Bicher und
Lesen — Umgang mit : : .
schule ; Medien zur Informationsent- allgemein
Medien und Texten . . .
7-10 nahme, Meinungsbildung in
Texten der Massemedien
. Informationen zu Redebeitragen
(73_)émna5|um Sprechen und Zuhéren und mediengestutzten allgemein
Prasentationen verarbeiten
G . argumentative Texte, Sachtexte
ymnasium : :
Schreiben zusammenfassen, Aussagen zu allgemein
+ | 79 . L
M diskontinuierlichen Texten
Strategien und Techniken des
: . Textverstehens, Bucher und
Gymnasium | Lesen — Umgang mit : : :
. Medien zur Informationsent- allgemein
7-9 Medien und Texten
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4.10.3.4 Gesellschaftslehre

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezlglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Hauptschule ll?gc?r::]cs?le(jrjn Innovation, Chancen und Risiken des Modul 2
7/8 1erung, technologischen Fortschritts Modul 3
Modernisierung
+ Inhaltsfeld 11: Deutsche
- Hauptschule Nachkriegsgeschichte Maoglichkeiten und Grenzen
und politisches System . : » Modul 3 (*S)
9/10 . staatlicher Sozialpolitik
der Bundesrepublik
Deutschland

4.10.3.5 Naturwissenschaften

Anknupfungspunkte finden sich, bezlglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen

Kompetenzen, im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Gesamt- .
schule Entwicklung der Erde und | g1 rm des Lichts (IR bis UV) | Modul 1 (*UV)
7:10 des Lebens
(Creeei- Bewegung in Natur und

+ | schule . Sport und Bewegung Modul 1 (*B)

Z 1710 Technik
schule Sexualerziehung K . 9 Anani Modul 1 (*HPV)
7-10 _r_ankhelten, Empfangnisver-

hatung

4.10.3.6 Physik

AnkniUpfungspunkte finden sich, bezlglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

L

Schulart

Themenfeld

Ankniipfungspunkt

Modul

Hauptschule
7-10

Optische Instrumente

Gefahren durch Einwirkung von
Licht benennen (u.a. UV-
Strahlung) sowie Schutzmal3-
nahmen aufzeigen, vergleichen
und bewerten

Modul 1 (*UV)

Hauptschule

Umgang mit Kommunikations-
geraten unter verschiedenen

7-10 Informationsubertragung Gesichtspunkten (z.B. Modul 1
Gesundheitsverhalten)
medizinische und technische

Hauptschule | Radioaktivitat und Anwendungen sowie Modul 2 (*K)

7-10

Kernenergie

Gefahrdungen und Schutzmal3-
nahmen

nahmen

s_";%'sc"“'e Optische Instrumente Farbspektrum (IR bis UV) Modul 1 (*UV)
+ medizinische und technische
— | Realschule Radioaktivitat und Anwendungen sowie Modul 2 (*K)
7-10 Kernenergie Gefahrdungen und Schutzmal3-
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Gesamt-
schule Optische Instrumente Farbspektrum (IR bis UV) Modul 1 (*UV)
7-10
M — medizinische und technische
schule Radioaktiv!tét und An\A{_endungen sowie Modul 2 (*K)
7:10 Kernenergie Gefahrdungen und Schutzmal3-
nahmen
Radioaktivitat und Kernenergie —
+ | Gymnasium | Radioaktivitat und Nutzen und Gefahren, Modul 2 (*K)
= | 7/9 Kernenergie Strahlendiagnostik und
Strahlentherapie
4.10.3.7 Politik

Anknupfungspunkte finden sich, bezlglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

Leistungsprinzip und
sozialer Gerechtigkeit

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul

Inhaltsfeld 5: Die Rolle Quellen kriterienorientiert
Realschule der Medien in Politik, hinsichtlich ihres Informations- Modul 3 (*M)
7-10 Wirtschaft und und Wahrheitsgehalts Uberprifen

M Gesellschaft und bewerten
Realschule Inhaltsfeld 9: Einkommen, | Grundsatze des Sozialstaats-
7-10 Verteilung und soziale prinzips und Saulen der sozialen Modul 3 (*S)

Sicherung Sicherung
Gesamt- Inhaltsfe_ld 5.: Die R_olle Formen der Werbung in den

der Medien in Politik, . *
schule : Medien, Chancen und Gefahren Modul 3 (*M)

Wirtschaft und L .

7-10 digitaler sozialer Netzwerke
+ Gesellschaft
" | Gesamt- Grundsatze des Sozialstaats,

Inhaltfeld 7: Einkommen Sozialversicherungen .
schule : : Modul 3 (*S)
210 und soziale Sicherung (Hauptmerkmale und zentrale

Herausforderungen)
11. Inhaltsfeld:
Gvmnasium Einkommen und soziale
M 7/)é Sicherung zwischen Sozialstaat und Sozialpolitik Modul 3 (*S)

4.10.3.8 Praktische Philosophie

Anknupfungspunkte finden sich, bezlglich der

Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
allgemein Fragenkreis 5: Die Frage
7/3 nach Natur, Kultur und Technik — Nutzen und Risiko Modul 2

n Technik

- . Fragenkreis 6: Die Frage “ « \si (o
allgemein nach Wahrheit, Wirklich- ~Wahr uqd Jfalsch”, Virtualitat Modul 3 (*M)
7/8 und Schein

keit und Medien
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Allgemein Fragenkreis: Die Frage
9/10 nach dem Anderen Rollen- und Gruppenverhalten Modul 1
allgemein Fragenkreis 5: Die Frage
9/190 nach Natur, Kultur und Wissenschaft und Verantwortung Modul 2
Technik
allgemein Fragenkreis 7: Die Frage
9/190 nach Ursprung, Zukunft Sterben und Tod Modul 2
und Sinn
4.10.3.9 Sport
AnkniUpfungspunkte finden sich, bezilglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:
L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Den Kéroer wahrnehmen gesundheitlich vertretbare bzw.
+ | Hauptschule P ey fragwirdige Koérperideale und *
M und Bewegungsfahig- : Modul 1 (*B)
7-10 . . Verhaltensweisen, Entspannungs-
keiten auspragen .
techniken
Den Kéroer wahrnehmen gesundheitlich vertretbare bzw.
+ | Realschule dB P £3hi fragwuirdige Korperideale und Modul 1 (*B
- | 710 und bewegungstanig- Verhaltensweisen, Entspannungs- odul 1 (°B)
keiten auspragen . ’ P 9
g
techniken
s . gesundheitlich vertretbare bzw.
a SRR DEm [Kopes wahrp e_hmen fragwurdige Kdrperideale und *
” | schule und Bewegungsfahig- V ) Modul 1 (*B)
) . erhaltensweisen, Entspannungs-
7-10 keiten auspragen .
techniken
Den Kérper wahrnehmen gesundheitlich vertretbare bzw.
+ | Gymnasium P o fragwurdige Korperideale und *
- und Bewegungsfahig- : Modul 1 (*B)
7-10 . .. Verhaltensweisen, Entspannungs-
keiten auspragen .
techniken
4.10.3.10 Wabhlpflichtfach Arbeitslehre
AnkniUpfungspunkte finden sich, beziglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

Nahrungserganzungsmittel und
Nahrungsersatzmittel

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
gesundheitsforderliche Lebens-
Gesamt- mittelauswahl und -zubereitung,
Inhaltsfeld 5: Gesundheit | Eigenverantwortung bei der o
schule " N Modul 1 (*E)
und Erndhrung Gesundheitsférderung,
7-10 ; .
Zusammenhange von Erndhrung
+ und Gesundheit
- Energie- und Nahrstoffbedarf,
Gesamt- Inhaltsfeld 8: Erndhrung in Nahrungserganzupgsmﬂtel il
R Nahrungsersatzmittel, o
schule unterschiedlichen Lebens- o Modul 1 (*E)
o Werbestrategien fur
7-10 situationen und -phasen
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4.10.3.11 Wahlpflichtfach Biologie

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezlglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Immunsystem des Menschen,
o . Krankheitserreger, Impfungen,
Realschule | Inhaltsfeld 2: Biologische | \yi pefinition von Gesundheit, | Modul 1 (*HPV)
7-10 Forschung und Medizin M
allnahmen zur Erhaltung der
eigenen Gesundheit
Gentechnik, gentechnische
Realschule | Inhaltsfeld 3: Genetik :irtztgegggfgt"rgrm;‘g'zn WITKUNS | Mogul 2 (D *K)
mutagener Substanzen
Diagnose und Behandlung einer
+ durch Hormondrusenuberfunktion
- oder —unterfunktion bedingten
Realschule Inhaltsfeld 5: Information Krankheit (u.a. Diabetes mellitus), Modul 2 (*D)
7-10 und Regulation Informationen zu Ursachen von
Diabetes Typ | und Il sowie
geeignete Interventions- und
PraventionsmalRnahmen
Realschule Inhaltsfeld 6: Stationen Einsatz und Bedeutung von
. ' Stammzellen in der Therapie und | Modul 2 (*K)
7-10 eines Leben
Forschung
$e1€(l)lschule IthaItsfeId. ’ Verhitung und Infektionsschutz Modul 1 (*HPV)
- exualerziehung
4.10.3.12 Wahlpflichtfach Physik

AnkniUpfungspunkte finden sich, bezlglich der

Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

L | Schulart Themenfeld

Ankniipfungspunkt

Modul

+ | Realschule | Inhaltsfeld 8: Kernenergie

Wechselwirkung ionisierender
Strahlung mit Materie und
Anwendungen, Gefahrdungen

Modul 1 (*HPV)

9/10 und Radioaktivitat und SchutzmaRnahmen, Nutzen
und Risiken der Verwendung
radioaktiver Strahlung

4.10.3.13 Wahlpflichtfach Naturwissenschaften

Anknupfungspunkte finden sich, bezlglich der

Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Aufbau und Funktionen der Haut,
Gesamt- Hauterkrankungen und Haut-
schule Inhaltsfeld 4: Haut veranderungen, Verantwortungs- | Modul 1 (*UV)
7-10 voller Umgang mit Haut,
n Sonnenschutzmittel, Hauttypen
- individuelle Wahrnehmung von
Gesamt- Inhaltsfeld 7: Gesundheit, MaRnahmen zur Modul 1
schule Medikamente und Gesunderhaltung, Wirkungsweise | Modul 2
7-10 Gesundheit von Medikamenten, Blindstudien Modul 3
zur Testung neuer Medikamente
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4.10.4 Oberstufe

Fachliche Anknlpfungspunkte zu den Themen Krebs und Diabetes finden sich Fach
vorwiegend in den Fachern Biologie, Ernahrungslehre und Physik.

4.10.4.1 Biologie

AnkniUpfungspunkte finden sich, beziglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen,

im

therapeutischer Einsatz von
Stammzellen, Insulinproduktion

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
gymnasiale Inhaltsfeld 2: Verwendung leistungssteigernder
Oberstufe EnergiestoffWechsel Substanzen aus gesundheitlicher | Modul 1 (*E *B)
EP und ethischer Sicht

Wechselwirkung von Proto-Onko-

n genen und Tumor-Suppressor-

— | gymnasiale genen auf die Regulation des
Oberstufe Inhaltsfeld 3: Genetik Zellzyklus und Folgen von Modul 2 (*D *K)
QP Mutationen in diesen Genen,

4.10.4.2 Deutsch

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezilglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:
L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
sprachlich-stilistische Mittel in
gymnasiale ; Texten im Hinblick auf deren .
Oberstufe lirligiElel s SprEeie Bedeutung fiir die Textaussage EllggemiE
und Wirkung
. %ﬂ;?;ﬁge Inhaltsfeld 2: Texte komplexe Sachtexte allgemein
— | gymnasiale | Inhaltsfeld 3: Beitrage in Diskussionen und allgemein
Oberstufe Kommunikation Fachgesprachen 9
filmische Umsetzung einer
gymnasiale ) . Textvorlage, mit geeigneten :
Oberstufe IElisielel A [Deln Medien fachlich komplexe cllgemein
Zusammenhange prasentieren
4.10.4.3 Erndhrungslehre
AnknlUpfungspunkte finden sich, bezilglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

Mineralstoffe

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
mnasiale Energie- und Nahrstoffbedarf,

9y Inhaltsfeld 1: Bedarfs- Hauptnahrstoffe und ihre *
Oberstufe .. ; e Modul 1 (*E)
Ep gerechte Erndhrung Funktion, Hauptnahrstoff-

n lieferanten und ihre Herstellung

- mnasiale Hormonelle Regulation,
%)E)erstufe Inhaltsfeld 2: Physiologie | Stoffwechsel der Hauptnahrstoffe, | Modul 1 (*E)
QP der Erndhrung Vitamine, Antivitamine und Modul 2 (*D)
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Inhaltsfeld 3: Erndhrung in

Physiologische und stoffwechsel-
physiologische Zusammenhange

e verschiedenen Lebens- und Lebensbedingungen, Nahr- .
Oberstufe h . L Modul 1 (*E)
QP phasen und Lebens- und Energiestoffbedarf, Prinzipien
situationen fur die Zusammenstellung einer
bedarfsgerechten Kost
Regulation der Nahrstoff-
mnasiale aufnahme, Stoffwechselprozesse
%{)erstufe Inhaltsfeld 4: Patho- und Stoffwechselstérungen, Modul 1 (*E)
QP physiologie der Ernahrung | Formen der Fehlernahrung, Modul 2 (*D)
Krankheitsbilder, Therapie und
Prophylaxe
Ernahrung als mehrdimensionales
mnasiale Pha@nomen, Vollwerternahrung
gy Inhaltsfeld 5: Erndhrungs- | und alternative .
Oberstufe 5K . . . Modul 1 (*E)
QP Okologie Erndhrungsformen, Strategien der

Wirtschaft, Erndhrungssituation
der Bevdlkerung

4.10.4.4 Philosophie

Anknupfungspunkte finden sich, bezlglich der

Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen,

schaften auf Objektivitat

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
gymnasiale | Inhaltsfeld 6: Geltungs- Erkenntmsth_eorensche Che

n " lagen der Wissenschaften,

” | Oberstufe anspriiche der : Modul 3
QP Wissenschaft Anspruch der Naturwissen-

4.10.4.5 Physik

AnkniUpfungspunkte finden sich, bezlglich der

Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen,

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Spektraltafeln des Sonnen-
gymnasiale . spektrums, biologisch- "
Oberstufe Lnnhdall;[/?;?g:i:. Strahlung medizinische Anwendungen und mggﬂ: ; E*E)V)
+ | QP Wirkungen von ionisierender
- Strahlung
gymnasiale | Inhaltsfeld 5: Atom-, Kern- . - el
Oberstufe und Elementarteilchen- FIEILE [ ClEr Ll (B'!d . Modul 2 (*K)
QP physik gebende Verfahren, Radiologie)

4.10.4.6 Psychologie

Anknupfungspunkte finden sich, bezlglich der

Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen,

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
gymnasiale | Inhaltsfeld 2: Das Psychologie der Gruppe,

* | Oberstufe Individuum in Interaktion Einstellung und Einstellungs- Modul 1
QP mit anderen anderung
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4.10.4.7 Sozialwissenschaft und Sozialwissenschaft/Wirtschaft

Anknipfungspunkte finden sich, bezlglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
mnasiale Inhaltsfeld 6: Strukturen

9y sozialer Ungleichheit, . . .
Oberstufe . Sozialstaatliches Handeln Modul 3 (*S)
QP sozialer Wandel und

+ soziale Sicherung

- mnasiale Rollenmodelle, Rollenhandeln
%’Lerstufe Inhaltsfeld 3: Individuum | und Rollenkonflikte, mediale Modul 1
QP und Gesellschaft Identifikationsmuster fur die Modul 3 (*M)

Identitatsbildung
4.10.4.8 Sport

AnkniUpfungspunkte finden sich, bezilglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
gesundheitlicher Nutzen und
gymnasiale Risiken des Sporttreibens,
Oberstufe Inhaltsfeld f: Gesundheit Zusammenhang von Ernahrung Modul 1 (*B *E)
+ | EP und Sport auf Gesundheit und
= Wohlbefinden
gymnasiale . P
Oberstufe | Inhaltsfeld f: Gesundheit | Finess als Basis fr die Modul 1 (*B)
QP Gesundheit
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4.11 Rheinland-Pfalz

4.11.1 Allgemeine Informationen

Das Schulsystem in Rheinland-Pfalz setzt sich bei den weiterfuhrenden allgemeinbildenden
Schulen aus der Realschule plus, der Integrierten Gesamtschule und dem Gymnasium
zusammen. Die Realschule plus vereint die Berufsreife (nach Klassenstufe 9) und den
qualifizierten Sekundarabschluss | (nach Klassenstufe 10). Die Integrierte Gesamtschule
umfasst die Bildungsgange Berufsreife, qualifizierter Sekundarabschluss | und den
gymnasialen Bildungsgang (nach Klassenstufe 13). Das Facherangebot an Integrierten
Gesamtschulen unterteilt sich in einen Pflichtbereich, einen Wahlpflichtbereich sowie einen
wahlfreien Bereich. Am Gymnasium kann die allgemeine Hochschulreife entweder nach der
Jahrgangsstufe 13 oder am G8GTS-Gymnasium nach der Jahrgangsstufe 12 erreicht werden.

4.11.2 Orientierungsstufe

Konkrete Anknupfungspunkte zu fachlichen Themen finden sich in den Lehrplanen fur die
Orientierungsstufe im Fach Biologie und dem Wahlpflichtbereich Hauswirtschaft und
Sozialwesen. DarlUber hinaus bieten die Facher Deutsch, Ethik, Gesellschaftslehre weitere
Anknupfungsmadglichkeiten.

4.11.2.1 Deutsch

AnkniUpfungspunkte finden sich, bezilglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
gesamt Planungs-, Gruppengesprach, .
5/6 Sprechen Streitgesprach, Diskussion allgemein
gesamt Schreiben Sachtexte umschreiben, zu einem allgemein

+ | 5/6 Sachtext Stellung beziehen 9

— | gesamt Umaana mit Texten Sachtexte, Sachinformationen zur allgemein
5/6 9ang Weitervermittlung aufbereiten 9
gesamt Medi . . .
5/6 edienerziehung Medienkonsum allgemein

4.11.2.2 Ethik

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezilglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
esamt Sexualitat I: Ich werde ein
g/G Mann, ich werde eine Sexualitat Modul 1 (*HPV)
Frau
+
- g;eesamt Sport und Vereinsleben Sport Modul 1 (*B)
g;eesamt Freundschaft Freundschaft Modul 1 (*R)
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4.11.2.3 Gesellschaftslehre

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezilglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
M g;easamt Leben in der Gemeinde soziale Gruppen Modul 1 (*R)

4.11.2.4 Naturwissenschaften

AnkniUpfungspunkte finden sich, beziglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
MaRnahmen zur Gesund-
gesamt TF1 Von den Sinnen zum | erhaltung der Sinnesorgane, Modul 1 ("UV)
5/6 Messen Sonnenbrand, Sonnencreme
herstellen

TF3 Bewegung zu

gesamt , Bewegungsgewohnheiten, "
. | 56 \(/j\éar\sl_suef:, zu Lande und in Gesunderhaltung Modul 1 (*B)
- Auswirkungen der Sonnen-
g;easamt ]gr?ressc;r;ri]teer: Wetter - strahlung unter gesundheitlichem | Modul 1 (*UV)
Aspekt
.. gesunde Erndhrung, Diabetes,
g;easamt gzuﬁ%rr?:i: und Gesunderhaltung, Verhitung, Modul 1

Bewegung

4.11.2.5 Wahlpflichtbereich

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezuglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
verantwortungsbewusster
RSplus , , Umgang mit Informations- und *
5/6 I e B Kommunikationstechnologien, LRI )
Regeln fir sicheres Surfen
M Einfliisse auf das Wohlbefinden
. (Erndhrung, Bewegung, etc.),
RSplus Hau_swwtschaft Ui Essgewohnheiten, Ess-/ Modul 1 (*B *E)
5/6 Sozialwesen . )
Trinkprotokoll, sensorische
Wahrnehmungen

4.11.3 Mittelstufe

AnknlUpfungspunkte finden sich in zahlreichen Fachern, wobei die fachliche
Schwerpunktsetzung zu den Themen Krebs und Diabetes im Fach Biologie, teilweise auch im
Fach Physik, erfolgt. Die Praventionsthematik kann dartiber hinaus in zahlreichen weiteren
Fachern aufgegriffen werden. Darlber hinaus bieten sich Anknlpfungspunkte zum Thema
Medienkompetenz, Gesundheit und Gesundheitssystem.
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4.11.3.1 Arbeitslehre — Haushalt

AnkniUpfungspunkte finden sich, bezilglich der

Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

9

Gesundheit

bedarfsgerechte Erndhrung

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Einflhrung in Arbeitsauf- N .
I7-|auptschule gaben des privaten Erngﬂrungskrms, id Modul 1 (*E)
Haushalts rnahrungspyramide
Kenntnis einer ausgewogenen
* | Hauptschule Arbeit im Haushalt — Erndhrung und dabei die neuen
T8 Ernahrung und Nahrungs- | Medien nutzen, gesunde und Modul 1 (*E)
zubereitung bedarfsgerechte Erndhrung
planen, zubereiten und Beurteilen
Hauptschule | Ernahrung, Umwelt und Ernahrungsverhalten, Modul 1 (E)

4.11.3.2 Biologie

AnkniUpfungspunkte finden sich, bezilglich der

Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

Medikamenten (Insulin)

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Mafnahmen zur Gesund-
gesamt TF1 Von den Sinnen zum | erhaltung der Sinnesorgane, Modul 1 ("UV)
7-10 Messen Sonnenbrand, Sonnencreme
herstellen
TF3 Bewegung zu .
gesamt Wasser, zu Lande und in Bewegungsgewohnheiten, Modul 1 (*B)
7-10 Gesunderhaltung
der Luft
Auswirkungen der Sonnen-
gesamt TFS SO”F‘e — Wetter - strahlung unter gesundheitlichem | Modul 1 (*UV)
7-10 Jahreszeiten
Aspekt
.. gesunde Erndhrung, Diabetes,
gesamt TF8 Korpe.r und Gesunderhaltung, Verhitung, Modul 1
7-10 Gesundheit B
ewegung
TF3: Organismus, Nahrung, Blutzuckerspiegel, Modul 1 (*E)
gesamt Organe, Zellen — .o .
. Atmung, tagliches Leben und Modul 2 (*D)
7-10 Versorgung mit Stoffen )
n . Gesundheit Modul 3
M und Energie
gesamt . Verhitungsmethoden, .
210 TF6: Erwachsen werden Geschlechtskrankheiten Modul 1 (*HPV)
gesamt TF7: Informationen . Drogenpravention, Schutz der Modul 1 (*R
empfangen, verarbeiten, . .
7-10 : Sinnesorgane uv)
speichern
esamt Gesunderhaltung durch
3-10 TF8: Sport und Erndhrung | Bewegung und ausgewogene Modul 1 (*E *B)
Erndhrung
gesamt TF9: Krankheitserreger Infektionskrankheiten, sexuell Modul 1 (*HPV)
7-10 erkennen und abwehren Ubertragbare Infektionen, Impfung
e - DNA-Analyse in Krankheits-
gesamt TF1O.‘ Individualitat und forschung, Krebs als Folge Modul 2 (*K)
7-10 Entwicklung
mutagener Umweltfaktoren
_— Gentherapie, Gendiagnostik,
gesamt TF11: Biowissenschaften ; S
210 und Gesellschaft gentechnische Herstellung von Modul 2 (*D *K)
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4.11.3.3 Deutsch

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezlglich der

Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Planungs-, Gruppengesprach,
gesamt Sprechen Streitgesprach, Diskussion, allgemein
7-10 P Kurzreferat, Interview, Vortrag, 9
Referat
esamt Uber Sachverhalte informieren,
i 3-10 Schreiben Kurzreferat, Probleme eroértern, allgemein
Facharbeit, Briefe schreiben
gesamt Umaana mit Texten Sachtexte, gezielt Informationen allgemein
7-10 9ang entnehmen und bewerten kénnen 9
gesamt . . Umgang mit Medien kritisch .
710 Umgang mit Medien reflektieren allgemein
4.11.3.4 Ethik

Anknupfungspunkte finden sich, bezlglich der

Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
oy | ontwe o 1 (%)
%e;amt Sexualitat II: Erste Liebe | Sexualitat Modul 1 (*HPV)
gesamt Idole - Ideale Ideale Modul 1
gzs(?mt \I\/AVlilr'IlJf(llzgﬁgleait(Ljenn(j) virtuelle lllAeL:tIEg()edla und virtuelle Wirklich- Modul 3 (*M)

gt Sl Mmoot oo 1 (1P
gzs(?mt Internet Internet Modul 3 (*M)
gzs(?mt Drogen Drogen Modul 1 (*R)
g%"mt Korperkult, Mode Korperkult Modul 2 (*UV)
g%s(?mt peer group peer group Modul 2 ("R)

4.11.3.5 Familienhauswesen

Anknupfungspunkte finden sich, bezlglich der

Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

- | 7/8

vollwertiger Erndhrung, Aufgaben
der Ernahrung, sozio-kulturelle
Aufgaben der Ernahrung

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Zusammenhang von Erndhrung,
Erndhrungsgewohnheiten und

+ | Realschule Lernbereich Ernahren Gesundheit, Merkmale Modul 1 (*E)

103




4.11.3.6 Gesellschaftslehre

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezlglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen,

Kommunikation

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
$_ 818“]3/ 169 K:Vv;#sgiegesellschaft Sozialversicherungssysteme Modul 3 (*S)
. ROPUSIIGS | 18 Madchen und Jungen gfgi‘;g""g‘fg‘f@i’:ﬁ’;‘lf;']“”9 Peer | Modul 1 (*R)
RSplus/1GS [ 10: Mediale Welten = Maglchisiten gl;nd Gefanrender | 10413 v

4.11.3.7 Physik

Anknupfungspunkte finden sich, bezlglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen,

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
gesamt TF5: Atombau und .
210 ionisierende Strahlung Krank durch Strahlung Modul 2 (*K)
gesamt TF7: Kosmos und P .

.| 7-10 Forschung Mit Teilchen gegen den Krebs Modul 2 (*K)

— | gesamt TF10: Energiebilanzen Fitness-Center, Treppe oder Modul 1 (*B)
7-10 und Wirkungsgrade Fahrstuhl
gesamt . . T .
210 TF11: Sensoren im Alltag | Fit mit Sensoren Modul 1 (*B)

4.11.3.8 Sozialkunde

Anknupfungspunkte finden sich, bezlglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen,

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
RSplus . , Bedeutung der Medien im Alltag
* | Gymnasium LI.3..Leben 1 2127 Jugendlicher, Medien zwischen Modul 3 (*M)
Mediengesellschaft . X
7-10 Information und Sensation

4.11.3.9 Wahlpflichtfach Kultur

AnkniUpfungspunkte finden sich, bezlglich der

Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen,

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
g)émnasmm Jugend und Pubertat Sexualitat, Selbstbestimmung Modul 1

+

— | Gymnasium . Medienkonsum, Mediennutzung, "
8/9 Medien Virtuelle Identitéten Modul 3 (M)
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4.11.3.10

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezlglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

Wahlpflichtfach Sozialpadagogik

inhaltsbezogenen Kompetenzen,

im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Realschule Zusammenhange zwischen
9 Familie Erndhrung und Gesundheit, Modul 1 (*E)
gesundheitsbewusstes Verhalten
Bedeutung der Medien flr die
Identitatsfindung Jugendlicher,
M Sozialisation: Erziehung Bedeutung von ,peer-groups®, Modul 1 (*E
Realschule | und Selbstfindung — Gesundheit und Ernahrung als *
10 Freizeit, Kommunikation Bestandteil des eigenen uv)
- .. Modul 3 (*M)
und Medien Lebenskonzeptes, auliere
Erscheinung als Mittel der
Selbstdarstellung
4.11.3.11 Wahlpflichtfach Sport

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezilglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul

Definition Gesundheit,
. Auswirkung des Sports auf die .
‘ RSplus/ IGS | Modul IV: Sport und Gesundheit, Rehabilitation (z.B. Modul 1 (*E *B)
7-10 Gesundheit . - Modul 3
Diabetes), Ernahrung,
Genussmittel
4.11.3.12 Wahlpflichtfach Wirtschafts- und Sozialkunde

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezuglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
. Saulen der Sozialversicherung,
M Realschule ert_schaft_s- und Aufgabenbereiche und Modul 3 (*S)
9/10 Sozialpolitik . .
Finanzierung

4.11.4 Oberstufe

Fachliche Anknupfungspunkte zu den Themen Krebs und Diabetes finden sich Fach
vorwiegend in den Fachern Biologie und Chemie.
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4.11.4.1 Biologie

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezlglich der

Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen,

im

Systeme

Verhalten), Krebs — Gene aufder
Kontrolle

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Erndhrung, Grund- und
Leistungsumsatz fiir Gesundheit,
mnasiale Stoffwechsel und Krankheit und sportliche Modul 1
%)E)erstufe Energiefluss lebender Leistungsfahigkeit, Modul 2 (*D)
Systeme Sportphysiologie, Homoostase Modul 3
(Blutzuckerregulation),
Gesundheit/Krankheit, Infektionen
+ mnasiale Information & Glick, Schmerz und Sucht, Modul 1
- %{) Kommunikation bei Stress- und Zivilisationskrank- N
ErEE lebenden Systemen heiten thoell) 2 (2
Gentechnologie (Diagnostik und
: Vererbung & Selbst- Ulzipeliel, Db cuelyse .
gymnasiale organisation lebender Immunbiologie (Chemotherapie, Modul 2 (*D *K)
Oberstufe Infektion, infektionsvermeidendes

4.11.4.2 Chemie

AnkniUpfungspunkte finden sich, bezlglich der

Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen,

im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
gymnasiale MR
Oberstufe Arzne|m|f[tel UIREBIE Arzneimittel Modul 2
GK und Medikamente
gymnasiale . .
Oberstufe NI Sl oI [ Krebstherapie Modul 2 (*K)
GK unserer Lebenswelt
gymnasiale | Lebensmittel — .
Oberstufe | Inhaltsstoffe und ihre '(v?/?izim:;eh‘r‘]ng'gQ:r']tij:l‘(’E: on) | Modul 1 (E)
GK Bedeutung 9 9
gymnasiale |\ iche Makromolekiile Modul 1 (*E)
8Eerstufe | - Kohlenhydrate gesunde Erndhrung, Diabetes Modul 2 (*D)
gymnasiale . . Proteine in der Erndhrung, *
Oberstufe Naturllch.e LAl TSRS Bedeutung in der Medizin (z.B. o] (*E)
Il - Proteine : Modul 2 (*D)
+ | GK Insulin)
| @mnseie Naturliche Makromolekule | Grundlagen der Gentechnik N
Oberstufe I -N L g Modul 2 (*D *K)
GK - Nucleinsauren (Chancen und Risiken)
gymnasiale | Radioaktivitat Il - : .
Oberstufe Anwendungen von TR versch|edener. Modul 2 (*K)
Strahlungen auf Organismen
GK Kernumwandlungen
gymnasiale
Oberstufe Sauren und Basen Salze und Gesundheit Modul 1 (*E)
GK
gymnasiale N oy
Oberstufe Arzne|m|.ttel plistete Arzneimittel Modul 2
LK und Medikamente
gymnasiale
Oberstufe Chemie und Gesellschaft | Chemie und Gesundheit allgemein
LK
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ekl Lehlueleis 1= Zivilisationskrankheiten, Diabetes, | Modul 1 (*E)
Oberstufe Biotechnologie und Ernshrun Modul 2 (*D *K)
LK Erndhrungsphysiologie 9
gymnasiale | Komplexchemie — . .
Oberstufe | Strukturen und E'rztgg't‘ﬁ;g"f;‘e I LR Modul 2 (*K)
LK Anwendungen P
gymnasiale
Oberstufe Lebensmittelchemie Inhaltsstoffe der Lebensmittel Modul 1 (*E)
LK
gymnasiale . .

Proteine Il — Grundlagen der Gentechnik N
E}Eerstufe Proteinbiosynthesen (Chancen und Risiken) iloel] 2 (19 1<)

mnasiale kiinstliche Strahlenexposition
%{)erstufe Radioaktivitat | - (Medizin), Strahlenschaden Modul 2 (*K)
LK Grundlagen (Erkrankungen durch
Bestrahlungen der Haut)
gymnasiale | Radioaktivitat Il — : :
Oberstufe Anwendungen von Wirkung verschledener. Modul 2 (*K)
Strahlungen auf Organismen

LK Kernumwandlungen

4.11.4.3 Deutsch

AnkniUpfungspunkte finden sich, bezlglich der

Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen

Kompetenzen, im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Fachreferat, Argumentation,
mnasiale Erorterung, Statement, Rede,
gy Sprechen und Schreiben | Referat und Facharbeit, allgemein
Oberstufe ; . . .
n informierend schreiben, erklarend
- und argumentierend schreiben
mnasiale Arbeits- und
9y Lerntechniken sowie Arbeit mit Hilfsmitteln Modul 3 (*M)
Oberstufe
Methoden
4.11.4.4 Ethik

Anknupfungspunkte finden sich, bezlglich der

Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen

Kompetenzen, im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Die eigene Existenz — Der | Mdglichkeiten und Grenzen

gymnasiale | Selbstfindungsprozess aktiver Lebensgestaltung, Modul 1

Oberstufe des Menschen und Verzicht in der Selbstverwirk-
M Sinnfrage lichung

ial Der Mensch in der Gesell-
%{)mnasw\ € | schaft — Das menschliche | soziale Gruppen Modul 1 (*R)
erstufe 7
usammenleben
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4.11.4.5 Gemeinschaftskunde

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezlglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
gymnasiale | Strukturen der ; i .
+ | Oberstufe Gesellschaft =eelgelils el EE)
— | gymnasiale . Jugend im Wandel (Interessen
Oberstufe Gesellschaft im Wandel und Leitbilder) Modul 1
4.11.4.6 Sport

AnkniUpfungspunkte finden sich, beziglich der inhaltsbezogenen

Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

Kompetenzen, im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Sport und Gesundheit e %
+ | gymnasiale . (Definitionen von Gesundheit, !}/Iodul 1{E"E
z Sport und Gesundheit . R)
Oberstufe Erndhrungsverhalten, Modul 3

Genussmittel)
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4.12 Saarland

4.12.1 Allgemeine Informationen

Im Saarland wurde zum Schuljahr 2012/2013 bei den weiterfihrenden allgemeinbildenden
Schulen ein Zwei-Saulen-Modell eingerichtet, welches sich aus Gemeinschaftsschule und
Gymnasium zusammensetzt. ,Beide Schulformen beginnen nach der Klassenstufe 4 und
vermitteln eine erweiterte und vertiefte allgemeine Bildung und ermdglichen alle Abschlisse
bis hin zur allgemeinen Hochschulreife, wobei das Abitur am Gymnasium nach zwdlf
Schulbesuchsjahren (G8), an der Gemeinschaftsschule nach 13 Schulbesuchsjahren (G9)
erreicht werden kann® (Ministerium fur Bildung und Kultur 2018). In der Gemeinschaftsschule
kénnen der Hauptschulabschluss, der mittlere Bildungsabschluss und das Abitur erreicht
werden. In der Sekundarstufe | werden den Schulerinnen und Schilern neben der allgemeinen
Bildung auch Grundlagen zur Berufsausbildung resp. zu weiterfihrenden bzw.
studienbezogenen Bildungsgangen vermittelt.

4.12.2 Orientierungsstufe

Konkrete Anknupfungspunkte zu fachlichen Themen finden sich in den Lehrplanen fir die
Orientierungsstufe im Fach Naturwissenschaften. Daruber hinaus bieten die Facher
Allgemeine Ethik, Deutsch, Arbeitslehre und Informationstechnische Grundbildung weitere
Bezugsmadglichkeiten.

4.12.2.1 Allgemeine Ethik

AnknUpfungspunkte finden sich, beziglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
GemsS Sein: Iqh - Mensch se!n '
5/6 (Wer bin ich? — Wer will Vorbilder Modul 1
ich sein?)
GemsS Seip: Ich — Meqsch sein Haqdlungsmuster, G__ewohnheiten,
5/6 (Starken/Schwachen — Motive und Folgen fur Modul 1
Erfolge/Misserfolge) Handlungen
. | Gems Sein: Ich u_nd die anderen
Z 156 — In Gemeinschaft leben Chancen und Probleme Modul 1
(Freundschaft)
Sein: Die Welt — Kultur . .
(53/ng (Medien und soziale Medien und soziale Netzwerke Modul 3 (*M)
Netzwerke) (Chancen und Gefahren)
GemsS Sollen: Vorstellungen des
5/6 guten Lebens (Wege zum | Freizeitbeschaftigung Modul 1
Glick — Freizeit)
Gymnasium Sein: Igh - Mensch se!n
5/6 (Wer bin ich? — Wer will Vorbilder Modul 1
ich sein?)
. | Gymnasium Sein: Ich — Mensch sein Handlungsmuster, Gewohnheiten,
i A (Starken/Schwachen — Motive und Folgen fur Modul 1
Erfolge/Misserfolge) Handlungen
Gymnasium Sein: Ich und die anderen
5/6 — In Gemeinschaft leben Chancen und Probleme Modul 1
(Freundschaft)
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. Sein: Die Welt — Kultur . .
Gymnasium (Medien und soziale Medien und soziale Netzwerke Modul 3 (*M)
5/6 Netzwerke) (Chancen und Gefahren)
Gvmnasium Sollen: Vorstellungen des
5% guten Lebens (Wege zum | Freizeitbeschaftigung Modul 1
Glick — Freizeit)

4.12.2.2 Arbeitslehre

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezuglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
és/gms g?;?;ﬁg%i;(“he und | \oliwertige Erndhrung Modul 1 (E)

M (53/ng g:;g;g:g't’ Pflege und eigene Gesundheit Modul 1
GemS . sichere und sinnvolle Nutzung .
5/6 Medien aller Medien Modul 3 (M)

4.12.2.3 Deutsch

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezilglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
GemS .. Redebeitrage, Kurzvortrage, :
5/6 1. Sprechen und Zuhoren Diskussionen, Inhalte verstehen aligemein

i (53/ng 2. Schreiben Bericht, Brief allgemein
g/zms 3. Lesen Sachtexte verstehen und lesen allgemein
Gymnasium . Redebeitrage, Kurzvortrage, :
5/6 Ll STl e Vel A TErE Diskussionen, Inhalte verstehen cllgemein

M S/)émnasmm 2. Schreiben Bericht, Brief allgemein
S/)émnasmm 3. Lesen Sachtexte verstehen und lesen allgemein

4.12.2.4 Informationstechnische Grundbildung

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezuglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Gvmnasium Internet (Informationsmedium,
M 5y Internet Recht und Sicherheit), Web 2.0- | Medienkompetenz
Anwendungen
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4.12.2.5 Naturwissenschaften

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezlglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

erndhrungsbedingte Krankheiten

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
GemS MaRnahmen fur den .

+ | 5/6 4. Warm und Kalt Sonnenschutz, Pigmentierung Modul 1 ("UV)
- ggms 5. Erwachsen werden Verhitungsmethoden Modul 1 (*HPV)
Gymnasium | Der Mensch als System: .

5/6 Bewegung Bewegung Modul 1 (*B)
Gymnasium | Der Mensch als System: E;gi:guen%,rrl;g:ir:]smittel, Modul 1 (‘E)

5/6 Ernadhrung 9 9:

+ | Gymnasium

Der Mensch als System:

Verhitungsmethoden, Folgen von
ungeschiitztem Geschlechtsver-

Modul 1 (*HPV)

(Bewegung, gesunde Ernahrung,
Ausdauertraining, nicht rauchen)

— | 5/6 Erwachsen werden | kehr
Gesundheitsschadigungen durch
Gymnasium | Der Mensch als System: céaessEﬁdu:rzzn’uwagre]zh}g?ne?:r Modul 1 (*R *B
5/6 Atmung und Blutkreislauf 9 P *E)

4.12.3 Mittelstufe

Anknlpfungspunkte

finden sich in

zahlreichen Fachern, wobei

die fachliche

Schwerpunktsetzung zu den Themen Krebs und Diabetes im Fach Biologie bzw.
Naturwissenschaften erfolgt. Die Praventionsthematik kann dariber hinaus in zahlreichen
weiteren Fachern aufgegriffen werden. Dartiber hinaus bieten sich Anknlipfungspunkte zum

Thema Medienkompetenz, Gesundheit/Krankheit und Gesundheitssystem.

4.12.3.1 Allgemeine Ethik

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezlglich der

Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Abhangigkeit und Sucht, Motive
- . far Suchtverhalten, Priifen
%gms (Slség.ulr?:i;sgﬂi:zcguscig bestehender Suchtpréventions- Modul 1 (*R)
maflnahmen, Anti-Abhangigkeits-
werbung entwerfen
Sein: Ich — Mensch sein .. )
Gems (Selbst denken — selbst | Auf dem Prufstand: Modul 1 (*E)
v | 718 sein) Essgewohnheiten
- GemsS Sein: Ich — Mensch sein Rechte und Pflichten im Umgang
7/8 (Verliebt-sein, Liebe und mit Sexualitat: Schutz vor Modul 1 (*HPV)
Sexualitat Geschlechtskrankheiten
Sein: Ich und die anderen | Relevanz sozialer Kontakte fir
GemS — In Gemeinschaft leben Handlungen, Vergleich von Modul 1
7/8 (Freundschaft und (Peer-) | analogen Peer-Gruppen mit
Gruppen — soziale Rollen) | digitalen
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Sein: Die Welt — Kultur

Gestaltungsspielrdume)

(Gesundheitssystem)

%gms (Internet — Chancen und g;?;r;?;vnerhalten, Chancen und Modul 3 (*M)
Gefahren)
GemsS Sein: Die Welt — Kultur verschiedene Betrachtungs- Modul 2
9/10 (Wissenschaft und weisen auf ein Phanomen (z.B. Modul 3
Technik) bei Krankheit eines Angehérigen)
v —
- Sein: Die Welt — Kultur Hinterfragen staatlicher und
GemS (Bedingungen mensch- . Y
. gesellschaftlicher Institutionen
9/10 lichen Handelns und .
o (Gesundheitssystem)
Gestaltungsspielrdume)
Abhangigkeit und Sucht, Motive
Gymnasium | Sein: Ich — Mensch sein fur Suchtverhalten, Prifen
7}&; (Bed'ijrfnisse und Sucht) bestehender Suchtpraventions- Modul 1 (*R)
mafnahmen, Anti-Abhangigkeits-
werbung entwerfen
. Sein: Ich — Mensch sein " .
RSN | oo doneen - el | 200 70 (FALLEETIOE Modul 1 (*E)
7/8 sein) Essgewohnheiten
& | Sy Sein: Ich — Mensch sein Rechte und Pflichten im Umgang
- 7/3é (Verliebt-sein, Liebe und mit Sexualitat: Schutz vor Modul 1 (*HPV)
Sexualitat Geschlechtskrankheiten
Sein: Ich und die anderen | Relevanz sozialer Kontakte fir
Gymnasium | — In Gemeinschaft leben Handlungen, Vergleich von Modul 1
7/8 (Freundschaft und (Peer-) | analogen Peer-Gruppen mit
Gruppen — soziale Rollen) | digitalen
: Sein: Die Welt — Kultur
(73/)émna5|um (Internet — Chancen und gf;;r;ﬁ;\;erhalten, Chancen und Modul 3 (*M)
Gefahren)
Gvmnasium Sein: Die Welt — Kultur verschiedene Betrachtungs- Modul 2
9 y (Wissenschaft und weisen auf ein Phanomen (z.B. Modul 3
Technik) bei Krankheit eines Angehdrigen)
M Sein: Die Welt — Kultur . .
: . Hinterfragen staatlicher und
Gymnasium | (Bedingungen mensch- : I
. gesellschaftlicher Institutionen
9 lichen Handelns und

4.12.3.2 Biologie

AnkniUpfungspunkte finden sich, bezlglich der

Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

Implikationen von Gentechnik

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Wirkungsweise von Suchtstoffen
GemS . . am Beispiel von Alkohol und "
9 Informationen verarbeiten Nikotin, Gefahren und Folgen des Modul 1 (*R)
Konsums von Suchtstoffen
GemS Schutz vor ansteckenden .
.o Erwachsen werden || Krankheiten (Kondom) Modul 1 (*HPV)
- ?OemS Vererbung und Evolution | | Mutation Modul 2 (*K)
Definition von Gentechnik,
GemS Vererbung und Evolution Einsatz der Gentechnik zum o *
10 Il Heilen von Krankheiten, ethische Modul 2 (K *D)
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+ | Gymnasium | Der Mensch als System:

-7 Erwachsen werden I Verhitungsmethoden Modul 1 (*HPV)

Der Mensch als System:
Immunsystem und virale
Erkrankungen

Gymnasium
9

Immunabwehr, Schutzimpfungen,

virale Erkrankungen Modul 1 (*HPV)

Suchtmittel und Sichte, legale
und illegale Suchtmittel,
stoffgebundene und stoffunge-
bundene Siichte, gesundheitliche | Modul 1 (*R)
Beeintrachtigungen als Folgen
von Suchtmittelgebrauch,
Suchtpravention

Der Mensch als System:
Gymnasium | Sinnesorgane, Nerven-

9 system, Suchtmittel und
Suchte

4.12.3.3 Deutsch

AnkniUpfungspunkte finden sich, beziglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
GemsS i Rgdebe!trége, Kurzvortrage, .
7-10 1. Sprechen und Zuhéren | Diskussionen, Inhalte verstehen, allgemein

Referate, Rollenspiele

* | GemS > Schreiben Bericht, Brief, Chatrooms und allgemein
7-10 ' Foren, Bericht, Inhaltsangabe 9
GemS 3 Lesen Sachtexte verstehen und lesen, allgemein
7-10 ] Medien verstehen und nutzen
Gymnasium ) Rgdebei_trége, Kurzvortrage, .
7.9 1. Sprechen und Zuhéren | Diskussionen, Inhalte verstehen, allgemein

. Referate, Rollenspiele
Gymnasium . Bericht, Brief, Chatrooms und .
7-{3 2 ST Foren, Bericht, Inhaltsangabe S gel
Gymnasium 3 Lesen Sachtexte verstehen und lesen, allgemein
7-9 ' Medien verstehen und nutzen

4.12.3.4 Chemie

AnkniUpfungspunkte finden sich, bezilglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
M ?;ms Elektrochemie Mobile Insulinpumpen Modul 2 (*D)

4.12.3.5 Naturwissenschaften

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezuglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul

schadliche Folgen des Rauchens
(Suchtverhalten, Krebs),

7. Luft Mafnahmen zur Gesunder-
haltung des Korpers (gesunde
Erndhrung und Lebensweise)

Modul 1 (*R *E)

+ | GemS
- Modul 2 (*K)

7
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Gesundheit/Krankheit (WHO),
GemsS Viren als Krankheitserreger, Modul 1 (*R
7 8. Gesundheit Impfung, sexuell Gbertragbare *HPV)
Krankheiten, Suchterkrankungen Modul 3
(Nikotin)
;SemS _Sl)_.elisx\ilﬁgung in Natur und Bewegung Modul 1 (‘B)
gems lga%%vgﬁgﬁ(ng in Natur Bewegung Modul 1 (*B)
GemsS gesunde Ernahrung,
8 11. Erndhrung Nahrungsbestandteile, Geruch Modul 1 (*E)
und Geschmack, Krankheiten

4.12.3.6 Physik

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezilglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
SemS Optik Hautschaden durch UV-Licht Modul 1 (*UV)
n Anwendungsmaoglichkeiten
- | GemS . R radioaktiver Strahlung in Medizin .
10 Radioaktivitat (Therapie und Diagnose), Modul 2 (*K)
Gefahren der Radioaktivitat

4.12.3.7 Sozialkunde/Politik

AnknlUpfungspunkte finden sich, beziglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul

Bedeutung von Jugendgruppen
fur das Leben von Jugendlichen,
Wertorientierung und Freizeit-

M Gymnasium | Jugendliche leben in verhalten, Bedeutung von peer- Modul 1

9 Gruppen groups, Chancen und Risiken von
Gruppensolidaritat und Gruppen-
druck

4.12.3.8 Sport

AnkniUpfungspunkte finden sich, bezilglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul

GemsS Die Turnhalle als

M Fitnesscenter — Sanftes
8 U

Krafttraining

Verbesserung der allgemeinen

Fitness Modul 1 (*B)
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4.12.4 Oberstufe

Fachliche Anknupfungspunkte zu den Themen Krebs und Diabetes finden sich Fach Biologie,
Chemie und Physik. Dartber hinaus bieten sich Anknipfungspunkte zum Thema Pravention
und Gesundheitssystem.

4.12.4.1 Deutsch

Anknupfungspunkte finden sich, bezlglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
gymnasiale Eigenverantwortlicher Schreib-
Oberstufe Schreiben prozess, informierend, erklarend allgemein
EP und argumentierend schreiben
Lesestrategien zum Verstehen
gymnasiale . von Texten aller Art, verstehen
+ Lesen — mit Texten und . :
” | Oberstufe Medien umaehen komplexere und langere allgemein
EP 9 Sachtexte aller Art, verstehen und
nutzen Medien zielgerichtet
gymnasiale Diskussionen, Debatten,
Ob Sprechen und : . ; :
erstufe .. Interviews, Prasentationen, allgemein
EpP verstehendes Zuhoéren Vortrige
gymnasiale Pragmatische Texte analysieren
Oberstufe Schreiben und erortern, informierende und allgemein
HP argumentierende Texte verfassen
gymnasiale L
* | Oberstufe k/lesgn L UZAEm Ui Verstehen pragmatischer Texte allgemein
HP edien umgehen
%irgps[ilge Sprechen und Prasentationen, Diskussionen und allgemein
HP verstehendes Zuhoren Debatten, gezielte Recherchen 9

4.12.4.2 Biologie

AnkniUpfungspunkte finden sich,
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

bezlglich der

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

(Beispiel: Hautkrebs), Krebs und
Immunsystem

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
gymnasiale . MaRnahmen und Verhaltens-
* | Oberstufe ggfr?i';;p:n?\le;igﬂ;?e weisen zur Erhaltung der eigenen | Modul 1
EP P Gesundheit beurteilen
gymnasiale . .
Oberstufe | Molekulargenetik LB (2 0ee ol Modul 2 (*K)
HP Wirkung von Mutagenen)
Gendiagnose, Definition
i mnasiale Gentechnik, Gentherapie
%)E)erstufe Molekularbiologie/ (Produktion von Insulin), Modul 2 (*K *D)
HP Gentechnik Gentherapie von Krankheiten
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4.12.4.3 Chemie

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezlglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
gymnasiale R . L
Oberstufe 'glhema 15. Emfuhrung in Kphlgnhydrate,.Amlnosauren und Modul 1 (E)
. | EP ie organische Chemie Eiweile (Experimente)
— | gymnasiale . ) Bedeutung und Verwendung von
Oberstufe \T/Z?Sr? dlﬁ' Egmp'ex Komplexen in der Medizin Modul 2 (*K)
EP 9 (Cisplatin zur Krebsbekdmpfung)

4.12.4.4 Philosophie

Anknupfungspunkte finden sich, bezlglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im Bildungsplan in
folgenden Themenfeldern:

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
gymnasiale | UE1: Der Mensch als ein
Oberstufe zur Freiheit fahiges Fremd- und Selbstbestimmung Modul 1
EP Wesen
%)ggpsatilf?ale UE1: Grundfragen und Ethik der Biotechnologie, der Modul 2
EP Grundtypen der Ethik Wissenschaft Modul 3
+
— | gymnasiale
Oberstufe Freiheit und Identitat Ich-ldentitat Modul 1
HP
%ﬁrz?:][i}aele UE2: Diskussion eines Regelungen zur Modul 2
Hp aktuellen Fallbeispiels Stammzellenforschung

4.12.4.5 Physik

AnkniUpfungspunkte finden sich, bezlglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
lonisierende Strahlung, Strahlen-
gymnasiale Kernenergie und belastung durch nattirliche/
* | Oberstufe Radioaktivitit kinstliche Quellen, Strahlen- Modul 2 (*K)
EP therapien und bildgebende
Verfahren in der Medizin
Sl B Magretfeider in medizinischen | Modul 2 (K)
HP eraten, Computertomographie
gymnasiale 3. Schwingungen und Wirkung von UV- und IR-
Oberstufe Wellen Strahlung auf den menschlichen Modul 1 (*UV)
* | HP Korper
Anwendung von Rontgenstrahlen
gymnasiale in der Medizin: Diagnostik
Oberstufe 4. Quanten und Atome (Durchleuchten, Rontgenbild, Modul 2 (*K)
HP Computertomographie) und
Therapie
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4.12.4.6 Sozialkunde/Politik

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezilglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:
L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
gymnasiale | Wirtschaftsordnung der
* | Oberstufe Bundesrepublik Aufgaben des Sozialstaates Modul 3 (*S)
EP Deutschland
gymnasiale
Oberstufe Gesellschaft im Wandel Aufgaben des Sozialstaates Modul 3 (*S)
+ | HP
— | gymnasiale
Oberstufe Wirtschaft Finanzierung der Sozialsysteme Modul 3 (*S)
HP
4.12.4.7 Sport
AnknlUpfungspunkte finden sich, bezuglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
gymnasiale Fitness verbessern, Gesundheits-
Oberstufe Laufen, Springen, Werfen | bewusstsein entwickeln Modul 1 (*B)
+ | EP (Ausdauer als Gesundheitsfaktor)
— | gymnasiale | Bewegung gymnastisch, Funktionelle Gymnastik als
Oberstufe rhythmisch und tanzerisch | Grundlage flur Fithess und Modul 1 (*B)
EP gestalten Gesundheit
gymnasiale
* | Oberstufe Gesellschaft im Wandel Aufgaben des Sozialstaates Modul 1 (*B)
HP (2h)
gymnasiale
* | Oberstufe Wirtschaft Finanzierung der Sozialsysteme Modul 1 (*B)
HP (4h)
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4.13 Sachsen

4.13.1 Allgemeine Informationen

In Sachsen setzt sich das Schulsystem bei den weiterfihrenden allgemeinbildenden Schulen
aus Oberschulen und Gymnasien zusammen. ,Oberschulen vereinen Haupt- und
Realschulbildungsgang unter einem Dach und sind besonders auf den Ubergang in berufliche
Bildungswege ausgerichtet. (...) An der Oberschule kénnen der Hauptschulabschluss, der
qualifizierende Hauptschulabschluss und der Realschulabschluss erworben werden®
(Sachsisches Staatsministerium flir Kultus 2019'"). ,Die achtjhrige Schullaufbahn im
Gymnasium ist darauf zugeschnitten, leistungsfahige Schuler gezielt zu fordern und auf den
Besuch der Universitat oder das Erlernen anspruchsvoller Berufe vorzubereiten. Die einzelnen
Gymnasien bieten verschiedene schulspezifische Profile oder anstelle eines schulspezifischen
Profils auch das Erlernen einer dritten Fremdsprache an“ (Sachsisches Staatsministerium fir
Kultus 20192).

4.13.2 Orientierungsstufe

Konkrete Anknupfungspunkte zu fachlichen Themen finden sich in den Lehrplanen fir die
Orientierungsstufe im Biologie. Darlber hinaus bieten die Facher Deutsch, Ethik und Sport
weitere Bezugsmaoglichkeiten.

4.13.2.1 Biologie

Anknupfungspunkte finden sich, bezilglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
+ | Oberschule | Lernbereich 1: Merkmale Gesundheit Modul 1
-5 des Lebens Modul 3

4.13.2.2 Deutsch

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezilglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Mdglichkeiten der
Oberschule | Lernbereich 1: Gewusst Informationsbeschaffung, allgemein
5 wie Textproduktion, Arbeitstechniken 9

fur Vortrdge und Prasentationen

Maoglichkeiten der
Informationsbeschaffung, Ablaufe | allgemein
von Diskussionen

Oberschule | Lernbereich 1: Gewusst
6 wie
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Gymnasium | Lernbereich 1: Sprechen Kurzer Vortrag, Grundlagen des .
- ; . allgemein
5 und Héren Argumentierens, Appellierens
Gymnasium | Lernbereich 3: Lesen und | Bewertung von Texten, Kennen allgemein
5 Verstehen von Sach- und Gebrauchstexten 9
+ | Gymnasium . . . Gestalten eines Leserbriefs als .
s Wahlpflicht 1: Leserbrief Reaktion auf einen Zeitungsartikel allgemein
Gymnasium | Wahlpflicht 2: Gestalten einer Themenseite fur .
- . . " . allgemein
5 Schilerzeitung eine Schilerzeitung
Gymnasium | Lernbereich 1: Sprechen Kurzvortrag, einfache allgemein
6 und Hoéren Argumentationstechniken 9
4.13.2.3 Ethik
AnknlUpfungspunkte finden sich, bezuglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:
L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Oberschule Lernbereich 3: Der Soziale Probleme und geeignete
M 5 Mensch und sein soziales | Hilfsmdglichkeiten Modul 1 (*R)
Verhalten (Suchtpravention)
4.13.2.4 Sport
AnkniUpfungspunkte finden sich, bezilglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

Stabilisierung der Gesundheit

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
+ | Oberschule | Lernbereiche Typ 2: korperliche Belastung und I
5/6 Fitness gesunde Ernahrung Modul 1 (*E "B)
. : . korperliche Belastung und
‘ Gymnasium Lt_arnberelche Typ 2: gesunde Ernéhrung, Modul 1 (*E *B)
5/6 Fitness

4.13.3 Mittelstufe

Anknupfungspunkte finden sich in zahlreichen Fachern, wobei die fachliche
Schwerpunktsetzung zu den Themen Krebs und Diabetes in den Fachern Biologie, Chemie
und Physik erfolgt. Die Praventionsthematik kann dariiber hinaus in zahlreichen weiteren
Fachern aufgegriffen werden. Darlber hinaus bieten sich Anknipfungspunkte zum Thema
Medienkompetenz.
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4.13.3.1 Biologie

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezlglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

Immunbiologie

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Verhutung, sexuell Ubertragbare
Krankheiten, Speiseplane fir
Jugendliche, Erndhrungsregeln,
Medieneinflisse bei der
. ) Auspragung falscher
Oberschule :;Ernnktigr?'gzsz' Bau und Ernahrungsgewohnheiten, Modul 1 (*E *B
7 menschlichen Kérpers Schadlichkeit des Rauchens, *HPV *UV *R)
P Gefahren durch Suchtmittel,
Schutzimpfungen,
Infektionskrankheiten, korperliche
Betatigung, Ubergewicht,
Funktion der duf3eren Haut
. ) Zusammenhang von Erndhrung
Oberschule Wahlpflicht 1. und korperlicher Fitness, *
Gesunderhaltung von " : - Modul 1 (*B)
7 Durchfiihren einfacher Ubungen
Skelett und Muskulatur "
zur Starkung der Muskulatur
Oberschule Wahlpflicht 2: Ausdauerlibungen, gesunde
Gesunderhaltung von Erndhrung, Umgang mit Modul 1 (*E)
7 . ”
Herz und Kreislauf Genussmitteln
Oberschule Wahlpflicht 3: Zusammenhang zwischen
7 Gesunderhaltung der Lebensweise und Modul 1 (*UV)
Haut Hautbeschaffenheit
n Regulationswirkung eines
~ | Oberschule Lernb_erelch 1: Bau und Hormons (Wirkungsweisen von Modul 1 (*E *R)
Funktion des Blutzuckerhormonen), .
8 . . . . Modul 2 (*D)
menschlichen Korpers Hormonsystem- Erndhrungsweise
(Diabetes), Drogenmissbrauch
Oberschule | Lernbereich 2: Biologie Suchtverhalten Modul 1 (*R)
8 des Verhaltens
Oberschule | Wahlpflicht 3: Bewaltigen | Bewusstsein fur individuelle Modul 1
8 von Stress Starken und Schwachen
Oberschule | Lernbereich 1: Mutagene, Mutationen, Modul 2 (*K)
9 Grundlagen der Genetik Umweltfaktoren, Humangenetik
Oberschule | Wahlpflicht 1: Lernen am Anwenglung von ngtware bei der Modul 2 (*K)
Bearbeitung genetischer Themen, *
9 Computer . Modul 3 (*M)
Grenzen von Medien
Beurteilen von Darstellungen
Oberschule | Wahlpflicht 2: Biologie in biologischer Themen in den Modul 2
9 den Medien Medien (biotechnologische Modul 3
Verfahren)
Beurteilen menschlicher
Lernbereich 2: Verhaltensweisen hinsichtlich der
Oberschule | Biologische Probleme der | Ausbreitung von Krankheiten, Modul 1 (*HPV)
10 Globalisierung und Einblick in einzelne Aspekte der Modul 2
biologische Forschungen | modernen biologischen
Forschung
e Lernbgrelch 2o [Eldizer Struktur und Funktion von Viren Modul 1 (*HPV)
7 und Viren
+ Lernbereich 3:
— | Gymnasium | Blutkreislauf des Vermeidung von .
7 Menschen und Infektionskrankheiten, Impfschutz LRI (CRIPY)
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Lernbereich 4: Erndhrung,

zur gesunden Erndhrung
positionieren, Zusammensetzung
der Nahrung, Nachweise von
Nahrstoffen, Beurteilen der

Gymnasium Verdauung und Aus- Notwendigkeit der Modul 1 (*E *R
7 scheidun gbei Menschen Gesunderhaltung der Organe mit | *UV)
9 Ausscheidungsfunktion
(Atmungssystem — Rauchen,
aulere Haut — Sonnenbaden/
Hautkrebs)
Gvmnasium Lernbereich 5: Stitz- und | Beurteilen von Malnahmen zur
7 y Bewegungssystem des Gesunderhaltung durch Modul 1 (*B)
Menschen Bewegung und Sport
. . ) .. gesunde Lebensweise,
?ymnasmm \Lﬁ\ézhgglr'ggm&ﬁ::i?hrung vollwertige Kost, Diaten, gestortes | Modul 1 (*E)
Essverhalten, Internetrecherche
. . - Beurteilen der eigenen Lebens-
?ymnasmm g::&ﬂl'ﬁzittz' Ritnessiind weise hinsichtlich ausgewahlter Modul 1 (*E)
gesundheitlicher Aspekte
Lernbereich 1- Beurteilung der Gefahren von
Gymnasium | Sinnesorgane, Nerven- SUChimitteln, Horrnons_ystem, Modul 1 (*R)
Ubertragen des biologischen .
8 und Hormonsystem des Regelkrei f die Requlati Modul 2 (*D)
Menschen egelkreises auf die Regu ation
des Blutzuckerspiegels
Gymnasium | Lernbereich 2: Sexualitdt | Vermeidung sexuell Gbertragbarer *
8 des Menschen Krankheiten ol 4 ()
?g’m“as'“m Lernbereich 1: Genetik Mutation, Mutagene Modul 2 (*K)
%’m"as'“m \évrag*:rﬁ’l';h;; Transgene | \1odizin — Diagnostik, Therapien | Modul 2 (*D *K)

4.13.3.2 Chemie

AnkniUpfungspunkte finden sich, bezilglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:
L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Oberschule Lernbereich 1: Chemische | Nahrstoffe (Bau und
¥ 10 Verbindungen in Eigenschaften), Bedeutung von Modul 1 (*E)
Lebensmitteln Zusatzstoffen in Nahrungsmitteln
Zusammensetzung von
Gvmnasium Lernbereich 2: Lebensmitteln, Nahrstoffe (Bau
M y Zusammensetzung und Eigenschaften), Bedeutung Modul 1 (*E)
10 ;
unserer Lebensmittel von Zusatzstoffen, moderne
Ernahrungsforschung
4.13.3.3 Deutsch
AnkniUpfungspunkte finden sich, bezilglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

Prasentation, Kurzvortrage

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Strategien zur TexterschlielRung,

+ | Oberschule | Lernbereich 1: Gewusst Informationssuche mit allaemein

-1 7-10 wie Internetrecherche, Diskussionen, 9
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Oberschule Lernbereich 3: Uber mich Peergroup, Gruppenzwang
und andere: Clique und - ’ Modul 1 (*R)
7 . Aullenseiter
Aulenseiter
Obersehule | wanipfiicht 2: Werbung | Ziel - Mittel - Wirkung allgemein
Oberschule | Wahlpflicht 2: Wer bin . .
10 ich? Wo will ich hin? Gestalten eines Selbstportraits Modul 1
: . ) Beschreiben schwieriger
Gymnasium Lernbgrelch J= SppEehen Sachverhalte, Kurzvortrag, allgemein
7-9 und Horen . .
Diskussionen, Referat
Gymnasium Lernbereich 2: Schreiben Erklaren von Sachverhalten und allgemein
v | 7-9 Problemen
- . . i Beurteilen von Sach- und
Cmreaim | Lemberei & Legen i Gebrauchstexten, Strategien der | allgemein
7-9 Verstehen
Werbung
Gymnasium | Lernbereich 2: Beurteilen pragmatischer Texte, allgemein
10 Pragmatische Texte Texterdrterung 9
4.13.3.4 Ethik

Anknupfungspunkte finden sich, bezlglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Oberschule Lernbereich 1: Konflikte —
7 Ursachen und Suchtverhalten, Suchtpravention Modul 1 (*R)
Bewaltigung
Oberschule | Lernbereich 1: Ich werde Vorbilder, Werte und Ziele,
. . Modul 1
8 erwachsen Suchtpravention
Oberschule | Wahlpflicht 3: Werte und Werte und Verhalten,
. . Modul 1
8 Normen Suchtpravention
Die Jugend, eine Zeit des
Oberschule Lernbereich 1: Das Suchens (Bedeutung von
‘o menschliche Leben — ein | Peergroups), Sexualitat, Modul 1 (*HPV)
- Weg Geschlechtskrankheiten,
Hospizbewegungen
Lernbereich 3: Der Wirkung von Medien, Werbung fir "
QOberSCh“'e Umgang mit Medien und | Alkohol und Tabak, Jugend- und mggﬂ: ; m\)/)
die Macht der Bilder Schénheitswahn
Oberschule | Lernbereich 1: Gewissen Med!z!ngtmk (Abhangigkeit von
medizinische Apparaten, Modul 2
10 und Verantwortung .
Dilemmata)
Oberschule | Technik — Segen oder .
10 Fluch? Gentechnologien Modul 2
. Lernbereich 3: Medien: Manlpulgtlon_,_
Gymnasium . . Informationstberflutung, .
Ein Spiegel der . " Modul 3 (*M)
7 o . Vermischung von Realitat und
Wirklichkeit ) e
Virtualitat
GRS Wahl_pf_hcht 18 HEED 207 Jugendkulturen und -szenen Modul 1
7 Identitat
n . : i .. Erndhrungsstile und o
” | Gymnasium Wahlpfhc_ht 3 Ern_ahrung Ernahrungstrends, Krankheiten Modul 1 (*E)*
7 und Personlichkeit A Modul 2 (*K *D)
durch Erndhrung
Gvmnasium Lernbereich 3: Auf der soziale Gruppen, Vorbilder, Idole,
8 y Suche nach Sinn und Orientierung in Krisensituationen Modul 1
Orientierung (u.a. Krankheit), Sucht
Gymnasium | Lernbereich 1: Grupoenzwan Modul 1
9 Entscheidungen treffen PP 9
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Gymnasium | Lernbereich 3: Das verantwortungsvoller Umgang mit o

9 Ph&nomen Liebe Sexualitat el ] (RlEY)
Gymnasium | Lernbereich 4: E/rr?gsdtiezlilr?igghvlog Iﬁ}%?: Iusrlc:l;l' e Modul 2

9 Reflexionen Uber den Tod . pSy 9 ’ Modul 3

Hospizbewegung
. Lernbereich 1: . : -
Gymnasium Wissenschaft, Technik Bioethik (Apparatemedizin, Modul 2
10 Stammzellenforschung) Modul 3
und Verantwortung
4.13.3.5 Physik

Anknupfungspunkte finden sich, bezlglich der

Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
. . ) . Radonproblem,
* g}ymnasmm \I/?V:dr}f;uct;ic:t;i Naturliche nuklearmedizinische Diagnostik, Modul 2 (*K)
Strahlentherapie bei Tumoren
4.13.3.6 Sport

AnkniUpfungspunkte finden sich, bezlglich der

Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen

Kompetenzen, im

Leistungsféhigkeit und Fitness

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
. i Forderung und Erhaltung der
M ?_ti((a)rschule Iﬁﬁ;lzesre'Ch Typ2: allgemeinen korperlichen Modul 1 (*B)
Leistungsfahigkeit und Fitness
: . : Foérderung und Erhaltung der
M g;_;;rgnasmm Ilgtiat;r;t;esrelch 17923 allgemeinen korperlichen Modul 1 (*B)

4.13.3.7 Vertiefungskurse Wirtschaft, Technik, Gesundheit und Soziales

AnkniUpfungspunkte finden sich, bezlglich der

Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Vielfalt der Lebensmittel, Genuss-
und Gesundheitswert der
Speisen, Mangel-/Uberver-
Oberschule | Lernbereich 2: Erndhrung | sorgung an ausgewahlten Modul 1 (E)
10 — Gesundheit - Umwelt Nahrstoffen, Entwicklung eines
M Speiseplans, technisch
veranderte Lebensmittel
(gesundheitliche Risiken)
1O(g)erschule \é\iigfjgﬁg;i}ends II(Er_n.é'lhrungstrends, Beurteilungs- Modul 1 (E)
hinterfraat riterien, Werbeaussagen
g
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4.13.3.8 Wirtschaft-Technik-Haushalt/Soziales

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezlglich der

Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Ernahrungsphysiologische
Kenntnisse bei der Lebensmittel-
Lernbereich 3: auswahl, Gestalten von
Oberschule | Konsumtion und vielseitigen und ausgewogenen Modul 1 (E)
8 Produktion im privaten Mahlzeiten, Beurteilen eigener
Haushalt Erndhrungsgewohnheiten im
M Vergleich mit vollwertiger
Erndhrung (10 Regeln der DGE)
Wahlpflicht 3: .
guersehule | exssionungen verstanen | E9e0 Vo Esetonnaen 00, | o 1
und bewaltigen
Oberschule | Wahlpflicht 2: Jugend und | Mdglichkeiten der M
L 2 odul 1
9 Freizeit Freizeitgestaltung

4.13.4 Oberstufe

Fachliche Anknlpfungspunkte zu den Themen Krebs und Diabetes finden sich Fach Biologie
und Physik. Dartber hinaus bieten sich Anknlpfungspunkte zum Thema Pravention und
Gesundheitssystem.

4.13.4.1 Biologie

Anknipfungspunkte finden sich, bezlglich der

Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

Menschen

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Gymnasium Uil 2 gesunde Erndhrung
Energiehaushalt von n ’ Modul 1 (*E)
11/ GK . Essstérungen
Mensch und Tier
Gvmnasium I(_BerlrJr:]t:jeI;elgrf: I Grundlagen von Arbeitstechniken
y gen, in der Humangenetik (Diagnostik- | Modul 2 (*K)
2 €l AT K und Therapiemdglichkeiten)
Perspektiven der Genetik P 9
Gvmnasium Lernbereich 2:
12y/ GK Kommunikation zwischen | Infektionskrankheiten, Impfungen | Modul 1 (*HPV)
Zellen
M Gvmnasium Ursachen, Formen, Prophylaxe,
Y Wahlpflicht 2: Krebs Diagnose- und Therapie- Modul 2 (*K)
12/ GK e .
maoglichkeiten
Lernbereich 2:
. Assimilation und M ..
Gymnasium Dissimilation in der Bedeutqu der Nahrstoffe fur den Modul 1 (*E)
11 /LK ) . Aufbau kérpereigener Stoffe
Wechselwirkung zwischen
zelluldren Strukturen
Gymnasium | F N ELT S e gesunde Ermnahrung, Modul 1 (*E)
11 /LK 9 Essstérungen
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Mutationen, Grundlagen von
Lernbereich 1: Arbeitstechniken in der
Gymnasium | Biologische Grundlagen, Humangenetik (Diagnostik- und Modul 2 (*K)
12 /LK Anwendungen und Therapiemdglichkeiten),
Perspektiven der Genetik | Stammzellenforschung und
Gentherapie
. Lernbereich 2: Infektionskrankheiten, Impfungen, o
CmrEEI Kommunikation zwischen | Pharmaka, Hormon- und ileetl (*HPV)
12 /LK Modul 2 (*D)
Zellen Nervensystem
. ; . Diabetes, mellitus Typ |, Krebs
Gymnasium Wah!pﬂ'Cht iz AIIerg|en, (Ursachen, Formen, Prophylaxe, o 6
Autoimmunkrankheiten, ! . Modul 2 (*D *K)
12 /LK Diagnose- und Therapie-
Krebs oo .
maoglichkeiten)
Gvmnasium Wahlpflicht 5:
Y Arbeitstechniken in der Arbeitstechniken der Genetik Modul 2 (*K)
12/ LK ;
Gentechnik

4.13.4.2 Biotechnologie und Bionik

AnkniUpfungspunkte finden sich, bezlglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Anwenden der Kenntnisse der
Gvmnasium Lernbereich 2: Molekulargenetik auf die
y Prokaryonten in der Gentechnik, Modul 2 (*D *K)
GK . . -
Biotechnologie Anwendungsbeispiele
(Humaninsulin)
M Rote Biotechnologie (Interferone
Lermnbereich 3: gegen Krebs und Viren), Nutzen
Gymnasium . und Risiken der Gentechnologie, Modul 2 (*K)
Eukaryonten in der . . .
GK . . Folgen des immer langeren Modul 3 (*S)
Biotechnologie - ;
Lebens (Uberalterung, soziale
Sicherungssysteme)

4.13.4.3 Chemie

Anknipfungspunkte finden sich, bezlglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
+ | Gymnasium Wahloflicht 2: Vitamine Bedeutung der Vitamine fir die Modul 1 (E)
- [ 12/LK P ) gesunde Ernahrung

4.13.4.4 Deutsch

Anknupfungspunkte finden sich, bezlglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Gymnasium | Lernbereich 2: Gestaltung | Gestaltung von Reden, eigenen allgemein
GK von Reden Kurzrede 9

. Lernbereich 7: . : _r

+ | Gymnasium ) . Gestalten eines journalistischen :

M Materialgestutztes allgemein
GK . Textes

Schreiben
Gymnasium | Wahlpflicht Werkstatt 1: : :
GK Debatte Gestalten einer Debatte allgemein
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Gymnasium | Lernbereich 2: Gestaltung | Gestaltung von Reden, eigenen allgemein
LK von Reden Kurzrede 9
. Lernbereich 8: ; ; _r
Gymnasium ) N Gestalten eines journalistischen .
Materialgestutztes allgemein
LK . Textes
Schreiben
Gymnasium EEmCIEE 9:. Wissenschaftliche Texte als :
Sprachtheoretische allgemein
LK Untersuchungsgegenstand
Modelle
Gymnasium | Wahlpflicht Werkstatt 1: . :
LK Debatte Gestalten einer Debatte allgemein
4.13.4.5 Ethik
Anknupfungspunkte finden sich, bezlglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:
L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
] : Gestalten eines eigenen
Gymnasium LClOEENE 25 AR ethischen Diskurses Modul 2
n nach dem guten Handeln ;
- (Gentechnologie)
Gvmnasium Wahlpflicht 3: Ethische Grenzbereiche medizinischer Modul 2
y Grenzfélle der Medizin Entscheidungen
4.13.4.6 Gemeinschaftskunde/Rechtserziehung/Wirtschaft
AnkniUpfungspunkte finden sich, bezilglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:
L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Gvmnasium Lernbereich 3:
y Sozialstruktur und Sozialversicherungssysteme Modul 3 (*S)
11/ GK .
sozialer Wandel
M ?1yr/n(r31:;1<3|um Wahlpflicht: Medienalltag | Medienkonsum Modul 3 (*M)
Gvmnasium Lernbereich 4:
y Sozialstruktur und Sozialversicherungssysteme Modul 3 (*S)
11 /LK .
sozialer Wandel
4.13.4.7 Philosophie
AnkniUpfungspunkte finden sich, bezuglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

L

Schulart

Themenfeld

Ankniipfungspunkt

Modul

+

Gymnasium

Lernbereich 2: Schonheit
— Kunst - Erfahrung

Schonheit des Menschen

Modul 1 (*UV)
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4.13.4.8 Physik

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezilglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul

physikalische Grundlagen
medizinischer Diagnoseverfahren, | Modul 2 (*K)
Nuklearmedizin

Gymnasium | Wahlpflicht 1:
12/ GK Anwendungen der Physik

Carzelim | LemliEre o G Eus Herstellung von Radiopharmaka Modul 2 (*K)

11 /LK Teilchen in Feldern
+ : Lernbereich 6: ..
| Gymnasium . Chancen und Risiken der .
12 / LK SUICSE IE o CLEl Nutzung von Radioaktivitat el 2 (1S
Atomkerne
Computertomographie,
Gymnasium | Wahlpflicht 3: Roéntgendiagnostik, radiologische Modul 2 (*K)
12 /LK Anwendungen der Physik | Diagnoseverfahren in der
nuklearmedizinischen Diagnostik
4.13.4.9 Sport

AnknlUpfungspunkte finden sich, beziglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul

Forderung und Erhaltung der
allgemeinen korperlichen

* | Gymnasium Lernbereich Typ 2: Leistungsfahigkeit und Fitness, Modul 1 (*B)
- Fitness Risiken des Fitnesssports, Modul 2 (*K)
korperliche Belastung bei
Erkrankungen
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4.14 Sachsen-Anhalt

4.14.1 Allgemeine Informationen

Das Schulsystem in Sachsen-Anhalt setzt sich bei den weiterfihrenden allgemeinbildenden
Schulen aus der Sekundarschule, der Gesamtschule, der Gemeinschaftsschule und dem
Gymnasium zusammen. Die Sekundarschule umfasst die Jahrgangsstufen 5 bis 10, wobei
der auf den Hauptschulabschluss bezogene Unterricht bereits nach dem 9. Schuljahrgang
endet. Die vermittelt den Schuilerinnen und Schilern eine grundlegende allgemeine und
berufsorientierende Bildung und bereitet auf die Anforderungen der Arbeitswelt vor. In der
Gesamtschule werden die Schilerinnen und Schiler von der 5. bis zur 12. bzw. 13.
Jahrgangsstufe unterrichtet, wobei die Schuljahrgange 10 bis 12 bzw. 11 bis 13 als gymnasiale
Oberstufe gefuhrt werden. Die Gesamtschule vermittelt den Schilerinnen und Schilern eine
allgemeine sowie berufsorientierende Bildung und ermdglicht entsprechend den Neigungen
und Leistungen eine Schwerpunktbildung. Mit Beginn des Schuljahres 2013/2014 sind in
Sachsen-Anhalt die ersten Gemeinschaftsschulen gestartet. Die Schilerinnen und Schdler
kénnen an Gemeinschaftsschulen alle allgemeinbildenden Abschllsse erreichen, wobei die
gymnasiale Oberstufe entweder an den Schulen selbst oder in Kooperation mit einem
Gymnasium, einer Gesamtschule oder einer anderen Gemeinschaftsschule geflihrt werden
kann. Das Gymnasium flhrt die Schilerinnen und Schiiler in zwdlf Schuljahren zum Abitur.

Hinweis: An Gemeinschafts- und Gesamtschulen gelten die Fachlehrplane der
Sekundarschule bzw. des Gymnasiums.

4.14.2 Orientierungsstufe

In zahlreichen Fachern bieten sich Anknipfungspunkte zu Praventionsthemen. An Gymnasien
wir im Fach ,Lernmethoden, Arbeit am PC und moderne Medienwelten“ der Aspekt der
Medienkompetenz aufgegriffen.

4.14.2.1 Biologie

Anknipfungspunkte finden sich, beziglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Angepasstheit der ..
+ | Gymnasium | Wirbeltiere an Lebens- I L BE I EE D EE5

Menschen: MaRnahmen zur Modul 1 (*B)

- | 5/6 weise und Lebensraum Gesunderhaltung

erlautern
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4.14.2.2 Deutsch

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezilglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:
L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Sekundar- . Prasentationsformen,
Sprechen, Zuhoéren und .
schule . Kurzvortrag, Stellungnahme zu allgemein
Schreiben )
5/6 einem Sachverhalt
Sekundar- | o hiexte lesen
* | schule ’ Sachtexte allgemein
5/6 verstehen und nutzen
Sekundar- Medien zu Information
schule Mit Medien umgehen zunehmend selbststandig nutzen, | allgemein
5/6 Lernsoftware
Gymnasium .. Aufbau und Gestaltung von :
5/6 Sprechen und Zuhéren Kurzvortrigen, Rollenspiel allgemein
Formen der Visualisierung
Gymnasium Schreiben (Cluster, Mindmap, Flussdia- allgemein
5/6 gramm, Wortwolke), berichten 9
¢ und beschreiben
- sachbezogene Texte lesen und
. . Informationen entnehmen,
. Lesen — sich mit Texten :
Gymnasium . ; Elemente der Rezeptions- .
und Medien auseinander- : allgemein
5/6 steuerung (Schema, Infografik,
setzen . .
lllustration), Mediennutzung,
Lernplakate
4.14.2.3 Ethikunterricht
AnkniUpfungspunkte finden sich, bezilglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:
L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Sekundar- Lebensgestaltung: Der :
* | schule Wert der sozialen Soziale Rollen, Arten der Modul 1
. Freundschaft
5/6 Beziehungen
Ethik und Menschenbild: Selbstbestimmuna und
+ | Gymnasium | Moralische Geflihle und ; 9
M . . Selbstwirksamkeit als Elemente Modul 1
5/6 seelische Bedurfnisse Co
der Selbstverwirklichung
darlegen
4.14.2.4 Hauswirtschaft
AnkniUpfungspunkte finden sich, bezilglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

mittel auf die Gesundheit nennen

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Sekundar- Faktoren fir Gesundheit und

n Im Haushalt gesund leben | Wohlbefinden benennen, .

” | schule d sich wohifiihl Einfli Shiter L Modul 1 (*E)
5/6 und sich wohlfiihlen inflisse ausgewahlter Lebens-
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4.14.2.5 Lernmethoden, Arbeit am PC und moderne Medienwelten

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezilglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul

Internetrecherche und
Sucherergebnisse anhand von
Kriterien bewerten, Modul 3 (*M)
Glaubwdrdigkeit von Quellen und
Informationen beurteilen

+ | Gymnasium | Informationen finden und
- | 5/6 verarbeiten

4.14.2.6 Sport

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezuglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Sekundar-

* | schule Fitness fordern Wahrnehmen und Modul 1
5/6 Gesunderhalten des Korpers

Zusammenhange zwischen einer
+ | Gymnasium . . ausgewogenen Ernahrung,

- | 5/6 PSS Herear korperlicher Fitness,
Korperhaltung und Gesundheit

Modul 1 (*B *E)

4.14.3 Mittelstufe

AnknlUpfungspunkte finden sich in zahlreichen Fachern, wobei die fachliche
Schwerpunktsetzung zu den Themen Krebs und Diabetes in den Fachern Angewandte
Naturwissenschaften und Biologie erfolgt. Die Praventionsthematik kann in zahlreichen
weiteren Fachern aufgegriffen werden. Darliber hinaus bieten sich Anknipfungspunkte zum
Thema Medienkompetenz.

4.14.3.1 Angewandte Naturwissenschaften

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezuglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
, | Sekundar- | oo indheitsbewusst gesundheitsbeeinflussende Modul 1 (*E *B
~ | schule *D *

7/8 handeln Faktoren R *UV)
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4.14.3.2 Biologie

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezilglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:
L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Infektionen, Immunitat,
System und Experimente zum
Sekundar- Systemebenen am P : Modul 1 (*E
o Nahrstoffnachweis, gesunde *
schule Beispiel des Menschen . 7 HPV)
. . . Lebensfuihrung, Statistiken zu .
7/8 unter Einbeziehung seiner : Modul 2 (*D *K)
- verschiedenen Erkrankungen
Umwelt erklaren e
auswerten, Sexualitat
Wirkung von Drogen, Sucht,
Sekundar- Zusammenhang zwischen
M Grundlagen des Drogenkonsum/Sucht und .
schule X Modul 1 (*R)
Verhaltens anwenden Folgeerscheinungen bewerten,
9/10
MaRnahmen zur Erhaltung der
eigenen Gesundheit
Vererbungsvorgange als
Sekundar- Merkmal des Lebens .
schule darstellen und deren X:ﬁggﬁg&ﬁ:iincen und Risiken Modul 2 (*D *K)
9/10 Gesetzmaligkeiten
anwenden
Zusammensetzung der Nahrung
und ausgewogene Erndhrung,
System und Immunisierung, Bewaltigung Modul 1 (*E
Gvmnasium Systemebenen am gesundheitlicher Probleme im *HPV)
7}&; Beispiel des Menschen Internet, Gesunderhaltung, Modul 2 (*D *K)
unter Einbeziehung seiner | Internetrecherche zu Modul 3 (*M)
Umwelt erklaren ausgewabhlten Erkrankungen
sowie Verbreitung und Haufigkeit,
M sexuell Ubertragbare Infektionen
Suchtmittel und
Schlussfolgerungen fiir gesunde
Wechselwirkung zwischen LeaTSTing, DE Ve
Gymnasium Mensch und Umwelt Informationen zum Diabetes und Modul 1 (*R)
9 biotechnologischen Modul 2 (*D)

darstellen

Insulinproduktion mediengestitzt
auswerten, Erhaltung der eigenen
Gesundheit

4.14.3.3 Chemie

Anknupfungspunkte finden sich, bezlglich der

Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen,

im

auswerten

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Derivate der Wirkungen des Alkoholkonsums
Kohlenwasserstoffe . N

Sekundar- auf den menschlichen Kérper, .
untersuchen und deren , Modul 1 (*E)
schule o . Alkoholmissbrauch als
nutzliche, gesundheits- - Modul 3
9/10 . o gesellschaftliches Problem,

" und klimaschadigende .

M . : Alkoholwerbung hinterfragen
Eigenschaften beurteilen

Sekundar- AIItag§bezogene Bedeutung und Verantwortung
Experimente planen, > . Modul 2
schule N der Chemie in der Pharmazie und
durchfiihren und ) . Modul 3
9/10 in der Medizin
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Gymnasium
9

Ausgewahlte Derivate der
Alkane untersuchen

Wirkungen des Alkoholkonsums
auf den menschlichen Korper
diskutieren und in geeigneter
Form fachlich korrekt
dokumentieren und
adressatengerecht prasentieren,
Alkoholwerbung hinterfragen

Modul 1 (*E)
Modul 3

4.14.3.4 Deutsch

Anknupfungspunkte finden sich, bezlglich der

Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

einsetzen

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Kurzvortrag, Argumentieren/
Sekundar- Sprechen, Zuhoéren und Diskussionsbeitrag, .
schule S . . allgemein
7/8 chreiben Stellungnahme zu einem
Sachverhalt
Sekundar- . .
schule Lesen — mit Texten Sachtexte als Informationsquelle allgemein
7/8 umgehen nutzen
Sekundar- Mediensorten zur
. . Informationsbeschaffung im :
schule Mit Medien umgehen | . allgemein
7/8 nternet selb_ststandlg nutzen,
Suchmaschinen
Sekundar- Sprechen, Zuhéren und
* | schule Sph ib ’ Kurzvortrag, Diskussion, Erértern | allgemein
9/10 chreiben
Sachtexte als Informationsquelle
Sekundar- Lesen — mit Texten bzw. zur Problemlésung
schule umaehen selbststédndig nutzen, Sachtexte allgemein
9/10 9 zur Naturwissenschaften und
Sozialwissen
Das Informationsangebot von
Sekundar- Mediensorten aus Internet
. . zielgerichtet recherchieren und .
schule Mit Medien umgehen ; . ff, allgemein
9/10 zur In Qrmatlonsbescha ung
zielgerichtet nutzen,
Manipulationen erkennen
Wirkungen des Alkoholkonsums
auf den menschlichen Korper
Gymnasium | Ausgewahlte Derivate der dlskutlerenlund I gy etis) Modul 1 (*E)
Form fachlich korrekt
7/8 Alkane untersuchen . Modul 3
dokumentieren und
adressatengerecht prasentieren,
Alkoholwerbung hinterfragen
& | Sy Redebeitrage vorbereiten und
- 7% Sprechen und Zuhdéren halten, geeignete Medien allgemein
einsetzen
Gymnasium L = .S'Ch ik '!'exten Pragmatische Texte und Medien .
und Medien auseinander- . allgemein
9 verstehen, reflektieren und nutzen
setzen
Gvmnasium Redebeitrage vorbereiten und
9 y Sprechen und Zuhéren halten, geeignete Medien allgemein
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4.14.3.5 Ethikunterricht

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezlglich der

Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen

Kompetenzen, im

untersuchen

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
. Sekundar- Gliick: Suf:ht und Sehnsucht, Modul 1 (‘R)
~ | schule Glucksversprechungen Glucksversprechungen Modul 3
7/8 P 9 (Werbung)
Sekundar- o
schule cebensgestaltung: Liebe | sexuaiitat Modul 1 (*HPV)
7/8 und Sexualita
Einfluss von Medien auf die
g gesellschaftliche Entwicklung,
Sekundar Natur ~ Mensch B Bedeutsamkeit von Medien, .
schule Technik: Chancen und A . Modul 1 (*HPV)
. Moglichkeiten und Gefahren der
7/8 Grenzen von Medien . )
Mediennutzung, jugendgerechtes
Medienangebot
Sekundar- Lebensgestaltung: Die Sterbe.phasen, Sterbebegleitung Modul 2
schule Endlichkeit des Lebens | Und -hilfe, Erfahrungen von Modul 3
9/10 Verlust und Trauer, Trauerphasen
Natur — Mensch — Ausgewahlte Felder der
o . modernen Medizinethik,
Sekundar- Technik: Veranderungen L . .
. Positionen der Medizinethik, Modul 2
schule der menschlichen Natur .
o L rechtliche Grundlagen und Modul 3
9/10 am Beispiel medizinischer lische Aspek
Entwicklungen moralische Aspe te der
Sterbehilfe/ Lebenserhaltung
Gvmnasium Freiheit und Abhangigkeit:
M 7/32; Soziale Beziehungen Arten der Freundschaft Modul 1

4.14.3.6 Hauswirtschaft

Anknupfungspunkte finden sich, bezlglich der

Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

Schonheitsideale, ...

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Sekundar- Lebensmittel auswahlen Gru_r_1dregeln fur"gesunde
. Erndhrung, Erndhrungstrends, .
schule und den Gesundheitswert - Modul 1 (*E)
. Statistiken zum Nahrungsbedarf
7/8 beurteilen . :
interpretieren, ...
M Einfluss des
Sekundar- Ernahrungsverhalten Erndhrungsverhaltens auf die
schule untersuchen und physische und psychische Modul 1 (*E)
9/10 beurteilen Gesundheit, Ernahrungsplane,

4.14.3.7 Lernmethoden, Arbeit am PC und moderne Medienwelten

Anknupfungspunkte finden sich, bezlglich der

Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

verwenden

Lernprogramme bewerten

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Gvmnasium Digitale Lernprogramme geeignete und altersgerechte und
M 7/32; und -werkzeuge sinnvoll ggf. Apps recherchieren, Modul 3 (*M)
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zu facheribergreifenden Themen
Informationen und Medien

CmEslm | ey = FEs e EmE recherchieren, bewerten und in Modul 3 (*M)
7/8 erproben : ;
geeigneten Dateiformaten
zusammenstellen
Zu einem bestimmten Lernzweck
. . . im Netz frei verfugbare Tutorials
Gymnasium Tutorl_als als mec_ilale recherchieren und zusammen- Modul 3 (*M)
7/8 Lernhilfen erschlie3en .
stellen, um sie nach vorge-
gebenen Kriterien zu bewerten
. s Einfluss von Medien auf die
. Medien als Sozialisations-
Gymnasium | . Lebensgestaltung, "
instanz untersuchen und . o . Modul 3 (*M)
7/8 reflektieren jugendorientierte Medienformate,
mediale Formen der Werbung
: o Wikis, Foren, Blogs:
%}émnasmm Z\Ctii(\l,sﬁgtozgen el e Gemeinsamkeiten und Modul 3 (*M)
Unterschiede, Vor- und Nachteile
Gvmnasium Lernmedien konzipieren,
7% selbst herstellen und Lernmedien selbst erzeugen Modul 3 (*M)
einsetzen
Méglichkeiten und Grenzen
spielenden Lernens im
Gymnasium . schulischen Kontext, *
7/8 SpptelEne s unterschiedliche Spieltypen, iloel] & (i)
Grundlagen und Formen des
Lernens
sich Uiber eine Lernplattform (z.B.
Gymnasium | Digitale Lernumgebungen | moodle) informieren und .
. . Modul 3 (*M)
9 gemeinsam nutzen vorhandene Kurs- sowie
Testangebote erproben
aus unterschiedlichen analogen
. und digitalen Quellen
. Informationen vernetzen . .
Gymnasium Informationen zu einem .
und zur Nachnutzung an . Modul 3 (*M)
9 . komplexen Thema recherchieren,
der Schule bereitstellen
zusammenstellen und
strukturieren
Gvmnasium Die Digitalisierung des Auswirkungen der Digitalisierung
9 y Lebens untersuchen und | auf unterschiedliche Modul 3 (*M)

bewerten

Lebensbereiche

4.14.3.8 Moderne Medienwelten

Anknupfungspunkte finden sich, bezlglich der

Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen,

im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Suchmaschinen, Informationen
auswahlen, Internetquellen
hinsichtlich ihrer Glaubwurdigkeit
Sekundar- Das Internet als und der Verwendbarkeit ihrer *
schule . : ) " Modul 3 (*M)
Informationsquelle nutzen | Informationen einschatzen,
+ | 7/8 . )
M Einfluss von medialen
Informationen auf die
Meinungsbildung erkennen
Sekundar- Im Internet sicher Chatregeln, reale und fiktive .
schule K L Persénlichkei fil Modul 3 (*M)
/8 ommunizieren ersonlichkeitsprofile
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Einen Fachvortrag mit

Informationen zu einem

Sekundar- Hilfe von Medien Fachthema recherchieren und
schule . Prasentationsinhalte Modul 3 (*M)
erarbeiten und . .
7/8 - . zusammentragen, Prasentation
prasentieren
erstellen
Sekundar- Ein Printmedium ein geeignetes Thema auswahlen
schule elelftromslch gestalten und und ein Printmedium gestalten Modul 3 (*M)
7/8 veroffentlichen
Sekundar- Ein audiovisuelles ein geeignetes Thema auswahlen
schule Medienprodukt gestalten und ein audiovisuelles Modul 3 (*M)
7/8 und veroffentlichen Medienprodukt gestalten
Webangebote und
Das Internet als Internetdienste, Mdéglichkeiten,
Sekundar- Informationsauelle und Grenzen und Gefahren der
schule oNnsq Nutzung sozialer Netzwerke als Modul 3 (*M)
Kommunikationsplattform
9/10 nutzen Datenquelle, Datenschutz,
Datensicherheit, Persénlichkeits-
rechte
Eine thematische Medien- | ein geeignetes Thema
Sekundar- . . . .
produktion planen, auswahlen, Sachinformationen *
schule lisi d | d eine th tisch Modul 3 (*M)
9/10 realisieren un sammeln und eine thematische
veroffentlichen Medienproduktion realisieren
L Abhangigkeit von Alltagstrends in
Sekundar- Aus der M_ed|enV|eIfaIt Verhalten von medial vermittelten | Modul 1
schule selbstbestimmt . .
N Idealbildern untersuchen und Modul 3 (*M)
9/10 auswahlen

bewerten

4.14.3.9 Physik

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezilglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:
L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Risiken und
Sekundar- Wirkungen von Strahlung | SicherheitsmalRnahmen bei der
* | schule untersuchen und Nutzung von Strahlung in Modul 2
9/10 bewerten Experimenten, im Alltag und bei
modernen Technologien
‘ Gymnasium Rad|oakt|v!tat und Strahlenschutz Modul 2
9 Kernenergie
4.14.3.10 Sport
AnkniUpfungspunkte finden sich, bezilglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

Kérperhaltung und Gesundheit

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Sekundar-
* | schule Fitness fordern Wahrnehmenund | Modul 1
710 Gesunderhalten des Korpers
Zusammenhange zwischen einer
v | Gymnasium | oo fordern ausgewogenen Emahrung, Modul 1 (*B *E)
7-9 korperlicher Fitness,
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4.14.4 Oberstufe

Fachliche Anknupfungspunkte zu den Themen Krebs und Diabetes finden sich vor allem im
Fach Biologie. Dartiber hinaus bieten sich Anknupfungspunkte zum Thema Pravention und
Gesundheitssystem.

4.14.4.1 Biologie

Anknupfungspunkte finden sich, bezlglich der

Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

Menschen erklaren

Aspekten, Daten zu Ursachen
und Haufigkeit von
Krebserkrankungen,
Zusammenhange von Diabetes
und Lebensfuhrung

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Vererbunasasnae als Mutation als Veranderung der
gsgang Erbinformation, Zusammenhang
. Merkmal des Lebens X .
Gymnasium zwischen Umwelt, genetischer "
darstellen und deren s it o Modul 2 (*K)
10 e Pradisposition und
GesetzmaRigkeiten .
Krebserkrankung, Gentechnik,
anwenden ;
Mutagene und Mutationstypen
Homdostase im menschlichen
Organismus am Beispiel der
Blutzuckerregulation, Nahrung auf
Von der Zelle zum - .
: Glucose, Starke und Proteine
Organismus | — Struktur- : " .
: . experimentell tberprifen,
Gymnasium | und Funktionszusammen- . . .
. . . kybernetisches Regelkreis- Modul 2 (*D)
11/12 hange in verschiedenen .
schema auf die Blutzuckerregu-
Systemebenen des .
: lation anwenden, Zusammen-
Menschen ableiten .. . X
hange zwischen Diabetes und
Lebensfliihrung sowie eigenes
Verhalten reflektieren
Gvmnasium \F{:)orzei(sﬂezdzs: NEELHE = Biologische Grundlagen der
y . . Sucht, Mallnahmen zur Sucht und | Modul 1 (*R)
11/12 Informationsverarbeitung . ;
n .. Drogenpravention
M erklaren
Von der DNA zum Krebs als Veranderung des
: Merkmal — Konstanz und | Zellzyklus analysieren, Daten zu o
Gymnasium | - abilitst der Ursachen und Haufigkeit von iloeltl] 2 (1:S
11/12 . . I Modul 3 (*M)
genetischen Information Krebserkrankungen aus digitalen
interpretieren Medien auswahlen und auswerten
VVom Erreger zur Abwehr Prophylaxe, Therapie und
Gymnasium | — Struktur und Funktions- | Risikofaktoren bei Infektionser- Modul 1 (*HPV)
11/12 zusammenhange des krankungen, gesellschaftliche
Immunsystems ableiten Relevanz von Schutzimpfungen
Wechselwirkung, Energiezufuhr,
Blutzucker, Leistungsfahigkeit und
Gesundheit, Krebs als
. Veranderung des Zellzyklus,
Wechselwirkungen von s .
. . unterschiedliche Ernahrungs-
Cymmeslim | Cestnelni: e formen aus gesundheitlichen Modul 2 (*D)
11/12 (WP) | Lebensfuhrung beim 9
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4.14.4.2 Chemie

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezilglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul

Bedeutung von
Komplexverbindungen in Medizin
unter Nutzung geeigneter Quellen
beurteilen

Stoff-Teilen-Konzept auf
die Komplexchemie
erweitern

+ | Gymnasium

Ml e i Modul 2 (*K)

4.14.4.3 Deutsch

AnkniUpfungspunkte finden sich, bezilglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul

Strategien und Techniken des
Redeaufbaus, des
Argumentierens und des
Appellierens

Gymnasium

10 Sprechen und Zuhoéren

allgemein

Gymnasium Techniken wissenschaftlicher
1Oy Schreiben Informationsaufbereitung: allgemein
Konspekt und Exzerpt

pragmatische Texte verstehen,
. Sich mit Texten und reflektieren und nutzen,
Gymnasium . o :
Medien Suchstrategien in allgemein
10 . .
auseinandersetzen Internetsuchmaschinen und
Fachportalen reflektieren

umfangreiche Redebeitrage zu
komplexen Sachverhalten und
anspruchsvollen Fachinhalten
selbststandig planen und halten

Gymnasium

11/12 Sprechen und Zuhéren

allgemein

zu einem komplexen Sachverhalt
eine Untersuchungsaufgabe
formulieren, die Auswahl der
Gymnasium . Untersuchungsaspekte

11/12 SO begriinden und den
Untersuchungsgang skizzieren,
eigenen essayistische Texte
schreiben

allgemein

pragmatische Texte aus
unterschiedlichen

Sich mit Texten und Wissensgebieten, Moglichkeiten
Medien der Informationsbeschaffung und | allgemein
auseinandersetzen Informationsentnahme kritische
reflektieren und zielgerichtet
auswahlen

Gymnasium
11/12

4.14.4.4 Ethikunterricht

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezlglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Gvmnasium Glick und Lebenssinn: den individuellen und Modul 2
M 18’ Kontingenzerfahrungen gesellschaftlichen Umgang mit Modul 3
reflektieren Sterben und Tod reflektieren
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. Angewandte Ethik: Neue
Gymnasium
Verantwortungsfragen
11/12 . .
diskutieren

Technikfolgenabschatzung und Modul 2
Risikobewertung Modul 3

4.14.4.5 Physik

AnkniUpfungspunkte finden sich, bezilglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Gymnasium Mechanische
10 Schwingungen und Schallwellen in der Medizin Modul 2
Wellen

Licht als elektromagnetische
Strahlung, Infrarot-, Licht- und

- ?gmnasmm Eigenschaften des Lichtes tJ:\ttfrvsIg:]eetitjgr?T:g?nit Beispielen Modul 1 (*UV)
ihre jeweilige Wirkung
beschreiben
Gymnasium | Anwendungen der Anwendungen von Modul 2 (*K)
11/12 (WP) | Quantenphysik Roéntgenstrahlung

4.14.4.6 Psychologie

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezuglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Gvmnasium Gruppenprozesse Merkmale und Arten von sozialen
10y untersuchen und Gruppen, Soziale Rollen und Modul 1
n interpretieren Rollenkonflikte
- . Determinanten und .
?1y/r1nzna3|um Prozesse der Entwicklung Mirkmale e EntW|ckI|ungs- Modul 1
beurteilen aufgaben des Jugendalters

4.14.4.7 Sport

Anknupfungspunkte finden sich, beziiglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im Bildungsplan in
folgenden Themenfeldern:

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul

+ | Gymnasium Fitness férdern Traditionelle Fitnessubungen und

- | 1112 Fitnesstrends el U ()

4.14.4.8 Wirtschaftslehre

Anknupfungspunkte finden sich, beziiglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im Bildungsplan in
folgenden Themenfeldern:

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul

die Angebotspalette
verschiedener gesetzlicher
Krankenversicherungen
analysieren und vergleichen

Gvmnasium | D2 System der sozialen
- ! Sicherung in Deutschland
1112 C
prifen

Modul 3 (*S)
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4.15 Schleswig-Holstein

4.15.1 Allgemeine Informationen

Im Jahr 2014 hat Schleswig-Holstein bei den weiterfihrenden allgemeinbildenden Schulen
den Wandel zum zweigliedrigen Schulsystem vollzogen. So gibt es neben dem Gymnasium
noch die Gemeinschaftsschule. Die Gemeinschaftsschulen bieten alle Bildungsabschliisse
der Sekundarstufe 1 an. Uber 40 Gemeinschaftsschulen verfligen zudem (iber eine Oberstufe,
an der die Schilerinnen und Schiler nach insgesamt 13 Schuljahren das Abitur absolvieren
kénnen. ,Nur noch ein Gymnasium wird in Schleswig-Holstein kinftig in acht Jahren zum
Abitur fihren, drei werden das Y-Modell anbieten (sowohl G8 als auch G9). Die Ubrigen 95
Gymnasien werden ab dem Schuljahr 2019/20 zum neunjahrigen Bildungsgang zurtckkehren®
(Der Ministerprasident des Landes Schleswig-Holstein 2019).

Seit dem Jahr 2014 werden die bis dato geltenden Lehrplane flr die allgemein bildenden
Schulen von 1997 (Sekundarstufe 1) und 2002 (Sekundarstufe Il) sukzessive durch
Fachanforderungen abgelést. Ab dem Schuljahr 2018/19 wurden zudem die
facheribergreifend geltende Ergdnzung zu den Fachanforderungen ,Medienkompetenz —
Lernen mit digitalen Medien® eingefuhrt. Innerhalb der Rahmenvorgaben der
Fachanforderungen besitzen die Schulen hinsichtlich inhaltlicher Schwerpunktsetzungen, der
Unterrichtsorganisation sowie didaktischer Konzepte Gestaltungsfreiheit. Die Schulen
beschlieRen ein schulinternes Fachcurriculum, welches einer standigen Weiterentwicklung
unterliegt.

4.15.2 Orientierungsstufe

Konkrete Anknipfungspunkte zu fachlichen Themen finden sich in den Fachanforderungen fir
die Orientierungsstufe in den Fachern Biologie und Naturwissenschaften. Dariber hinaus
bieten die Facher Deutsch und Sport weitere Bezugsmaglichkeiten.

4.15.2.1 Biologie

Anknupfungspunkte finden sich, bezlglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul

g;eGsamt Reproduktion Sexualitat Modul 1 (*HPV)
+
~ | gesamt Stoff- und . -

5/6 Energieumwandlung Nahrstoffe, Verdauung Modul 1 (*E)

4.15.2.2 Deutsch

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezilglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
esamt Bericht, Vortrag, Referat,
M 2/6 Sprechen und Zuhéren Diskussion, Streitgesprach, allgemein
Szenisch spielen
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esamt Texte planen (Cluster, Ideen-
g/G Schreiben stern), Texte schreiben (Bericht, allgemein
Beschreibung, Brief)
gesamt Lesen — mit Texten und Sachtexte (kontinuierliche und allgemein
5/6 Medien umgehen diskontinuierliche Texte)

4.15.2.3 Naturwissenschaften

Anknupfungspunkte finden sich, bezlglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
gesamt Svstem Bewegung, Stoffwechsel, Modul 1 (*E *B
5/6 Y Fortpflanzung *HPV)
+ | gesamt . Sexualitat des Menschen, *
- | 5/6 Entwicklung Verhitungsmethoden Modul 1 ("HPV)
gfgamt Chemische Reaktion Ernahrung Modul 1 (*E)
4.15.2.4 Sport

Anknipfungspunkte finden sich, bezlglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul

M gfgamt Sich fit halten Bewegung Modul 1 (*B)
4.15.3 Mittelstufe

AnknlUpfungspunkte finden sich in zahlreichen Fachern, wobei die fachliche
Schwerpunktsetzung zu den Themen Krebs wund Diabetes in den Fachern

Naturwissenschaften und Biologie erfolgt. Dariiber hinaus bieten sich Anknipfungspunkte zu
den Themenschwerpunkten Pravention und Medienkompetenz.

4.15.3.1 Biologie

Anknupfungspunkte finden sich, bezlglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
gesamt . sexuell Ubertragbare Krankheiten .
7-9/10 Reproduktion und deren Pravention Modul 1 ("HPV)
Wirkung von Hormonen, .
gi;ﬁrgt Steuerung und Regelung | menschliche Sexualitét, mggﬂ: ; E*B)PV)
M Infektionskrankheiten
gesamt Information und .
2-9/10 Kommunikation Hormonsystem Modul 2 (*D)
gesamt Variabilitat und Immunsystem des Menschen, Modul 1 (*HPV)
7-9/10 Angepasstheit Mutation Modul 2 (*K)
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4.15.3.2 Deutsch

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezlglich der

Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
mediengestitzte Prasentationen,
gesamt Sorechen und Zuhéren Interview, Diskussion, Debatte, allgemein
7-9 P Vortrage und Diskussionen 9
reflektieren
gesamt . Recherche, Mindmap, Protokoll,
7.9 Schreiben Bericht, Leserbrief, Stellung- allgemein
nahme
Sach- und Gebrauchstexte
¥ | gesamt Lesen — mit Texten und (kontinuierliche und allgemein
7-9 Medien umgehen diskontinuierliche Texte), Medien 9
(Medientexte, soziale Netzwerke)
?gsamt Sprechen und Zuhéren cl';’_ede, Pladoyer, Podiums- allgemein
iskussion
gesamt s . strukturierte Inhaltsangabe, .
10 chreiben materialgestitzte Erdrterung aligemein
gesamt Lesen — mit Texten und Argumentation als Gesamt- allgemein
10 Medien umgehen deutung

4.15.3.3 Naturwissenschaften

Anknupfungspunkte finden sich, bezlglich der

Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
esamt Eneraie — Gewinnund und die Rolle von Nahrstoffen in der
3/8 N 9 9 Nahrung als Energielieferanten Modul 1 (*E)
utzung fur Lebewesen
Viren, Immunsystem, Immunisier-
ung, gesunde Lebensflihrung, *
g;e;amt System erklaren, wie sich Verhalten auf ,5’&09;;'%(*35)\’
Fitness und Gesundheit auswirkt,
Strahlung
Immunisierung, virale
Erkrankungen des Menschen,
Nahrungsbestandteile, .
M g%samt Entwicklung Zusammenhang zwischen ,'}"E°9F‘{‘;1 (CHPV,
Erndhrung und Gesundheit,
legale Drogen (Nikotin, Alkohol),
Pravention
%eSS.amt chemische Reaktion Verdauung von Nahrstoffen Modul 1 (*E)
gesamt Eneraie Wellenlangen, sichtbares Licht, Modul 1 (*UV)
9/10 9 Rdntgenstrahlung Modul 2 (*K)
gesamt Vor- und Nachteile von .
9/10 System Verhiitungsmethoden Modul 1 (*HPV)
gesamt . Stammzellen, Moglichkeiten der .
9/10 Entwicklung Stammzellentherapie Modul 2 (°K)
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4.15.3.4 Medienkompetenz — Lernen mit digitalen Medien

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezlglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

das eigene Handeln

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Fundierte Medienrecherchen
durchfiihren, Zuverlassigkeit und
gesamt Suchen, Verarbeiten und Glaubwdrdigkeit von Modul 3 (*M)
5-9/10 Aufbewahren Informationen und Daten sowie
der zugehorigen
Informationsquelle bewerten
den Medieneinfluss auf die
gesamt Kommunizieren und Meinungsbildung e‘?e"
5.9/10 Kooperi Gesellschaft analysieren und Modul 3 (*M)
perieren diesen sowie seine Wirkung
+
- erkennen
digitale Inhalte produzieren
(Texte, Tabellen, Grafiken und
gesamt Produzieren und Audiodateien), Chancen und Modul 3 (*M)
5-9/10 Prasentieren Risiken sowie rechtliche
Grundlagen im Umgang mit
Medien
gesamt Analysieren und Wirkung und Einfluss medialer
5.9/10 Reflektieren Produkt auf die Gesellschaft und Modul 3 (*M)

4.15.3.5 Philosophie

Anknupfungspunkte finden sich, bezlglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

mensionen menschlichen
Selbstverstandnisses

Todesgewissheit fiir die eigene
Lebensgestaltung

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
mein Selbstbild, Chancen und
Gefahren eines anspruchsvollen
Reflexionsbereich 1: Was | Wunschbildes, Zusammenhang
gesamt kann ich wissen? — _ zwischen Kérper.und Identitat, Modul 1
8/9 Selbstbild und Fremdbild Selbstbewusstsein und Selbst- Modul 3 (*M)
als Aspekte der verstandnis, Soziale Netzwerke
Selbsterkenntnis als Moglichkeit der Selbstdar-
stellung, Umgang mit
Fremdbildern
M Reflexionsbereich 4: Was
gesamt ist der Mensch? - Der positive und negative Modul 2
8/9 Mensch als arbeitendes Auswirkungen der Technik
Wesen
Reflexionsbereich 3: Was | Tod aus biologischer und
darf ich hoffen? — Todes- | medizinischer Sicht,
gesamt gewissheit und Unsterb- Vorstellungen vom menschen- Modul 2 (*K)
8/9 lichkeitsglaube als Di- wirdigen Sterben, Chancen der Modul 3
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4.15.3.6 Physik

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezilglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul

Chancen und Risiken bei der

+ | gesamt Nutzung von Kernenergie, Folgen

M Atom- und Kernphysik radioaktiver Strahlung, Modul 2 (*K)
7-9/10 ; -
Anwendungen in Medizin und
Umwelt
4.15.3.7 Sport

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezuglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
+ | gesamt L *
Z 1 7910 Sich fit halten Bewegung Modul 1 (*B)

4.15.3.8 Wirtschaft/Politik

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezilglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Jugendkulturen, Bedeutung von
gesamt Erziehung und Gruppen (Ich-Starkung und Modul 1
7-9/10 Sozialisation Gruppenzwang), Rollen und
Konflikte
M esamt Mediennutzung und Bedeutung sozialer Netzwerke,
3-9/10 Datenschutz 9 Sicherheit von individuellen Modul 3 (*M)
Daten, Rolle der Werbung
gi;irgt Soziale Marktwirtschaft soziale Sicherungssysteme Modul 3 (*S)

4.15.4 Oberstufe

Fachliche Anknlpfungspunkte finden sich hinsichtlich der Themen Diabetes und Krebs
insbesondere in den Fachern Biologie, Chemie und Physik. Weitere Bezugsmdglichkeiten
finden sich in unterschiedlichen Fachern bei den Themen Gesundheitssystem,
Medienkompetenz und Pravention.

4.15.4.1 Biologie

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezuglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
+ | Oberstufe . . .
= 1 10/11-12/13 Struktur und Funktion Stammzellentherapie Modul 2 (*K)
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Oberstufe
10/11-12/13

Variabilitat und
Angepasstheit

Mutagene, Mutationsarten,
Reparaturmechanismen flr DNA-
Schéaden, Gentechnik

Modul 2 (*K)

4.15.4.2 Chemie

Anknupfungspunkte finden sich, bezlglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen,

im

Gesundheit und Erndhrung

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Oberstufe . . biochemische Aspekte von .
10/11-12/13 Biomolekdile Modul 1 (*E)

Oberstufe
10/11-12/13

Chemie der funktionalen
Stoffe und Materialien

Chemie und Medikamente
(exemplarische Betrachtung einer
Arzneimittelgruppe, Giftigkeit,
Dosierung, Uberdosierung,

Wirkort und Applikationsweg)

Modul 2 (*K *D)

4.15.4.3 Deutsch

Anknipfungspunkte finden sich, bezlglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen,

im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Oberstufe .

. | 10/11-12/13 Sachtexte Sachtexte allgemein

— | Oberstufe Audiovisuelle und audiovisuelle und elektronische allgemein
10/11-12/13 | elektronische Medien Medien 9

4.15.4.4 Philosophie

Anknupfungspunkte finden sich, bezlglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Oberstufe ger Mensch n der Selbstbestimmung,
EP pannung zwischen Selbstbewusstsein Modul 1

M Selbstbild und Fremdbild
Oberstufe Die Auseinandersetzung : : Modul 2 (*K)
QP mit dem Tod Auseinandersetzung mit dem Tod Modul 3

4.15.4.5 Physik

Anknupfungspunkte finden sich, bezlglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Oberstufe .

. | 10/11-12/13 Wellen Spektren Modul 1 (*UV)

~ | Oberstufe Quanten Rontgenstrahlung

10/11-12/13

Modul 2 (*K)
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4.15.4.6 Sport

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezlglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

Gesellschaft

Lebensgewohnheiten,
Gesundheitsférderung,
Pravention und Rehabilitation)

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Temenberscn - | SUSongen on e o
Oberstufe Sportliches Training und o - garn 7 Modul 1 (*B *E)
. : . Einfuhrung in die Sportbiologie
10/11-12/13 | seine biologischen , . Modul 3
Grundlagen (Ernahrqng, Gesundheit und
Wohlbefinden)
n Sport und Gesundheit
- (Gesundheit und gesundheitliche
Oberstufe Themenbereich 4: Die Risiken unserer Zeit, Modul 1
10/11-12/13 Rolle des Sport in der Gesundheitsbewusstsein und Modul 3

4.15.4.7 Wirtschaft/Politik

AnkniUpfungspunkte finden sich, bezlglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
+ | Oberstufe Q2.2: Die Zukunft des soziale Sicherungssysteme in der Modul 3 (*S)
- | QP Sozialstaates Bundesrepublik Deutschland
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4.16 Thuringen

4.16.1 Allgemeine Informationen

Das Schulsystem in Thiringen setzt sich bei den weiterfihrenden allgemeinbildenden Schulen
aus der Gemeinschaftsschule, der Regelschule, der Gesamtschule und dem Gymnasium
zusammen. Die Gemeinschaftsschule umfasst die Jahrgangsstufen 1 bis 12 und ermdglicht
ein langeres gemeinsames Lernen bis mindestens Klassenstufe 8. Es kénnen samtliche
Schulabschlisse erworben werden, wobei das Abitur nach Klassenstufe 12 erworben wird. In
der Regelschule werden die Schilerinnen und Schiler von der 5. bis zur 12. Jahrgangsstufe
unterrichtet. Neben dem Hauptschulabschluss bzw. dem qualifizierenden
Hauptschulabschluss nach Klassenstufe 9, kdnnen die Schilerinnen und Schiiler die Schule
nach zehn Schuljahren auch mit dem Realschulabschluss beenden. In der Gesamtschule
werden die Schilerinnen und Schiiler von der 5. bis zur 13. Jahrgangsstufe unterrichtet. Es
kénnen auch hier samtliche Schulabschlisse erworben werden. Das Gymnasium fiihrt die
Schilerinnen und Schiiler in zwdlf Schuljahren zum Abitur.

Hinweis: Grundlage des Unterrichts an Gemeinschaftsschulen und Gesamtschulen sind die
Lehrpléane fir den Erwerb des Hauptschule- und Realschulabschlusses (Lehrplane
Regelschule) bzw. flr den Erwerb der allgemeinen Hochschulreife (Lehrplane Gymnasium).

4.16.2 Orientierungsstufe

Konkrete Anknupfungspunkte zu fachlichen Themen finden sich in den Lehrplanen der
Orientierungsstufe im Fach Biologie. Dartiber hinaus bieten die Facher Deutsch und Ethik
weitere Bezugsmoglichkeiten.

4.16.2.1 Deutsch

Anknupfungspunkte finden sich, bezilglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Lesestrategien anwenden, Sach-
Regelschule und Gebrauchstexte lesen,
9 Texte rezipieren erschlielen und verstehen, allgemein
5/6 . .
verschiedene Medienarten und
M Medienprodukte nutzen
Regelschule Texte oroduzieren sachlich gestaltend sprechen allgemein
5/6 P (Kurzvortrag) 9
Regelschule . appellierend, argumentierend und .
5/6 Schreiben informierend schreiben aligemein
Lesestrategien anwenden, Sach-
Gvmnasium und Gebrauchstexte lesen,
y Texte rezipieren erschlieRen und verstehen, allgemein
5/6 . :
verschiedene Medienarten und
M Medienprodukte nutzen
Gymnasium Texte oroduzieren sachlich gestaltend sprechen allgemein
5/6 P (Kurzvortrag) 9
Gymnasium Schreiben gppelll_erend, argur_nentlerend und allgemein
5/6 informierend schreiben
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4.16.2.2 Ethik

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezlglich der

Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

5/6

Personlichkeitsentwick-
lung - Ich

unkritischen Mediengebrauchs
reflektieren

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Der Schiuler in seiner eigenen Mediengebrauch
+ | Regelschule | Individualitat und beschreiben, Gefahren eines Modul 3 (*M)
- | 5/6 Personlichkeitsentwick- unkritischen Mediengebrauchs
lung - Ich reflektieren
Der Schuler in seiner eigenen Mediengebrauch
‘ Gymnasium | Individualitat und beschreiben, Gefahren eines Modul 3 (*M)

4.16.2.3 Mensch — Natur — Technik (MNT)

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezuglich der

Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Regelschule Ernahrung der Wirbeltiere Bedeqtung der Ernahrung (inkl. Modul 1 (E)
5/6 Experimente)

+ | Regelschule

Gesunderhaltung unseres

Vorbeugung von Haltungs-
schaden, gesundheitsférdernde
Erndhrung, Verzicht auf Rauchen,

Modul 1 (*B *E

5/6 Korpers Alkohol- und Drogenkonsum, R7UV)
Hautschutz

Regelschule | Sexualitat und o .

5/6 Entwicklung Sexualitat Modul 1 (*HPV)

Gymnasium Ernahrung der Wirbeltiere Bedeu_tung der Erndhrung (inkl. Modul 1 (*E)

5/6 Experimente)

+ | Gymnasium

Gesunderhaltung unseres

Vorbeugung von Haltungs-
schaden, gesundheitsférdernde
Erndhrung, Verzicht auf Rauchen,

Modul 1 (*B *E

2L NEIEE Alkohol- und Drogenkonsum, R
Hautschutz
Gymnasium | Sexualitat und s .
5/6 Entwicklung Sexualitat Modul 1 (*HPV)
4.16.3 Mittelstufe
AnknlUpfungspunkte finden sich in zahlreichen Fachern, wobei die fachliche

Schwerpunktsetzung zu den Themen Krebs und Diabetes in den Fachern Biologie sowie dem
Wahlpflichtfach Naturwissenschaft, Physik und Technik erfolgt. Dartiber hinaus bieten sich
Anknupfungspunkte zu den Themenschwerpunkten Pravention, Gesundheitssystem und
Medienkompetenz.
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4.16.3.1 Biologie

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezlglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

Beispiel von Humaninsulin

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Pravention sexuell Ubertragbarer
Krankheiten, Maflnahmen zur
Regelschule | Gesunderhaltung des Gesunderhaltung (Bewegung und | Modul 1 (*HPV
7/8 menschlichen Korpers bedarfsangepasste Erndhrung, *E *B *R)
n Vermeidung einer Fehlerndhrung,
- Verzicht auf Rauchen)
Nutzung gentechnisch
Regelschule | Die DNA — Grundlage der | veranderter Bakterien zur Modul 2 (D)
10 Merkmalsauspragung Produktion von Medikamenten am
Beispiel von Humaninsulin
Pravention sexuell Gibertragbarer
Krankheiten, MaRnahmen zur
Gymnasium | Gesunderhaltung des Gesunderhaltung (Bewegung und | Modul 1 (*HPV
7/8 menschlichen Korpers bedarfsangepasste Ernahrung, *E *B *R)
v Vermeidung einer Fehlerndhrung,
- Verzicht auf Rauchen)
Nutzung gentechnisch
Gymnasium | Anwendungsbereiche der | veranderter Bakterien zur Modul 2 (D)
9/10 Genetik Produktion von Medikamenten am

4.16.3.2 Chemie

Anknupfungspunkte finden sich, bezlglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
gesundheitliche Gefahren von
+ | Regelschule | Alkohole und Alkoholen, persoénliche und Modul 1 (*E)
=1 9/10 Carbonsauren gesellschaftliche Folgen des
Missbrauchs von Ethanol
+ | Regelschule | Alkohole, Aldehyde und Wirkung von Ethanol (,Alkohol) Modul 1 (E)
- 110 Carbonsauren als Genussmittel und Suchtmittel

4.16.3.3 Deutsch

AnkniUpfungspunkte finden sich, bezlglich der

Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

kriterienorientiert gestalten

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Lesestrategien anwenden, Sach-
Regelschule N und Gebrauchstexte lesen,
Texte rezipieren erschlieRen und verstehen, allgemein
7-10 . ;
verschiedene Medienarten und
Medienprodukte nutzen
* | Regelschule Texte oroduzieren sachlich gestaltend sprechen allgemein
7-10 P (informierender Kurzvortrag) 9
appellierend, argumentierend,
Regelschule Schreiben untersuchend und informierend allgemein
7-10 schreiben, Medienprodukte
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Lesestrategien anwenden, Sach-
Gymnasium . und ngrauchstexte lesen, .
Texte rezipieren erschlieRen und verstehen, allgemein
7-10 . :
verschiedene Medienarten und
Medienprodukte nutzen
* | Gymnasium Texte oroduzieren sachlich gestaltend sprechen allgemein
7-10 P (informierender Kurzvortrag) 9
appellierend, argumentierend,
Gymnasium Schreiben untersuchend und informierend allgemein
7-10 schreiben, Medienprodukte
kriterienorientiert gestalten
4.16.3.4 Ethik

Anknupfungspunkte finden sich, bezlglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

lichkeitsentwicklung — Ich

Gesundheit

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
. | Regelschule Der Sch[]lgf in seiner ) Mdglichkeiten und Risiken bei der Modul 1
7/8 Individualitat und Person- | Gestaltung des Lebens, z.B. Modul 3
lichkeitsentwicklung — Ich | Gesundheit
. | Gymnasium Der Schi][e__r in seiner " Méglichkeiten und Risiken bei der Modul 1
M Individualitat und Person- | Gestaltung des Lebens, z.B. Modul 3

4.16.3.5 Physik

Anknupfungspunkte finden sich, bezlglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
M I?ggelschule Radioaktivitat Strahlenschutz Modul 2 (*K)
* ?glmnasmm Radioaktivitat Strahlenschutz Modul 2 (*K)

4.16.3.6 Sozialkunde

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezlglich der
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

Sozialisationsinstanzen (z.B. Peer
Group)

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Merkmale verschiedener
Medienarten, Medienprodukte aus

+ | Regelschule Leben in der Gesellschaft Bildern, Texten, Grafiken und Modul 1

- | 7/8 Filmen erstellen, Bedeutung von Modul 3 (*M)
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4.16.3.7 Sozialwesen

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezilglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:
L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
) ;%gelschule S(rzrr]glzals soziales Gruppendruck Modul 1
— | Regelschule Werte, Rolle, Peers und
9/10 Erwachsenwerden Jugendkultur Modul 1
4.16.3.8 Sport
AnknlUpfungspunkte finden sich, bezuglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:
L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
psychosoziale Gesundheits-
. . ressourcen, Vorbeugung von
M gﬁ%elschule tﬁ;ngﬁ;i'gg Gesundheit Gesundheitsrisiken, Férderung Modul 1
von kdrperlichem, psychischem
und sozialem Wohlbefinden
psychosoziale Gesundheits-
. . ressourcen, Vorbeugung von
M g/e;%elschule ti;ngﬁ;i'g: (Cresumelnen Gesundheitsrisiken, Férderung Modul 1
von kdrperlichem, psychischem
und sozialem Wohlbefinden
4.16.3.9 Wahlpflichtfach Gesellschaftswissenschaften
AnknlUpfungspunkte finden sich, bezuglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:
L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
+ | Gymnasium | Konsumverhalten und Zugaénmengﬁn.gt]i_\_/c&n Konsu(;n Modul 1
- [ 9/10 Lebensstile ungd 2esundnelistorderung oder = yioqul 3
gefahrdung
4.16.3.10 Wahlpflichtfach Naturwissenschaft und Technik
AnknlUpfungspunkte finden sich, bezuglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im

Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

ursachenbezogene Wirkungen
von Arzneimitteln

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
Nahrungsmittel, Trinkwasser und
Genussmittel, Lebensmittel-
;3/)1/r(r)1na5|um Lebensmittel ltzlestand’gelle_, Brennwert, Modul 1 (E)
achweis einzelner
Lebensmittelbestandteile, Regeln
M fir die gesunde Erndhrung
Begriff Arzneimittel, Beispiele flr
Gymnasium - Arzr_meimittel und Anwendungs-
910 Arzneimittel gebiete, symptombezogene und Modul 2
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Blutzucker, Blutzuckermessung,
physikalische Grundlagen eines
Gymnasium | Mensch und ausgewahlten bildgebenden

9/10 Medizintechnik Diagnoseverfahrens und
technische Umsetzung,
Nuklearmedizin (Radiopharmaka)

Modul 2 (*D *K)

Sinnesorgane,
Wahrnehmung und Schutz der Sinnesorgane Modul 1 (*UV)
technische Sensoren

Gymnasium
9/10

4.16.3.11 Wirtschaft-Recht-Technik

AnkniUpfungspunkte finden sich, bezilglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
+ | Regelschule | Pflichtabgaben aus dem Sozialversicherungen Modul 3 (S)
- 19/10 Arbeitnehmereinkommen | (Krankenversicherung)

4.16.4 Oberstufe

Fachliche Anknupfungspunkte finden sich hinsichtlich der Themen Diabetes und Krebs
insbesondere in den Fachern Biologie und Physik. Weitere Bezugsmaoglichkeiten finden sich
in unterschiedlichen Fachern bei den Themen Gesundheitssystem, Medienkompetenz und
Pravention.

4.16.4.1 Biologie

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezuglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul

Erzeugung gentechnisch

Bedeutung und veranderter Bakterien (Prinzip des

ggmnasium Anwendung genetischer Gentransfers) beschreiben und Modul 2 (*D)
Erkenntnisse dere_n NI ZU7 .
Medikamentenproduktion am
Beispiel des Humaninsulins
M Hormone als Informationsiiber-
Gymnasium _ _ trager, Zusam_menwirken von
QP Neurobiologie Hormonen bei der Steuerung und | Modul 2 (*D)

Regelung von Kdérpervorgangen
(Blutzuckerregulation)

Gymnasium | Genetik, Immunbiologie
QP und Evolution

Antikdrper, Immunsystem Modul 1 (*HPV)
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4.16.4.2 Deutsch

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezilglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul

Lesestrategien anwenden, Sach-
Gymnasium o und ngrauchstexte lesen, .
EP/QP Texte rezipieren erschllgf&en und vgrstehen, allgemein
verschiedene Medienarten und
Medienprodukte nutzen

* | Gymnasium Texte oroduzieren sachlich gestaltend sprechen allgemein
EP/QP P (informierender Kurzvortrag) 9
appellierend, argumentierend,
Gymnasium Schreiben untersuchend und informierend allgemein
EP/QP schreiben, Medienprodukte

kriterienorientiert gestalten

4.16.4.3 Physik

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezilglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul
(EBgmnasmm Radioaktivitat Strahlenschutz Modul 2 (*K)

Einordnung der Farben des

~ | Gymnasium sichtbaren Bereichs und weiteren

QP Optik Wellenlangenbereichen des Modul 1 (*UV)
Lichts in das elektromagnetische
Spektrum
4.16.4.4 Sozialkunde

AnkniUpfungspunkte finden sich, bezuglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul

Gymnasium | Individuum und Chancen und Risiken neuer

. | QP Gesellschaft Medienangebote (z.B. social Modul 3 (*M)
networks)
Gymnasium | Sozialstruktur und ) ] .
QP sozialer Wandel System der sozialen Sicherung Modul 3 (*S)
4.16.4.5 Sport

AnknlUpfungspunkte finden sich, bezilglich der inhaltsbezogenen Kompetenzen, im
Bildungsplan in folgenden Themenfeldern:

L | Schulart Themenfeld Ankniipfungspunkt Modul

psychosoziale Gesundheits-
ressourcen, Vorbeugung von
Gesundheitsrisiken, Férderung Modul 1
von korperlichem, psychischem
und sozialem Wohlbefinden

+ | Regelschule | Lernbereich Gesundheit
- | EP/QP und Fitness
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